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Jäetakse õigus teha muutusi.

 Ohutusinfo

Teie turvalisuse huvides ning tagamaks õiget
kasutamist lugege kasutusjuhend, sh näpu-
näited ja hoiatused, hoolikalt läbi, enne kui
paigaldate masina ja kasutate seda esimest
korda. Et vältida asjatuid vigu ja õnnetusi, on
tähtis tagada, et kõik seadet kasutavad ini-
mesed tunneksid põhjalikult selle käitamist ja
ohutusseadiseid. Hoidke need juhised alles ja
veenduge, et need oleksid alati seadmega
kaasas, kui selle asukohta muudetakse või
seadme müümise korral, nii et kõik kasutajad
oleksid kogu seadme kasutusaja jooksul selle
kasutamisest ja ohutusest põhjalikult infor-
meeritud.
Elu ja materiaalse vara turvalisuse huvides
tuleb kinni pidada selles kasutusjuhendis too-
dud ettevaatusabinõudest, sest mittejärgimi-
sest tingitud kahjustuste eest tootja ei vastu-
ta.

Laste ja riskirühma kuuluvate inimeste
turvalisus

� See seade ei ole ette nähtud kasutamiseks
isikute (sh laste) poolt, kelle füüsilised, sen-
soorsed või vaimsed võimed või kogemuse
ja teadmiste puudus seda ei võimalda, v.a.
juhul, kui nende üle teostab järelvalvet või
neid juhendab seadme kasutamisel isik,
kes nende turvalisuse eest vastutab.
Laste puhul tuleb jälgida, et nad seadmega
mängima ei hakkaks.

� Hoidke kogu pakend lastele kättesaamatus
kohas. Lämbumisoht.

� Seadme utiliseerimisel tõmmake pistik pe-
sast välja, lõigake toitekaabel läbi (võimali-
kult seadme lähedalt) ja võtke ära uks, et
mängivad lapsed ei saaks elektrilööki ega
sulgeks end kappi.

� Juhul kui käesolev magnetiseeritud ukseti-
henditega versioon vahetab välja vanema
vedrulukustussüsteemiga seadme, siis en-
ne vana seadme äraviskamist veenduge,
et lukustusmehhanismi poleks võimalik
enam kasutada. Vastasel juhul võib seade
muutuda lapse jaoks surmalõksuks.

Üldine ohutus

Hoiatus 

Hoidke ventilatsiooniavad vabad nii eraldi-
seisva kui ka sisseehitatud seadme puhul.

� Seade on mõeldud toiduainete ja/või jooki-
de selles juhises kirjeldatud viisil koduseks
säilitamiseks.

� Ärge kasutage sulatamise kiirendamiseks
mehaanilisi seadmeid või muid kunstlikke
vahendeid.

� Ärge kasutage külmikus muid elektrisead-
meid (näiteks jäätisevalmistajaid), kui tootja
ei ole vastavat sobivust otseselt kinnitanud.

� Vältige jahutusaine süsteemi kahjustamist.

� Külmiku jahutussüsteemis olev jahutusaine
isobutaan (R600a) on üsna keskkonnaohu-
tu, kuid siiski tuleohtlik looduslik gaas.
Seadme transpordi ja paigaldamise ajal tu-
leb vältida jahutusaine süsteemi kompo-
nentide kahjustamist.
Kui jahutusaine süsteem peaks viga saa-
ma:

– vältige tuleallikate lähedust,

– õhutage põhjalikult ruumi, milles seade
paikneb.

� Seadme parameetrite muutmine või selle
mis tahes viisil modifitseerimine on ohtlik.
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Toitejuhtme kahjustamine võib põhjustada
lühiühenduse, tulekahju ja/või elektrilöögi.

Hoiatus Elektriliste komponentide (toite-
juhe, pistik, kompressor) asendustööd

tuleb ohu vältimiseks tellida kvalifitseeritud
tehnikult või teenusepakkujalt.

1. Toitejuhtme pikendamine on keelatud.

2. Veenduge, et toitepistik ei ole seadme
tagakülje poolt muljutud ega kahjusta-
tud. Muljutud või kahjustatud toitepistik
võib üle kuumeneda ja põhjustada tu-
lekahju.

3. Tagage juurdepääs seadme toitepisti-
kule.

4. Ärge eemaldage pistikut juhtmest tõm-
bamise teel.

5. Kui toitepesa logiseb, siis ärge toitepis-
tikut sisestage. Elektrilöögi- või tuleoht!

6. Seadet ei tohi kasutada ilma siseval-
gusti katteta (kui see on ette nähtud).

� See seade on raske. Seda liigutades olge
ettevaatlik.

� Ärge eemaldage ega puudutage sügavkül-
mas olevaid esemeid, kui teie käed on niis-
ked/märjad, kuna see võib põhjustada na-
hamarrastusi või külmahaavandeid.

� Vältige seadme pikemaajalist kokkupuudet
otsese päikesevalgusega.

� Selles seadmes kasutatavad lambid (kui
need on ette nähtud) on mõeldud kasuta-
miseks üksnes kodumasinates. Need ei so-
bi ruumide valgustamiseks.

Igapäevane kasutamine

� Ärge asetage tuliseid nõusid seadme plast-
massist osadele.

� Ärge hoidke seadmes kergestisüttivat gaa-
si või vedelikku, sest need võivad plahvata-
da.

� Ärge paigutage toiduaineid vastu tagasei-
nas asuvat õhu väljalaskeava. (Kui on te-
gemist härmatisevaba seadmega)

� Külmutatud toituaineid ei tohi pärast sulata-
mist uuesti külmutada.

� Säilitage eelpakendatud sügavkülmutatud
toitu vastavalt toidu tootja juhistele.

� Rangelt tuleb järgida seadme tootja pool-
seid hoiustamisnõuandeid. Vaadake vasta-
vaid juhiseid.

� Ärge paigaldage külmikusse gaseeritud
jooke, kuna see tekitab anumas rõhju, mis
võib põhjustada plahvatuse, mis omakorda
kahjustab seadet.

� Seadmega tehtud jää võib otse seadmest
söömisel külmapõletust tekitada.

Hooldus ja puhastamine

� Enne hooldust lülitage seade välja ja ee-
maldage toitepistik seinakontaktist.

� Ärge puhastage masinat metallist esemete-
ga.

� Ärge kasutage seadmest härmatise eemal-
damiseks teravaid esemeid. Kasutage
plastmassist kaabitsat.

� Kontrollige regulaarselt külmutuskapi sula-
misvee äravoolu. Vajadusel puhastage ära-
vooluava. Kui see on ummistunud, kogu-
neb vesi seadme põhja.

Paigaldamine

Tähtis Elektriühenduse puhul jälgige hoolikalt
vastavas alalõigus toodud juhiseid.

� Pakkige seade lahti ja kontrollige kahjus-
tuste osas. Ärge ühendage seadet, kui see
on viga saanud. Teatage võimalikest kah-
justustest koheselt toote müüjale. Sel juhul
jätke pakend alles.

� On soovitatav enne seadme taasühenda-
mist oodata vähemalt kolm tundi, et õli
saaks kompressorisse tagasi voolata.

� Seadme ümber peab olema küllaldane
õhuringlus, selle puudumine toob kaasa
ülekuumenemise. Et tagada küllaldane
ventilatsioon, järgige paigaldamisjuhiseid.

� Kus võimalik, peaks seadme tagakülg ole-
ma vastu seina, et vältida soojade osade
(kompressor, kondensaator) puudutamist
ja võimalikke põletusi.

� Seade ei tohi asuda radiaatorite või pliitide
lähedal.

� Pärast seadme paigaldamist veenduge, et
toitepistikule oleks olemas juurdepääs.
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� Ühendage ainult joogiveevarustusega (kui
veeühendus on ette nähtud).

Teenindus

� Kõik masina hoolduseks vajalikud elektri-
tööd peab teostama kvalifitseeritud elektrik
või kompetentne isik.

� Käesolev toode tuleb teenindusse viia voli-
tatud teeninduskeskussesse ja kasutada
tohib ainult originaal varuosi.

Keskkonnakaitse

Käesolev seade ei sisalda osoonikihti
kahjustada võivaid gaase ei selle külmu-

tussüsteemis ega isolatsioonimaterjalides.
Seadet ei tohi likvideerida koos muu olmeprü-
giga. Isolatsioonivaht sisaldab kergestisütti-
vaid gaase: seade tuleb utiliseerida vastavalt
kohaldatavatele määrustele, mille saate oma
kohalikust omavalitsusest. Vältige jahutus-
seadme kahjustamist, eriti taga soojusvaheti
läheduses. Selles seadmes kasutatud mater-
jalid, millel on sümbol  , on korduvkasutata-
vad.

Juhtpaneel

Sügavkülmiku juhtpaneel

1 2 3 5 6 7 8 94

1. Märgutuli

2. SISSE/VÄLJA-lüliti

3. Temperatuuriregulaator (kõige soojem)

4. Temperatuuri indikaator

5. Temperatuuriregulaator (kõige külmem)

6. Hoiatustuli

7. Hoiatussignaali lähtestuslüliti

8. Action Freeze -tuli

9. Action Freeze -lüliti

Sisselülitamine

Sisestage toitepistik pistikupessa.
Vajutage SISSE/VÄLJA-lülitit.
Märgutuli süttib põlema.

Väljalülitamine

Sügavkülmiku väljalülitamiseks vajutage SIS-
SE/VÄLJA-lülitit, kuni märgutuli ja tempera-
tuuri indikaator kustuvad.

Temperatuuri reguleerimine

Temperatuuri saab reguleerida vahemikus
-15°C kuni -24°C.
Temperaturiregulaatorite vajutamisel hakkab
temperatuuri indikaatoril vilkuma olemasoleva
temperatuuri näit. Temperatuuri on võimalik

reguleerida ainult indikaatori vilkumise ajal.
Temperatuuri tõstmiseks vajutage tempera-
tuuriregulaatori plussnuppu. Temperatuuri
alandamiseks vajutage temperatuuriregulaa-
tori miinusnuppu. Temperatuuri indikaator ku-
vab mõneks sekundiks uue määratud tempe-
ratuuri ning näitab seejärel taas sügavkülmi-
ku sisetemperatuuri.
Uue määratud temperatuurini jõudmiseks ku-
lub 24 tundi.

Ettevaatust Temperatuuri
stabiliseerumisaja jooksul pärast

sügavkülmiku esmast käivitamist ei vasta
kuvatav temperatuur valitud temperatuurile.

Temperatuuri indikaator

Tavarežiimis töötamisel näitab seade sügav-
külmiku sisetemperatuuri.

Tähtis Erinevuse olemasolu kuvatava
temperatuuri ja tegeliku temperatuuri vahel
on normaalne. Eriti siis, kui:

� hiljuti on valitud uus seade,

� uks on pikka aega lahti olnud,

� seadmesse on pandud sooja toitu.
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Liiga kõrge temperatuuri signaal

Kui temperatuur sügavkülmikus liialt kõrgele
tõuseb (nt pärast voolukatkestust), hakkab
märgutuli vilkuma ja sisse lülitub helisignaal.
Normaalse temperatuuri taastumisel helisig-
naal vaikib, kuid märgutule vilkumine jätkub.
Pärast märgutule lähtestusnupu vajutamist
hakkab näidikul vilkuma kõige kõrgema vahe-
peal mõõdetud temperatuuri näit.
Pärast pikemat voolukatkestust tuleb külmu-
tatud toit võimalikult kiiresti ära tarvitada või
siis läbi küpsetada ja uuesti külmutada.

Funktsioon Action Freeze

Funktsiooni Action Freeze sisselülitamiseks
vajutage nuppu Action Freeze.
Funktsiooni Action Freeze tuli süttib.
Funktsiooni sisselülitamisel kuvatakse näidi-
kule SP .

Tähtis Funktsioon lülitub ligikaudu 52 tunni
pärast automaatselt välja.

Funktsiooni saab igal ajal välja lülitada, vaju-
tades nuppu Action Freeze. Funktsiooni Ac-
tion Freeze tuli kustub.

Külmiku juhtpaneel

1 2 3 5 6 74

1. Märgutuli

2. SISSE/VÄLJA-lüliti

3. Temperatuuriregulaator (kõige soojem)

4. Temperatuuri indikaator

5. Temperatuuriregulaator (kõige külmem)

6. Action Cool-tuli

7. Action Cool-lüliti

Sisselülitamine

Sisestage toitepistik pistikupessa.
Vajutage SISSE/VÄLJA-lülitit.
Märgutuli süttib põlema.

Väljalülitamine

Külmiku väljalülitamiseks vajutage SISSE/
VÄLJA-nuppu, kuni märgutuli ja temperatuuri
indikaator kustuvad.

Temperatuuri reguleerimine

Temperatuuri saab reguleerida vahemikus
+2°C kuni +8°C.
Temperaturiregulaatorite vajutamisel hakkab
temperatuuri indikaatoril vilkuma olemasoleva
temperatuuri näit. Temperatuuri on võimalik
reguleerida ainult indikaatori vilkumise ajal.
Temperatuuri tõstmiseks vajutage tempera-
tuuriregulaatori plussnuppu. Temperatuuri
alandamiseks vajutage temperatuuriregulaa-
tori miinusnuppu. Temperatuuri indikaator ku-

vab mõneks sekundiks uue määratud tempe-
ratuuri ning näitab seejärel taas külmiku sise-
temperatuuri.
Uue määratud temperatuurini jõudmiseks ku-
lub 24 tundi.

Ettevaatust Temperatuuri
stabiliseerumisaja jooksul pärast külmiku

esmast käivitamist ei vasta kuvatav
temperatuur valitud temperatuurile. Sel ajal
võib näidatav temperatuur olla madalam, kui
määratud temperatuur.

Temperatuuri indikaator

Tavarežiimis töötamisel näitab seade külmiku
sisetemperatuuri.

Tähtis Erinevuse olemasolu kuvatava
temperatuuri ja tegeliku temperatuuri vahel
on normaalne. Eriti siis, kui:

� hiljuti on valitud uus seade,

� uks on pikka aega lahti olnud,

� seadmesse on pandud sooja toitu.

Funktsioon Action Cool

Maksimaalne jõudlus saavutatakse funktsioo-
ni Action Cool abil. See funktsioon on mõel-
dud juhuks, kui külmikusse pannakse korraga
palju toitu.
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Funktsiooni Action Cool sisselülitamiseks va-
jutage nuppu Action Cool.
Funktsiooni Action Cool tuli süttib.

Tähtis Sisetemperatuur langeb +2°C-ni.
Umbes 6 tunni möödudes lülitub funktsioon
Action Cool automaatselt välja.

Esimene kasutamine

Sisemuse puhastamine

Enne seadme esmakordset kasutamist, pes-
ke seadme sisemus ja kõik lisatarvikud leige
vee ja neutraalse seebiga eemaldamaks uu-
tele toodetele omast lõhna ja kuivatage sea-
de hoolikalt.

Tähtis Ärge kasutage pesuvahendeid ja ab-
rasiivseid pulbreid, kuna need kahjustavad si-
sepindu.

Igapäevane kasutamine

Värske toidu külmutamine

Sügavkülmiku-osa sobib värske toidu külmu-
tamiseks ning külmutatud ja sügavkülmutatud
toidu pikaajaliseks säilitamiseks.
Pange värske külmutatav toit vasakule poole
ja kui toit on külmunud, tõstke see ümber säi-
lituskorvidesse.
24 tunni jooksul külmutatava toidu maksi-
maalne kogus on määratletud andmesildil,
mis asub seadme siseküljel.
Külmutusprotsess kestab 24 tundi: selle aja
jooksul ärge muid toiduaineid külmutamiseks
lisage.

Tähtis Funktsiooni Auto Freeze kasutamisel:

umbes 6
tundi enne

väikeste värske toidu koguste lisa-
mist (umbes 5 kg)

umbes 24
tundi enne

maksimaalse toidukoguse lisamist
(vaadake andmesilti)

pole vajalik külmutatud toidu lisamisel

pole vajalik väikeste värske toidu koguste (ku-
ni 2 kg) igapäevasel lisamisel

Külmutatud toidu säilitamine

Esmakordsel käivitamisel või pärast pikemaa-
jalist kasutuspausi laske seadmel vähemalt 2
tundi suuremal võimsusel töötada, enne kui
sügavkülmikuosasse toiduaineid asetate.

Tähtis Sulatamisprotsessi tahtmatul
käivitumisel, näiteks elektrikatkestuse tõttu,
kui seade on olnud toiteta kauem kui
tehniliste andmete tabelis toodud
"tempreatuuri tõusu aeg" seda lubaks, tuleb
sulatatud toit kiiresti ära tarvitada või koheselt
küpsetada ja seejärel uuesti külmutada
(pärast jahtumist).

Jääkuubikute valmistamine

Antud seade on varustatud ühe või mitme
alusega jääkuubikute valmistamiseks. Täitke
need alused veega, asetage need seejärel
sügavkülmutusse.

Tähtis Ärge kasutage aluste
sügavkülmutusest väljavõtmiseks metallist
instrumente.
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Sulatamine

Sügavkülmutatud või külmutatud toidu võib
enne kasutamist külmikuvahes või toatempe-
ratuuril üles sulatada, olenevalt sellest, kui
palju selleks aega on.
Väikesi tükke võib valmistada ka külmutatult,
otse sügavkülmikust: sel juhul kulub toiduval-
mistamiseks rohkem aega.

Liigutavad riiulid

Külmiku seinad on
varustatud mitmete
juhikutega, nii et riiu-
leid võib soovikoha-
selt paigutada.

Külmikuuksed

Korralikuks avamiseks ja sulgemiseks on
soovitav kahte ust korraga liigutada (vaadake
joonist).

Vihjeid ja näpunäiteid

Soovitusi värske toidu külmikusse
lisamiseks

Parima tööjõudluse tagamiseks:

� ärge pange külmikusse sooja toitu või au-
ravaid vedelikke,

� katke toiduained kinni või mähkige sisse,
eriti juhul, kui toiduaine on tugeva lõhnaga,

� pange toidud külmikusse nii, et õhk saaks
nende ümber liikuda.

Näpunäiteid toidu külmikusse panemiseks

Näpunäited:
Liha (igasugune): mähkige polüetüleenkiles-
se ja pange juurviljasahtli kohal olevale klaas-
riiulile.
Sel viisil säilitage liha ainult üks või kaks päe-
va, mitte rohkem.
Läbiküpsenud toidud, külmad road jms: tu-
leks kinni katta; paigutada võib neid igale riiu-
lile.
Puu- ja köögiviljad: puhastada korralikult ja
panna vastava(te)sse sahtli(te)sse.

Või ja juust: hoida sobivas hermeetilises pa-
kendis või mähkida alumiiniumfooliumisse või
polüetüleenkilesse, et õhk toiduainest eemal
hoida.
Piimapudelid: sulgeda korgiga ja säilitada kül-
miku ukse küljes oleval alusel.
Pakkimata banaane, kartuleid, sibulaid, küüs-
lauku ei tohi külmikus hoida.

Näpunäiteid sügavkülmutamiseks

Sügavkülmutamise kõige tõhusamaks kasu-
tamiseks järgige paari olulist soovitust:

� toidu maksimaalne kogus, mida võib 24
tunni jooksul külmutada, on toodud sead-
me andmesildil,

� külmutamisprotsess kestab 24 tundi. Selle
aja vältel ei tohi seadmesse toiduaineid li-
sada,

� külmutage ainult kvaliteetset, värsket ja
korralikult puhastatud toitu,

� jagage toiduained väiksemateks portsjoni-
teks, et see kiiresti läbi külmuks ja et hiljem
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saaksite ainult vajaliku koguse üles sulata-
da,

� mässige toit fooliumisse või polüetüleenki-
lesse ja veenduge, et pakend on õhukindel,

� ärge pange värsket külmutamata toitu kül-
mutatud toidu vastu, kuna vastasel korral
külmutatud toidu temperatuur tõuseb,

� lahjad toiduained säilivad paremini ja
kauem kui rasvased toiduained, sool vä-
hendab toidu säilitusaega,

� jäätükkide tarbimine kohe pärast sügavkül-
mikust väljavõtmist võib põhjustada naha
külmakahjustusi,

� säilitusaja jälgimiseks on soovitav igale säi-
litatavale toidule märkida külmutamiskuu-
päev.

Nõuandeid külmutatud toidu säilitamiseks

Parima tööjõudluse tagamiseks peaksite:

� veenduma, et poest ostetud külmutatud toi-
duaineid säilitatakse juhiseid järgides,

� pange külmutatud toit pärast ostmist niipea
kui võimalik sügavkülmikusse,

� ärge avage sügavkülmiku ust sageli ja ärge
jätke ust lahti kauemaks, kui hädavajalik.

� Ülessulanud toit rikneb üsna ruttu ja seda
ei tohi enam uuesti külmutada.

� Ärge ületage toidu tootja poolt määratletud
säilitusaega.

Puhastus ja hooldus

Ettevaatust Enne mistahes
hooldustegevust tõmmake seadme

toitejuhe seinast.

Käesoleva seadme jahutussüsteemis on
süsivesinikku; seega peab hooldust ja

täitmist korraldama ainult volitatud tehnik.

Perioodiline puhastamine

Seadet tuleb regulaarselt puhastada:

� puhastage sisemus ja tarvikud leige veega
ning neutraalse seebiga;

� kontrollige regulaarselt ukse tihendeid ja
pühkige neid, et need oleksid puhtad;

� loputage ja kuivatage korralikult.

Tähtis Ärge tõmmake, liigutage ega
vigastage kapis olevaid torusid ja/või
juhtmeid.
Ärge kunagi kasutage pesuaineid,
abrasiivseid pulbreid, tugevalt lõhnastatud
puhastustooteid või vahapolituure sisemuses
puhastamiseks, sest see rikub pindu ja jätab
kappi tugeva lõhna.

Puhastage seadme tagaküljel asuv konden-
saator (must võrestik) ja kompressor harjaga.
See parandab seadme jõudlust ja vähendab
elektritarbimist.

Tähtis Olge ettevaatlik, et mitte vigastada
jahutussüsteemi.

Mitmed köögipindade puhastusvahendid si-
saldavad kemikaale, mis võivad kahjustada
selles seadmes kasutatud plastmasse. See-
tõttu soovitatakse puhastada seda seadet
väljast ainult sooja veega, millele on lisatud
pisut nõudepesuvahendit.
Pärast puhastamist ühendage seade uuesti
vooluvõrku.

Külmiku sulatamine

Jääkirme eemaldatakse külmiku aurustilt au-
tomaatselt normaalse töö käigus iga kord, kui
mootori kompressor seiskub. Sulatamisest
tekkinud vesi voolab seadme taga mootori
kompressori kohal olevasse spetsiaalsesse
anumasse, kust see aurustub.
On tähtis puhastada regulaarselt sulamisvee
väljavooluava, mis asub külmikukanali kes-
kel; nii väldite vee ülevoolamist ja külmikus
olevale toidule tilkumist. Kasutage kaasasole-
vat spetsiaalset puhastit, mis on juba sisesta-
tud äravooluavasse.
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Sügavkülmuti sulatamine

Seevastu on selle mudeli sügavkülmiku osa
"mittejäätuvat" tüüpi. See tähendab, et jääkir-
met ei teki, kui seade töötab, ei sisemistele
seintele ega toidule.
Jääkirme puudumine on tingitud automaatju-
hitava ventilaatori poolt liikuma pandud külma
õhu pidevast ringlemisest sügavkülmikus.

Töö vahepealsed ajad

Kui seade ei ole pikemat aega kasutusel, ra-
kendage järgmisi abinõusid:

� ühendage seade vooluvõrgust lahti;

� võtke kogu toit välja;

� sulatage (kui see on ette nähtud) ja puhas-
tage seade ning kõik tarvikud;

� jätke uks/uksed irvakile, et hoida ära eba-
meeldiva lõhna tekkimist.

Kui kapp jäetakse sisse, tuleb paluda kellelgi
seda aeg-ajalt kontrollida, et sees olev toit
voolukatkestuse korral ei rikneks.

Mida teha, kui...

Hoiatus Enne tõrkeotsingut eemaldage
toitepistik pistikupesast.

Käesolevas kasutusjuhendis mitte leiduva
tõrke kõrvaldamisega võib tegeleda ainult
kvalifitseeritud elektrik või pädev isik.

Tähtis Tavakasutusel võib seade tuua
kuuldavale mõningaid helisid (kompressor,
külmutusagensi süsteem).

Probleem Võimalik põhjus Lahendus

Seade ei tööta. Valgusti ei
põle.

Seade on välja lülitatud. Lülitage seade sisse.

 Toitepistik ei ole korralikult pistiku-
pessa ühendatud.

Ühendage toitepistik korralikult pis-
tikupessa.

 Seade ei saa toidet. Pistikupesas
ei ole voolu.

Ühendage pistikupessa mõni muu
elektriseade.
Võtke ühendust kvalifitseeritud
elektrikuga.

Alarmtuli vilgub. Temperatuur sügavkülmutiosas
on liiga kõrge.

Vt jaotist "Liiga kõrge temperatuuri
signaal"

Lamp ei põle. Lamp on ooterežiimis. Sulgege ja avage uks.

 Valgusti on rikkis. Vt jaotist "Lambi vahetamine".

Kompressor töötab pide-
valt.

Temperatuur ei ole õigesti seadis-
tatud.

Valige kõrgem temperatuur.

 Uks ei ole korralikult suletud. Vt jaotist "Ukse sulgemine".

 Ust on avatud liiga tihti. Ärge hoidke ust lahti kauem kui va-
ja.

 Mõne toiduaine temperatuur on lii-
ga kõrge.

Laske toidul jahtuda toatempera-
tuurini, enne kui selle seadmesse
panete.
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Probleem Võimalik põhjus Lahendus

 Toa temperatuur on liiga kõrge. Alandage toa temperatuuri.

Vesi voolab mööda külmu-
tuskapi tagapaneeli.

Automaatse sulatamisprotsessi
ajal sulab tagapaneelil olev här-
matis.

See on õige.

Vesi voolab külmutuskap-
pi.

Vee väljavooluava on ummistu-
nud.

Puhastage vee väljavooluava.

 Toiduained takistavad vee voola-
mist veekogumisnõusse.

Veenduge, et toiduained ei ole vas-
tu tagapaneeli.

Vesi voolab maha. Sulamisvesi ei voola kompressori
kohal asuvasse aurustumisrenni.

Kinnitage sulamisvee väljavooluju-
hik aurustumisrenni.

Temperatuur seadmes on
liiga madal.

Temperatuuri regulaator ei ole õi-
gesti seadistatud.

Valige kõrgem temperatuur.

Temperatuur seadmes on
liiga kõrge.

Samaaegselt on külmikusse pan-
dud liiga palju toiduaineid.

Ärge pange külmikusse samaaeg-
selt liiga palju toiduaineid.

Temperatuur külmutuska-
pis on liiga kõrge.

Seadmes ei ole külma õhu ring-
lust.

Veenduge, et seadmes on tagatud
külma õhu ringlus.

Temperatuur sügavkülmu-
tiosas on liiga kõrge.

Toiduained paiknevad üksteisele
liiga lähedal.

Paigutage toiduained nii, et on ta-
gatud külma õhu ringlus.

Lambi asendamine

1. Tõmmake toitepistik pistikupesast välja.

2. Eemaldage
lambikate (vt
joonist).

3. Vahetage va-
na lamp uue
vastu, mis on
vanaga sar-
nase võimsu-
sega ja spet-
siaalselt kodumasinate jaoks ette nähtud
(maksimumvõimsus on märgitud lambi
kattele).

4. Lükake toitepistik pistikupessa.

5. Avage uks. Kontrollige, kas lamp läheb
põlema.

Ukse sulgemine

1. Puhastage ukse tihendid.

2. Vajadusel reguleerige ust. Vt jaotist "Pai-
galdamine".

3. Vajadusel asendage katkised uksetihen-
did uutega. Pöörduge teeninduskeskus-
se.
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Tehnilised andmed

   

Niši mõõtmed   

 Kõrgus 1900 mm

 Laius 860 mm

 Sügavus 550 mm

Temperatuuri tõusu aeg  14 h

Elektripinge  230-240 V

Sagedus  50 Hz

Täiendavad tehnilised andmed on kirjas and-
mesildil, mis asub seadme vasakul siseküljel,
ja energiasildil.

Paigaldamine

Paigutamine

Paigaldage seade kohta, kus ümbritsev tem-
peratuur vastaks seadme andmeplaadil osu-
tatud klliimaklassile:

Kliimak-
lass

Ümbritsev temperatuur

SN +10°C kuni + 32°C

N +16°C kuni + 32°C

ST +16°C kuni + 38°C

T +16°C kuni + 43°C

Elektriühendus

Enne seadme vooluvõrku ühendamist kont-
rollige, et seadme andmeplaadil märgitud pin-
ge ja sagedus vastaksid teie majapidamise
omale.
See seade peab olema maandatud. Toite-
juhtmel on olemas ka vastav kontakt. Juhul
kui teie kodune seinapistik pole maandatud,
maandage seade eraldi vastavalt elektrialas-
tele nõudmistele pidades eelnevalt nõu kvali-
fitseeritud elektrikuga.
Tootja loobub igasugusest vastutusest kui
ülaltoodud ettevaatusabinõusid pole tarvitu-
sele võetud.
See seade on vastavuses EMÜ direktiivide-
ga.

Kõrguse reguleerimine

820

870

Seadme kõrgus on
reguleeritav vahemi-
kus 820 kuni 870
mm, kokku sobitami-
seks köögimööbli
kõrgusega.

820

870

Enne seadme pai-
galdamist muu si-
sustuse vahele regu-
leerige jalgade ja ta-
garataste kõrgus so-
bivaks.
Rattad on tehases
reguleeritud kõrgu-
sele 820 mm.
Seadme kõrguse
suurendamiseks 870
mm-ni tõstke seadet,
reguleerides jalgade
kõrgust mutrivõtme
abil ning eemaldage
seejärel rattad ja
paigaldage need
madalaimasse asen-
disse.
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Külgpaneelide paigaldamine

1

17,5

1015

64

539

260*
541

280
15

820

15

30

2

3

� Paigaldage kinni-
tusnurgad paneeli-
de külge, joonisel
näidatud kohta-
desse. Suurus
260* mm on jäe-
tud 100 mm kõr-
guse sokli kinnita-
miseks paneeli al-
la. Erineva kõrgu-
sega sokli puhul
suurendage vahe-
maad 260* mm
vastavalt.

1. Tagaserv

2. Esiserv

3. Parem külgpa-
neel

2

D

D

1a

1b

� Enne seadme
köögikappi paigal-
damist kinnitage
vahedetailid hin-
gede külge. Vt pil-
ti.

45

� Toetage paneelid
seadme vastu.

� Paigaldage tagu-
mised kinnitusnur-
gad, arvestades
paneelide paksust
(maksimaalne
seadme laius on
900 mm).

� Täpseks joonda-
miseks peab va-
hemaa seadme ja
kapi vahel olema
45 mm.

� Kinnitage paneelid
eestpoolt.

� Kinnitage ristküli-
kud (tarvikute ko-
tist) ukse alumise
osa külge (eelne-
valt tähistatud
kohta).

L

L

2

1

N

� Vajadusel saab
ukse maksimaalse
avanemisnurga
piirata 90°-ga, ka-
sutades eraldi
hangitavaid tappe.
Vt pilti.
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Uksepaneelide paigaldamine

1
2

� Avage uks ja võt-
ke ära paneelikin-
nituse kate.
Eemaldage mutrid
ja seibid ning võt-
ke kinnitus ukse
küljest ära.

1
0
1

3
2
5

1
0
1

3
2
5

6
0

4 4 6
0

444MIN.
447MAX.

444MIN.
447MAX.

4 5

6 7

2
5

2
5

193193193193

3MIN

214 214

� Puurige väikeste
uste sisse augud
vastavalt joonise-
le.

1. Ülemine parem
esipaneel

2. Ülemine vasak
esipaneel

3. Alumine parem
esipaneel

4. Alumine vasak
esipaneel

� Paigaldage kinni-
tus ukse külge tar-
vikute kotis oleva-
te kruvidega.

1
2

3

90
o

� Asetage kinnitus
reguleerimiskruvi-
dele ja kruvige
mutrid koos seibi-
dega kohale, kuid
ärge veel pinguta-
ge.

� Sulgege uks ja
veenduge, kas
väike uks on sobi-
val kõrgusel, tõm-
mates selle lahti ja
vajadusel kruvisid
reguleerides.

� Kasutage väikeste
uste kõrguse re-
guleerimiseks sa-
mu kruvisid.

� Vajadusel regu-
leerige uksi ka
rõhtsuunas.

� Kui uksed on kor-
ralikult kohakuti,
pingutage kinni-
tuste mutrid ja väi-
keste kinnitusnur-
kade kruvid.

� Kinnitage ukse all
olev nurk paneeli
külge kahe plast-
seibiga, mis on
tarvikute kotis.

� Nüüd paigaldage
kinnituste kate.

 

13www.zanussi.com



Seadme integreerimine

1

2

� Paigaldage seade
köögimööbli vahe-
le.

� Pöörake nurka
180°, et see jääks
sobivasse asen-
disse ( 2). Sead-
me tarnimise ajal
on nurk asendis
(1).

� Kinnitage seade
sobiva nurga abil
seina külge.

50 50

50

� Seadme peale
peab jääma vaba
ruumi õhu liikumi-
seks.
Kui seadme peale
asetatakse seina-
kapp, peab sead-
me ja seina vahe-
le jääma vähemalt
50 mm ruumi ning
kapi ja lae vahele
vähemalt 50 mm
vaba ruumi.

Sokli paigaldamine

Paigalduskõrgus 820 mm

820

870170

220

140

190
30

100

900

� Kui sokli kõrgus
on 140 kuni 170
mm, tehke soklis-
se joonisel näida-
tud suurusega sis-
selõige.

140
190

� Sokli jaoks kõrgu-
sega 100 mm kuni
140 mm lõigake
parajaks seadme-
ga kaasas olev
sokli sobitusriba,
mis asetatakse
sokli ja ventilat-
sioonivõre vahele
ning surutakse
ventilatsioonivõre
alla.

� Kui sokli kõrgus
on 100 mm, kasu-
tage tervet sobi-
tusriba.

Paigalduskõrgus 870 mm

14
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100
150

30
100

� Kui sokli kõrgus
on 190 kuni 220
mm, toimige vas-
tavalt joonisele.

� Sokli jaoks kõrgu-
sega 150 mm kuni
190 mm lõigake
parajaks seadme-
ga kaasas olev
sokli sobitusriba,
mis asetatakse
sokli ja ventilat-
sioonivõre vahele.

� Kui sokli kõrgus
on 150 mm, kasu-
tage tervet sobi-
tusriba.

E

� Kui seade paigu-
tatakse kapirivi
lõppu, kasutage
jalga E sokli pai-
galhoidmiseks.

Keskkonnainfo

Tootel või selle pakendil asuv sümbol 
näitab, et seda toodet ei tohi kohelda
majapidamisjäätmetena. Selle asemel tuleb
toode anda taastöötlemiseks vastavasse
elektri- ja elektroonikaseadmete kogumise
punkti. Toote õige utiliseerimise
kindlustamisega aitate ära hoida võimalikke

negatiivseid tagajärgi keskkonnale ja
inimtervisele, mida võiks vastasel juhul
põhjustada selle toote ebaõige käitlemine.
Lisainfo saamiseks selle toote taastöötlemise
kohta võtke ühendust kohaliku omavalitsuse,
oma majapidamisjäätmete käitlejaga või
kauplusega, kust te toote ostsite.
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Izmaiņu tiesƯbas rezervētas.

 Drošības informācija

Jǌsu drošƯbas un ierƯces pareizas lietošanas
dēƺ pirms ierƯces uzstādƯšanas un pirmās lie-
tošanas reizes rǌpƯgi izlasiet šo rokasgrāma-
tu un iepazƯstieties ar visiem tajā ietvertajiem
padomiem un brƯdinājumiem. Lai nepieƺautu
nelaimes gadƯjumu iespējamƯbu un nepareizu
ierƯces darbƯbu, ir svarƯgi, lai visi šƯs ierƯces
lietotāji rǌpƯgi iepazƯtos ar lietošanas un dro-
šƯbas norādƯjumiem. Saglabājiet šos lietoša-
nas norādƯjumus un sekojiet, lai tie vienmēr
atrastos kopā ar ierƯci gadƯjumā, ja tā tiek
pārvietota vai pārdota. Tādējādi jǌs nodroši-
nāsiet iespēju, ka visi tās lietotāji bǌs atbilsto-
ši informēti par pareizu un drošu ierƯces lieto-
šanu.
Jǌsu un Ưpašuma drošƯbas dēƺ ievērojiet šajā
rokasgrāmatā minētos piesardzƯbas pasāku-
mus, jo pretējā gadƯjumā ierƯces ražotājs ne-
uzņemsies atbildƯbu.

Bērnu un nespējīgu cilvēku drošība

� Šo ierƯci nedrƯkst izmantot bērni vai citas
personas, kuru fiziskās, garƯgās spējas vai
pieredzes trǌkums neƺauj tiem droši izman-
tot ierƯci bez atbilstošas uzraudzƯbas vai at-
bildƯgās personas norādƯjumiem.
Nepieƺaujiet, lai mazi bērni spēlējas ar ierƯ-
ci.

� Glabājiet iesaiņojuma materiālus bērniem
nepieejamās vietās. Pastāv nosmakšanas
risks.

� Ja atbrƯvojaties no ierƯces, izņemiet kon-
taktspraudni no sienas kontaktligzdas, no-
grieziet strāvas kabeli (pēc iespējas tuvāk
ierƯcei) un noņemiet durvis, lai nepieƺautu,
ka bērni, spēlējoties iekƺǌst ierƯcē un tiek
pakƺauti elektrošokam vai nosmakšanai.

� Ja nomaināt veco ierƯci, kurai uz durvƯm vai
vāka ir atsperslēdzene (aizkritņa slēdzene),
pret šo ierƯci, kas aprƯkota ar magnētisko
durvju blƯvējumu, pārbaudiet, vai, atbrƯvojo-
ties no nolietotās ierƯces, tās slēdzene tiek
sabojāta. Tas nepieƺaus bērnu iekƺǌšanu
ierƯcē un ieslēgšanos.

Vispārīgi drošības norādījumi

Brīdinājums 

Sekojiet tam, lai ierƯces korpusa vai iebǌvētās
konstrukcijas ventilācijas atveres nebǌtu aiz-
sērējušas.

� IerƯce ir paredzēta produktu un/vai dzērie-
nu uzglabāšanai mājsaimniecƯbas vajadzƯ-
bām, kā aprakstƯts šajā lietošanas pamācƯ-
bā.

� Nelietojiet mehāniskas ierƯces vai citus
mākslƯgus paņēmienus, lai paātrinātu at-
kausēšanu.

� Nelietojiet ledusskapja iekšpusē elektroierƯ-
ces, piemēram, saldējuma pagatavošanas
ierƯces, ja vien to izmantošanu neparedz
ražotājs.

� Nesabojājiet dzesētāja shēmu.

� IerƯces dzesētāja shēmā ir izobutāns
(R600a) — viegli uzliesmojoša, videi prakti-
ski nekaitƯga dabasgāze.
Transportējot un uzstādot ierƯci, nesabojā-
jiet dzesētāja shēmas sastāvdaƺas.
Ja dzesētāja shēma tomēr tiek bojāta:

– nepieƺaujiet atklātu liesmu un novērsiet
iespējamu aizdegšanās avotu klātbǌtni

– rǌpƯgi izvēdiniet telpu, kurā ir uzstādƯta
ierƯce
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� MainƯt ierƯces specifikācijas vai modificēt to
ir bƯstami. Strāvas kabeƺa bojājums var iz-
raisƯt Ưssavienojumu, ugunsgrēku un/vai
elektrošoku.

Brīdinājums Lai nepieƺautu bƯstamƯbu,
elektriskās sastāvdaƺas, piemēram, strā-

vas kabeli, kontaktdakšu vai kompresoru,
drƯkst nomainƯt tikai sertificēts servisa pārstā-
vis vai kvalificēts apkopes speciālists.

1. Nepagariniet strāvas kabeli.

2. Pārbaudiet, vai ierƯces aizmugurējā da-
ƺa nevar saspiest vai sabojāt strāvas
kabeƺa kontaktspraudni. Saspiests vai
bojāts kontaktspraudnis var pārkarst
un izraisƯt ugunsgrēku.

3. Pārbaudiet, vai varat piekƺǌt ierƯces
strāvas kabeƺa kontaktspraudnim.

4. Nevelciet strāvas kabeli.

5. Ja strāvas kabeƺa kontaktspraudnis ir
vaƺƯgs, neievietojiet to sienas kontakt-
ligzdā. Tas var izraisƯt elektrošoku vai
aizdegšanos.

6. Nelietojiet ierƯci, ja iekšējā apgaismoju-
ma spuldzei nav pārsega.

� ŠƯ ierƯce ir smaga. Pārvietojiet to uzmanƯgi.

� Neizņemiet un nepieskarieties saldētavā
ievietotajiem produktiem ar mitrām rokām,
jo tas var izraisƯt ādas nobrāzumus vai ap-
saldējumus.

� Neuzstādiet ierƯci vietās, kur tā pakƺauta
tiešai saules staru iedarbƯbai.

� Šajā ierƯcē uzstādƯtās elektriskās spuldzes
ir paredzētas izmantošanai vienƯgi māj-
saimniecƯbas ierƯcēs. Tās nav paredzētas
telpas apgaismojumam.

Ikdienas lietošana

� Nenovietojiet uz ledusskapja plastmasas
daƺām karstus virtuves traukus.

� Neuzglabājiet ierƯcē viegli uzliesmojošas
gāzes vai šķidrumus, jo tie var eksplodēt.

� Nenovietojiet produktus tieši pretim aizmu-
gurējā sienā esošajai gaisa cirkulācijas at-
verei. (Ja ierƯce aprƯkota ar tehnoloģiju
Frost Free)

� Atlaidināto pārtiku nedrƯkst atkārtoti sasal-
dēt.

� Uzglabājiet iepriekš iesaiņotus un sasaldē-
tus produktus atbilstoši produktu ražotāja
norādƯjumiem.

� Ievērojiet ierƯces ražotāja uzglabāšanas ie-
teikumus. Skatiet attiecƯgos norādƯjumus.

� Neievietojiet saldētavā gāzētus vai dzirk-
stošus dzērienus, jo tie var uzsprāgt un tā-
dējādi sabojāt ierƯci.

� Sasaldētas sulas vai saldējuma tǌlƯtēja lie-
tošana var izraisƯt apdegumus.

Apkope un tīrīšana

� Pirms apkopes izslēdziet ierƯci un atvieno-
jiet to no elektrotƯkla.

� NetƯriet ierƯci, izmantojot metāla priekšme-
tus.

� NetƯriet apledojumu ar asiem priekšme-
tiem. Lietojiet plastmasas skrāpi.

� Regulāri pārbaudiet ledusskapƯ esošo
ǌdens izplǌdes atveri, vai tajā nav sakrājies
ǌdens, kas radies atkausēšanas laikā. Ja
nepieciešams, iztƯriet atveri. Ja aizplǌdes
sistēma bǌs bloķēta, ǌdens sakrāsies le-
dusskapja apakšējā daƺā.

Uzstādīšana

Svarīgi Lai pieslēgtu ierƯci elektrotƯklam,
rǌpƯgi ievērojiet rokasgrāmatas attiecƯgajās
sadaƺās esošos norādƯjumus.

� Izsaiņojiet ierƯci un pārbaudiet, vai tā nav
bojāta. Nepieslēdziet bojātu ierƯci. Ja kon-
statējat bojājumus, nekavējoties ziņojiet
par to ierƯces tirgotājam. Saglabājiet iesai-
ņojuma materiālus.

� Pirms ierƯces pieslēgšanas, ieteicams pa-
gaidƯt četras stundas, lai eƺƺa varētu ieplǌst
atpakaƺ kompresorā.

� Nodrošiniet ierƯces tuvumā atbilstošu venti-
lāciju, pretējā gadƯjumā tā var pārkarst. Lai
ierƯkotu pareizu ventilāciju, izpildiet attiecƯ-
gos uzstādƯšanas norādƯjumus.

� Lai nepieƺautu saskaršanās iespēju ar silta-
jām ierƯces daƺām, piemēram, kompresoru
un kondensatoru, uzstādiet ledusskapi ar
tā aizmugurējo daƺu virzienā pret sienu.
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� IerƯci nedrƯkst uzstādƯt blakus radiatoriem
vai plƯtƯm.

� Pārliecinieties, ka pēc ierƯces uzstādƯšanas
var piekƺǌt kontaktligzdai.

� Pieslēdziet ierƯci tikai dzeramā ǌdens pie-
gādes avotam (ja ir paredzēts ǌdens pie-
slēgums).

Apkope

� Elektrisko pieslēgumu drƯkst veikt tikai kva-
lificēts elektriķis vai cita zinoša persona.

� ŠƯs ierƯces tehnisko apkopi un remontu
drƯkst veikt tikai pilnvarota klientu apkalpo-
šanas centra darbinieki. Remontam jāiz-
manto tikai oriģinālas rezerves daƺas.

Apkārtējās vides aizsardzība

IerƯcē, tās dzesētājaģenta kontǌrā vai
izolācijas materiālos nav vielu, kas var

negatƯvi ietekmēt ozona slāni. Šo ierƯci ne-
drƯkst izmest kopā ar citiem mājsaimniecƯbas
atkritumiem. Izolācijas slānis satur viegli uz-
liesmojošas gāzes: atbrƯvojieties no ierƯces
atbilstoši spēkā esošiem noteikumiem. Ne-
pieƺaujiet dzesētājagregāta bojājumus, it Ưpaši
aizmugurē esošā siltummaiņa tuvumā. IerƯ-
ces izgatavošanā izmantotie materiāli ir apzƯ-
mēti ar simbolu  - tātad tie ir otrreizēji pār-
strādājami.

Vadības panelis

Saldētavas vadības panelis

1 2 3 5 6 7 8 94

1. Signāllampiņa

2. Ieslēgšanas/izslēgšanas slēdzis

3. Temperatǌras regulators (augstākā tem-
peratǌra)

4. Temperatǌras indikators

5. Temperatǌras regulators (zemākā tem-
peratǌra)

6. BrƯdinājuma indikators

7. BrƯdinājuma atiestates slēdzis

8. Action Freeze indikators

9. Action Freeze slēdzis

Ieslēgšana

Iespraudiet kontaktdakšu kontaktligzdā.
Nospiediet ieslēgšanas/izslēgšanas slēdzi.
Iedegsies signāllampiņa.

Izslēgšana

Saldētavu izslēdz, turot nospiestu ieslēgša-
nas/izslēgšanas slēdzi, lƯdz signāllampiņa un
temperatǌras indikators nodziest.

Temperatǌras regulēšana

Temperatǌru var regulēt no -15°C lƯdz -24°C.

Nospiežot temperatǌras regulatorus, tempe-
ratǌras indikatorā mirgo pašreizējais tempe-
ratǌras iestatƯjums. Temperatǌras iestatƯju-
mus var mainƯt tikai tad, kad indikators mirgo.
Lai iestatƯtu augstāku temperatǌru, nospiediet
augstākas temperatǌras regulatoru. Lai uz-
stādƯtu zemāku temperatǌru, nospiediet ze-
mākas temperatǌras regulatoru. Temperatǌ-
ras indikators dažas sekundes rāda tikko iz-
vēlēto temperatǌru, pēc tam atkal rāda ledus-
skapja iekšējo temperatǌru.
No jauna izvēlēto temperatǌru jāsasniedz pēc
24 stundām.

Uzmanību Stabilitātes periodā pēc
pirmās ieslēgšanas reizes parādƯtā

temperatǌra var neatbilst iestatƯtajai
temperatǌrai.

Temperatǌras indikators

Parastas lietošanas laikā temperatǌras indi-
kators rāda saldētavas iekšējo temperatǌru.
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Svarīgi AtšķirƯba starp uzrādƯto temperatǌru
un iestatƯto temperatǌru ir normāla parādƯba.
It Ưpaši, ja:

� nesen izvēlēts jauns iestatƯjums;

� durvis palikušas atvērtas ilgāku laiku;

� nodalƯjumā ielikta silta pārtika.

Brīdinājuma signāls par temperatǌras
paaugstināšanos

Ja saldētavā ievērojami paaugstinās tempe-
ratǌra (piemēram, elektrƯbas piegādes pār-
traukuma gadƯjumā), sāks mirgot brƯdinājuma
indikators un atskanēs skaņas signāls.
Pēc tam, kad atjaunojusies iepriekšējā tem-
peratǌra, brƯdinājuma indikators turpinās mir-
got, bet skaņas signāls pārstās skanēt.
Nospiežot brƯdinājuma atiestates slēdzi, tem-
peratǌras indikatorā mirgo nodalƯjuma aug-
stākā temperatǌra.

Ja strāvas padeve bijusi pārtraukta ilgāku lai-
ku, saldētie produkti ir pēc iespējas ātrāk jāiz-
lieto vai tie ir jāpagatavo un atkārtoti jāsasal-
dē.

Action Freeze funkcija

Varat aktivizēt Action Freeze funkciju, nospie-
žot Action Freeze slēdzi.
Iedegsies Action Freeze indikators.
Ja šƯ funkcija ir aktivizēta, displejā redzams
SP .

Svarīgi ŠƯ funkcija automātiski izslēdzas pēc
52 stundām.

Funkciju var deaktivizēt jebkurā laikā, nospie-
žot Action Freeze slēdzi. NodzisƯs Action
Freeze indikators.

Ledusskapja vadības panelis

1 2 3 5 6 74

1. Signāllampiņa

2. Ieslēgšanas/izslēgšanas slēdzis

3. Temperatǌras regulators (augstākā tem-
peratǌra)

4. Temperatǌras indikators

5. Temperatǌras regulators (zemākā tem-
peratǌra)

6. Action Cool indikators

7. Action Cool slēdzis

Ieslēgšana

Iespraudiet kontaktdakšu kontaktligzdā.
Nospiediet ieslēgšanas/izslēgšanas slēdzi.
Iedegsies signāllampiņa.

Izslēgšana

Ledusskapi izslēdz, turot nospiestu ieslēgša-
nas/izslēgšanas slēdzi, lƯdz signāllampiņa un
temperatǌras indikators nodziest.

Temperatǌras regulēšana

Temperatǌru var regulēt no +2°C lƯdz +8°C.

Piespiežot temperatǌras regulatorus, tempe-
ratǌras indikatorā mirgo pašreizējais tempe-
ratǌras iestatƯjums. Temperatǌras iestatƯju-
mus var mainƯt tikai tad, kad indikators mirgo.
Lai uzstādƯtu augstāku temperatǌru, nospie-
diet augstākās temperatǌras regulatoru. Lai
uzstādƯtu zemāku temperatǌru, nospiediet
zemākās temperatǌras regulatoru. Tempera-
tǌras indikators uz dažām sekundēm parāda
tikko izvēlēto temperatǌru, pēc tam atkal rāda
saldētavas iekšējo temperatǌru.
No jauna izvēlēto temperatǌru jāsasniedz pēc
24 stundām.

Uzmanību Stabilitātes periodā pēc
pirmās ieslēgšanas reizes parādƯtā

temperatǌra var neatbilst iestatƯtajai
temperatǌrai. Šajā laikā uzrādƯtā temperatǌra
var bǌt zemāka par iestatƯto temperatǌru.

Temperatǌras indikators

Parastas lietošanas laikā temperatǌras indi-
kators rāda temperatǌru ledusskapƯ.

 

19www.zanussi.com



Svarīgi AtšķirƯba starp uzrādƯto temperatǌru
un iestatƯto temperatǌru ir normāla parādƯba.
It Ưpaši, ja:

� nesen izvēlēts jauns iestatƯjums;

� durvis palikušas atvērtas ilgāku laiku;

� nodalƯjumā ielikta silta pārtika.

Action Cool funkcija

Maksimālo sniegumu var panākt, iestatot Ac-
tion Coolfunkciju. To ir ieteicams izmantot, ie-
vietojot ledusskapƯ lielu daudzumu pārtikas.

Funkciju Action Cool var aktivizēt, nospiežot
Action Cool slēdzi.
Iedegsies Action Cool indikators.

Svarīgi Iekšējā temperatǌra pazeminās lƯdz
+2°C.
Pēc aptuveni 6 stundām funkcija Action Cool
izslēgsies automātiski.

Pirmā ieslēgšana

Ierīces iekšpuses tīrīšana

Lai neitralizētu sākotnējo izstrādājuma aro-
mātu, pirms ierƯces pirmās lietošanas reizes,
mazgājiet iekšpusi un iekšējos piederumus ar

remdenu ziepjǌdeni un pēc tam rǌpƯgi nosusi-
niet tos.

Svarīgi Nelietojiet mazgāšanas lƯdzekƺus vai
abrazƯvus pulverus, jo tie sabojās apdari.

Izmantošana ikdienā

Svaigas pārtikas sasaldēšana

Saldētava ir piemērota svaigu produktu sa-
saldēšanai un sasaldētu produktu ilgstošai
uzglabāšanai.
Ievietojiet sasaldēšanai paredzētos svaigos
produktus nodalƯjumos kreisajā pusē, un kad
tie sasaldēti, ievietojiet tos uzglabāšanas gro-
zos.
Maksimālais saldētavā ievietojamo produktu
daudzums, ko var sasaldēt 24 stundu laikā, ir
minēts tehnisko datu plāksnītē, kas atrodas
ierƯces iekšpusē.
Sasaldēšana ilgst 24 stundas: šajā laikā neie-
vietojiet citus produktus.
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Svarīgi Kad izmantojat funkcijuAuto Freeze:

aptuveni 6
stundas
pirms

neliela daudzuma svaigu pārtikas
produktu ievietošanas (aptuveni 5
kg)

aptuveni 24
stundas
pirms

maksimālā produktu daudzuma
ievietošanas (skatiet tehnisko da-
tu plāksnƯti)

nav nepie-
ciešams

Ievietojot saldētu pārtiku

nav nepie-
ciešams

Ikdienā ievietojot nelielu daudz-
umu svaigu pārtikas produktu, ne
vairāk kā 2 kg

Saldētas pārtikas uzglabāšana

Pirmo reizi ieslēdzot ierƯci vai arƯ pēc ilgsto-
šas ledusskapja neizmantošanas, pirms ie-
vietojat nodalƯjumā produktus, ƺaujiet ierƯcei
darboties vismaz 2 stundas, iestatot visaug-
stāko temperatǌru.

Svarīgi Ja sākas nejaušs atkausēšanas
process, piemēram, strāvas padeves
pārtraukuma dēƺ, ja tas ir bijis ilgāks par
tehnisko datu plāksnƯtē minēto uzglabāšanas
ilgumu strāvas padeves pārtraukuma
gadƯjumā, atkausētos produktus nekavējoties
jāizmanto vai jāpagatavo un pēc to
atdzišanas — atkārtoti jāsasaldē.

Ledus gabaliņu iegǌšana

Ledusskapja komplektācijā ir viena vai vairāki
ledus gabaliņu pagatavošanai ppiemēroti
trauciņi. Piepildiet šo trauciņus ar ǌdeni un ie-
vietojiet saldētavā.

Svarīgi Lai izņemtu trauciņus no saldētavas,
neizmantojiet metāliskus priekšmetus.

Atlaidināšana

Ʈpaši stipri sasaldēti vai saldētai produkti
pirms to lietošanas jāatlaidina ledusskapja

nodalƯjumā vai istabas temperatǌrā (atkarƯbā
no šim procesam paredzētā laika).
Nelielus produktus, kas tikko izņemti no sal-
dētavas, var pagatavot arƯ saldētā veidā: šajā
gadƯjumā palielināsies produktu pagatavo-
šans laiks.

Izņemamie plaukti

Ledusskapja iekš-
ējās sienas ir aprƯko-
tas ar vadotnēm, kas
paredzētas ērtākai
plauktu izvietošanai.

Ledusskapja durvis

Lai durvis pareizi atvērtu un aizvērtu, ietei-
cams vienlaikus atvērt un aizvērt abas durvis
(kā parādƯts attēlā).

Noderīgi ieteikumi un padomi

Ieteikumi svaigu produktu atdzesēšanai

Lai iegǌtu vislabāko rezultātu:

� neuzglabājiet ledusskapƯ siltus produktus
vai gaistošus šķidrumus;

� pārklājiet vai iesaiņojiet produktus, Ưpaši
tos, kuriem piemƯt stiprs aromāts;

� novietojiet produktus tā, lai ap tiem varētu
brƯvi cirkulēt gaiss.
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Ieteikumi saldēšanai

NoderƯgi ieteikumi:
Visa veida gaƺa: iesaiņojiet polietilēna maisi-
ņos un novietojiet uz stikla plaukta virs dārze-
ņu atvilktnes.
DrošƯbas apsvērumu dēƺ uzglabājiet produk-
tus šādā veidā tikai vienu vai divas dienas.
Pagatavoti ēdieni, aukstie ēdieni u.c.: tie jā-
pārklāj un tos var novietot jebkurā plauktā.
Augƺi un dārzeņi: tie rǌpƯgi jānotƯra un jāno-
vieto Ưpašās dārzeņu atvilktnē(s).
Sviests un siers: jāievieto Ưpašos gaisu ne-
caurlaidƯgos traukos vai jāiesaiņo alumƯnija
folijā vai arƯ polietilēna maisiņos, lai tiem ne-
piekƺǌtu gaiss.
Piena pudeles: jāaizvāko un jānovieto ledus-
skapja durvju pudeƺu plauktā.
LedusskapƯ nedrƯkst uzglabāt banānus, kartu-
peƺus, sƯpolus un ķiplokus (ja vien tie nav ie-
saiņoti).

Ieteikumi produktu sasaldēšanai

Lai iegǌtu optimālu sasaldēšanas rezultātu,
piedāvājam dažus bǌtiskus ieteikumus:

� maksimālais pārtikas daudzums, ko var sa-
saldēt 24 stundu laikā, ir norādƯts tehnisko
datu plāksnƯtē;

� sasaldēšanas process ilgst 24 stundas. Ša-
jā laikā nedrƯkst pievienot papildu produk-
tus;

� sasaldējiet tikai augstākās kvalitātes, svai-
gus un rǌpƯgi notƯrƯtus produktus;

� sagatavojiet produktus nelielās porcijās, lai
paātrinātu sasaldēšanu un pēc tam izman-
totu tikai nepieciešamo daudzumu;

� iesaiņojiet tos alumƯnija folijā vai polietilēna
maisiņos un pārbaudiet, vai iesaiņojumi ir
gaisu necaurlaidƯgi;

� neƺaujiet svaigai, nesasaldētai pārtikai sa-
skarties ar jau sasaldētiem produktiem, lai
to temperatǌra nepaaugstinātos;

� liesi produkti uzglabājas labāk nekā trekni
produkti; sāls samazina pārtikas uzglabā-
šanas ilgumu;

� lietojot saldētas sulas uzreiz pēc izņemša-
nas no saldētavas, var rasties ādas apsal-
dējumi;

� lai atcerētos produktu sasaldēšanas laiku,
ieteicams to pierakstƯt uz katra individuālā
iepakojuma.

Ieteikumi saldētu produktu uzglabāšanai

Lai šƯ iekārta nodrošinātu labāko sniegumu,
jums vajadzētu:

� pārbaudƯt, vai tirdzniecƯbā pieejamie pro-
dukti tika pareizi uzglabāti;

� pēc iegādes ievietot saldētos produktus
saldētavā iespējami Ưsākā laikā posmā;

� neatvērt vai neatstāt ledusskapja durvis at-
vērtas ilgāk nekā tas nepieciešams.

� TiklƯdz produkti ir atkausēti, tie ātri bojājas
un tos nedrƯkst atkārtoti sasaldēt.

� Nepārsniedziet produktu ražotāja norādƯto
uzglabāšanas laiku.

Kopšana un tīrīšana

Uzmanību Pirms apkopes veikšanas
atvienojiet ierƯci no elektrotƯkla.

ŠƯs ierƯces dzsētājagregātā ir ogƺǌdeņra-
dis; tādēƺ tās apkopi un uzlādēšanu

drƯkst veikt tikai kvalificēti speciālisti.

Periodiska tīrīšana

IerƯce regulāri jātƯra:

� TƯriet iekšpusi un piederumus, izmantojot
remdenu ǌdeni un neitrālas ziepes.

� Regulāri pārbaudiet durvju blƯvējumu un
notƯriet to.

� Pēc tam noskalojiet un rǌpƯgi nosusiniet.
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Svarīgi Neraujiet, nepārvietojiet vai
nesabojājiet ledusskapja caurules un/vai
kabeƺus.
Lai tƯrƯtu ledusskapi, neizmantojiet
mazgāšanas lƯdzekƺus, abrazƯvus pulverus,
tƯrƯšanas lƯdzekƺus ar augstu aromatizācijas
pakāpi vai vasku, jo tas var sabojāt virsmas
un radƯt stipru aromātu.

TƯriet ierƯces aizmugurē esošo kondensatoru
(melnās restes) un kompresoru ar suku vai
putekƺsǌcēju. ŠƯ darbƯba uzlabos ierƯces
veiktspēju un samazinās elektroenerģijas pa-
tēriņu.

Svarīgi Nesabojājiet atdzesēšanas sistēmu.

Daudzi virtuves virsmu tƯrƯšanas lƯdzekƺi satur
ķƯmikālijas, kas var sabojāt ledusskapja plast-
masas daƺas. Tādēƺ ieteicams ledusskapja
korpusu tƯrƯt tikai ar silta ǌdens un tam pievie-
nota šķidra mazgāšanas lƯdzekƺa maisƯjumu.
Pēc tƯrƯšanas pievienojiet ledusskapi elektro-
tƯklam.

Ledusskapja atkausēšana

Parastā darbƯbas režƯma laikā, ik reizi apstā-
joties kompresora motora darbƯbai, tiek auto-
mātiski likvidēts apsarmojums, kas veidojas
uz ledusskapja nodalƯjumā esošā iztvaikotāja.
ǋdens, kas rodas atkausēšanas laikā, tiek
novadƯts Ưpašā tvertnē, kas atrodas ledus-
skapja aizmugurē virs kompresora motora un
tur iztvaiko.
Tādēƺ, lai nepieƺautu ǌdens pārplǌšanu un
nokƺǌšanu uz produktiem, ir svarƯgi periodiski
iztƯrƯt arƯ ledusskapja nodalƯjumā vidusdaƺā

esošo atkausētā ǌdens aizplǌdes atveri. Lie-
tojiet šim nolǌkam paredzēto tƯrƯtāju, kas jau
ir ievietots ǌdens aizplǌdes atverē.

Saldētavas atkausēšana

ŠƯ ledusskapja saldētava ir aprƯkota ar funkci-
ju "No frost. Tas nozƯmē, ka, ledusskapim
darbojoties, apsarmojums uz iekšējām sie-
nām un produktiem neuzkrājas.
Apsarmojums iekšpusē tiek likvidēts nepār-
trauktas aukstā gaisa plǌsmas cirkulācijas
dēƺ, un to automātiski nodrošina ventilators.

Ledusskapja ilgstoša neizmantošana

Ja ierƯce netiek ilgstoši lietota, veiciet šādus
piesardzƯbas pasākumus:

� atvienojiet ierīci no elektrotīkla;

� izņemiet visus produktus;

� atkausējiet (ja paredzēts) un iztƯriet ierƯci
un notƯriet visus piederumus

� atstājiet durtiņas pusvirus, lai nepieƺautu
nepatƯkama aromāta veidošanos.

Ja neveicat iepriekš minētās darbƯbas, palǌ-
dziet, lai kāds pārbauda ledusskapi jǌsu
prombǌtnes laikā un novērš produktu sabojā-
šanos iespējamā elektroenerģijas piegādes
pārtraukuma gadƯjumā.

Ko darīt, ja ...

Brīdinājums Pirms problēmrisināšanas
atvienojiet kontaktdakšu no

kontaktligzdas.
Ja tas nav minēts rokasgrāmatas
problēmrisināšanas sadaƺā, darbus drƯkst

veikt tikai kvalificēts elektriķis vai pieredzējuši
persona.

Svarīgi Parastas izmantošanas laikā var
dzirdēt dažas skaņas (kompresors,
saldēšanas šķidruma cirkulācija).

Problēma Iespējamie iemesli Risinājums

Ierīce nedarbojas. Lampa
nedeg.

IerƯce ir izslēgta. Ieslēdziet ierƯci.
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Problēma Iespējamie iemesli Risinājums

 Kontaktspraudnis nav pareizi pie-
vienots elektrotƯkla kontaktligzdai.

Pievienojiet pareizi kontaktspraudni
elektrotƯkla kontaktligzdai.

 IerƯcei nav strāvas padeves. Elek-
trotƯkla kontaktligzdā nav strāvas.

Pievienojiet elektrotƯkla kontaktligz-
dai citu elektroierƯci.
Sazinieties ar kvalificētu elektriķi.

Mirgo brīdinājuma indika-
tors.

Temperatǌra saldētavā ir pārāk
augsta.

Skatiet sadaƺu "Paaugstinātas tem-
peratǌras brƯdinājums"

Lampa nedeg. Lampa darbojas gaidƯšanas režƯ-
mā.

Aizveriet un atveriet durvis.

 Lampa ir bojāta. Skatiet sadaƺu "Lampas nomainƯša-
na".

Kompresors darbojas ne-
pārtraukti.

Temperatǌra nav iestatƯta pareizi. Iestatiet augstāku temperatǌru.

 Durvis nav pareizi aizvērtas. Skatiet sadaƺu "Durvju aizvēršana".

 Durvis tika vērtas pārāk bieži. Neturiet durvis atvērtas ilgāk par
nepieciešamo laiku.

 Produkta temperatǌra ir pārāk
augsta.

ƹaujiet produkta temperatǌrai no-
kristies lƯdz telpas temperatǌrai
pirms to novietojiet uzglabāšanai.

 Telpas temperatǌra ir pārāk aug-
sta.

Samaziniet telpas temperatǌru.

Pa ledusskapja aizmugures
sienu plǌst ǌdens.

Automātiskās atkausēšanas laikā,
izkusušā ledus ǌdens plǌst pa
aizmugures sienu.

Tas ir normāli.

ǋdens notek ledusskapī. ǋdens notece ir aizsērējusi. IztƯriet ǌdens noteci.

 Produkti traucē ǌdenim notecēt
ǌdens savācējā.

Pārliecinieties, vai produkti nav sa-
skarsmē ar aizmugurējo sienu.

ǋdens notek zemē. Kušanas ǌdeņu tekne nenonāk
tvaikošanas paplātē virs kompre-
sora.

Pievienojiet kušanas ǌdeņu tekni
tvaikošanas paplātei.

Temperatǌra ierīcē ir pārāk
zema.

Temperatǌras regulators nav pa-
reizi iestatƯts.

Iestatiet augstāku temperatǌru.

Temperatǌra ierīcē ir pārāk
augsta.

Liels daudzums produktu tiek uz-
glabāts vienlaicƯgi.

Uzglabājiet vienlaicƯgi mazāku pro-
duktu daudzumu.

Temperatǌra ledusskapī ir
pārāk augsta.

LedusskapƯ necirkulē aukstais
gaiss.

Pārliecinieties, vai ierƯcē notiek
aukstā gaisa cirkulācija.

Temperatǌra saldētavā ir
pārāk augsta.

Produkti ir novietoti pārāk tuvu
cits citam.

Izvietojiet produktus tā, lai ap tiem
cirkulētu aukstais gaiss.

Apgaismojuma spuldzes nomaiņa

1. atvienojiet kontaktdakšu no kontaktligz-
das;
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2. Noņemiet
lampas pār-
segu (kā pa-
rādƯts attēlā).

3. Nomainiet ve-
co lampu ar
jaunu tādas
pašas jaudas
lampu, kas
paredzēta izmantošanai mājsaimniecƯbas
ierƯcēs. (Maksimālā jauda norādƯta uz
lampas pārsega.)

4. Pievienojiet kontaktdakšu elektrotƯklam.

5. Atveriet durvis. Pārliecinieties, vai lampa
ieslēdzas.

Durvju aizvēršana

1. TƯriet durvju blƯvējumu.

2. Ja nepieciešams, noregulējiet durvis.
Skatiet sadaƺu "UzstādƯšana".

3. Ja nepieciešams, nomainiet durvju blƯvē-
jumu. Sazinieties ar tuvāko servisa cen-
tru.

Tehniskie dati

   

Iebǌvēšanai paredzētās nišas iz-
mēri

  

 Augstums 1900 mm

 Platums 860 mm

 Dziƺums 550 mm

Uzglabāšanas ilgums elektro-
enerģijas piegādes pārtraukuma
gadƯjumā

 14 st.

Spriegums  230–240 V

Frekvence  50 Hz

Tehniskā informācija atrodas ledusskapja
iekšpusē, kreisajā pusē uz datu plāksnƯtes.

Uzstādīšana

Novietojums

Uzstādiet šo ierƯci vietā, kuras temperatǌra
atbilst ierƯces tehnisko datu plāksnƯtē norādƯ-
tajai klimatiskajai klasei:

Klimati-
skā klase

Apkārtējās vides temperatǌra

SN no +10 °C lƯdz +32 °C

N no +16 °C lƯdz +32 °C

ST no +16 °C lƯdz +38 °C

T no +16 °C lƯdz +43 °C

Elektriskais savienojums

Pirms ierƯces pieslēgšanas elektrotƯklam, pār-
baudiet, vai tehnisko datu plāksnƯtē minētie
sprieguma un frekvences parametri atbilst
mājas elektrotƯkla parametriem.
IerƯce jābǌt sazemētai. Lai nodrošinātu zemē-
jumu, strāvas kabeƺa kontaktspraudnis ir aprƯ-
kots ar papildu kontaktu. Ja mājas elektrotƯkla
kontaktligzda nav iezemēta, iepriekš sazino-
ties ar kvalificētu speciālistu, pievienojiet ierƯ-
cei atsevišķu, spēkā esošiem noteikumiem
atbilstošu zemējumu.
Ražotājs neuzņemsies atbildƯbu par sekām,
kas bǌs radušās, neievērojot iepriekš minētos
norādƯjumus.
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IerƯce atbilst šādām Eiropas SavienƯbas di-
rektƯvām.

Augstuma regulēšana

820

870

IerƯces augstumu
var regulēt no 820
lƯdz 870 mm, lai tā
atrastos vienā lƯmenƯ
ar pārējām virtuves
iekārtām.

820

870

Pirms uzstādāt ierƯci
starp citām iekārtām,
noregulējiet kājiņu
un aizmugures riten-
tiņu augstumu.
RǌpnƯcā ritentiņi ies-
tatƯti 820 mm aug-
stumā.
Lai ierƯci paaugstinā-
tu lƯdz 870 mm, ar
uzgriežņu atslēgu
noregulējiet tās kāji-
ņas, tad noņemiet ri-
tentiņus un ievieto-
jiet tos zemākajā po-
zƯcijā.

Sānu paneļu uzstādīšana

1

17,5

1015

64

539

260*
541

280
15

820

15

30

2

3

� Uzstādiet pane-
ƺiem skavas dia-
grammā parādƯta-
jās vietās. Izmērs
260* mm ƺauj uz-
stādƯt 100 mm
augstu grƯdlƯsti
zem paneƺa. Cita
augstuma grƯdlƯs-
tei atbilstƯgi palieli-
niet 260* mm iz-
mēru.

1. Aizmugures ma-
la

2. Priekšējā mala

3. Labās puses sā-
nu panelis

2

D

D

1a

1b

� Pirms ierƯces uz-
stādƯšanas skapƯ
uzstādiet eņģēs
starplikas. Skatiet
attēlu.
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45

� Atbalstiet paneƺus
pret ierƯci.

� Uzstādiet aizmu-
gures skavas, ņe-
mot vērā paneƺu
biezumu (maksi-
mālais ierƯces pla-
tums ir 900 mm).

� Lai regulējums bǌ-
tu pareizs, pārlie-
cinieties, ka attā-
lums starp ierƯci
un skapi ir 45 mm.

� Nostipriniet pane-
ƺus priekšpusē.

� Nostipriniet uzstǌ-
rus (atrodas maisi-
ņā) uz durvju
apakšējās malas
(norādƯjumi snieg-
ti).

L

L

2

1

N

� Ja nepieciešams,
durvju atvēršanas
maksimālo leņķi
90° var iegǌt, uz-
stādot komplektā
neietilpstošus šar-
nƯrus. Skatiet attē-
lu.

Durvju paneļu uzstādīšana

1
2

� Atveriet durvis un
noņemiet skavas
pārsegu.
Atskrǌvējiet uzma-
vas ar starplikām
un noņemiet ska-
vu no durvƯm.

1
0
1

3
2
5

1
0
1

3
2
5

6
0

4 4 6
0

444MIN.
447MAX.

444MIN.
447MAX.

4 5

6 7

2
5

2
5

193193193193

3MIN

214 214

� Izurbiet mazās
durtiņas, kā parā-
dƯts attēlā.

1. Augšējais
priekšējais la-
bais panelis

2. Augšējais
priekšējais krei-
sais panelis

3. Apakšējais
priekšējais la-
bais panelis

4. Apakšējais
priekšējais krei-
sais panelis

� Piestipriniet skavu
pie durvƯm ar
skrǌvēm, kas atro-
das maisiņā.

1
2

3

90
o

� No jauna uzlieciet
skavu uz regulējo-
šām skrǌvēm un
uzskrǌvējiet uz-
mavas ar starpli-
kām, stingri nepie-
velkot.
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� Aizveriet durvis un
pārbaudiet, vai
mazās durtiņas
atrodas vēlamajā
augstumā, ja ne-
pieciešams, attie-
cƯgi pievelkot re-
gulējošās skrǌves.

� Izmantojiet tās
pašas skrǌves, lai
mazās durtiņas
noregulētu vertikā-
lā stāvoklƯ.

� Ja nepieciešams,
veiciet horizontālo
regulēšanu, pārbƯ-
dot mazās durti-
ņas.

� Pēc durvju nore-
gulēšanas pievel-
ciet skavu uzma-
vas un mazās
skavas skrǌves.

� Piestipriniet ska-
vu, kas atrodas
zem durvƯm, pie
paneƺa ar divām
plastmasas star-
plikām, kas atro-
das piederumu ka-
stē.

� Pēc tam uzlieciet
atpakaƺ skavas
pārsegu.

Ierīces iebǌvēšana

1

2

� Ievietojiet ierƯci ni-
šas atvērumā.

� Pagrieziet skavu
pa 180°, lai tā
atrastos pareizā
stāvoklƯ (2). Pie-
gādes brƯdƯ tā
atrodas (1) stā-
voklƯ.

� Piestipriniet to pie
sienas ar atbilsto-
šu skavu.

50 50

50

� IerƯces augša jāat-
stāj brƯva, lai no-
drošinātu labāku
gaisa cirkulāciju.
Ja virs ierƯces tiek
nostiprināta cita
iekārta, starp
abām ierƯcēm ir
jāatstāj 50 mm lie-
la sprauga, un at-
tālumam lƯdz
griestiem jābǌt
vismaz 50 mm.

Līstes piestiprināšana

Regulējuma augstums 820 mm
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820

870170

220

140

190
30

100

900

� Izmantojot 140–
170 mm lielu lƯsti,
izveidojiet izgrie-
zumu, kā parādƯts
attēlā.

140
190

� Ja izmantojat lƯsti,
kuras augstums
pārsniedz 100
mm, bet ir mazāks
par 140 mm, no-
grieziet vēlamā iz-
mēra augstuma
kompensācijas
loksni, kas pievie-
nota ierƯcei, un uz-
spiežot ievietojiet
to starp lƯsti un
ventilācijas resti
vajadzƯgajā stā-
voklƯ zem šƯs re-
stes.

� Izmantojot 100
mm lielu lƯsti, ie-
vietojiet visu aug-
stuma kompensā-
cijas loksni.

Regulējuma augstums 870 mm

100
150

30
100

� Izmantojot 190–
220 mm lielu lƯsti,
rƯkojieties, kā pa-
rādƯts attēlā.

� Ja izmantojat lƯsti,
kuras augstums
pārsniedz 150
mm, bet ir mazāks
par 190 mm, no-
grieziet vēlamā iz-
mēra augstuma
kompensācijas
loksni, kas pievie-
nota ierƯcei, un ie-
vietojiet to starp
lƯsti un ventilācijas
resti.

� Izmantojot 150
mm lielu lƯsti, ie-
vietojiet visu aug-
stuma kompensā-
cijas loksni.

E

� Ja ierƯce ir uzstā-
dƯta citu iekārtu
rindas galā, ievie-
tojiet kājiņu E, lai
lƯste turētos tai pa-
redzētajā vietā.

Informācija par ierīces izmantošanas ekoloģiskajiem aspektiem

Simbols  uz produkta vai tā iepakojuma
norāda, ka šo produktu nedrƯkst izmest
saimniecƯbas atkritumos. Tas jānodod
attiecƯgos elektrisko un elektronisko iekārtu
savākšanas punktos pārstrādāšanai.
Nodrošinot pareizu atbrƯvošanos no šƯ
produkta, jǌs palƯdzēsiet izvairƯties no

potenciālām negatƯvām sekām apkārtējai
videi un cilvēka veselƯbai, kuras iespējams
izraisƯt, nepareizi izmetot atkritumos šo
produktu. Lai iegǌtu detalizētāku informāciju
par atbrƯvošanos no šƯ produkta, lǌdzu
sazinieties ar jǌsu pašvaldƯbu, saimniecƯbas
atkritumu savākšanas dienestu vai veikalu,
kurā jǌs iegādājāties šo produktu.
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Galimi pakeitimai.

 Saugos informacija

Norėdami užtikrinti savo saugumą ir tai, kad
prietaisas bǌtų naudojamas pagal paskirtƳ,
prieš jƳ Ƴrengdami ir Ƴjungdami pirmą kartą, ati-
džiai perskaitykite šƳ vadovą, jame esančius
patarimus ir Ƴspėjimus. Siekiant išvengti ap-
maudžių klaidų ir nelaimingų atsitikimų itin
svarbu, kad visi šio prietaiso naudotojai ati-
džiai susipažintų su prietaiso veikimo ir sau-
gos funkcijomis. Išsaugokite šƳ vadovą ir pasi-
rǌpinkite, kad prietaisą perkėlus Ƴ kitą vietą
arba pardavus bǌtų pridedama ir jo naudoji-
mo instrukciją; taip užtikrinsite, kad naujieji jo
savininkai galėtų tinkamai susipažinti su prie-
taiso naudojimu ir sauga.
Norėdami išvengti pavojaus gyvybei ir apsau-
goti turtą, privalote imtis šiame vadove nuro-
dytų atsargumo priemonių, nes gamintojas
nėra atsakingas už žalą, atsiradusią dėl neat-
sargumo.

Vaikų ir neƳgalių žmonių apsaugos
priemonės

� Vaikams ir asmenims, nesugebantiems
saugiai naudotis prietaisu dėl savo psichi-
nio, jutiminio arba protinio neƳgalumo arba
patirties bei žinių trǌkumo, negalima nau-
dotis šiuo prietaisu be už šių asmenų sau-
gumą atsakingų asmenų priežiǌros ir nuro-
dymų.
Pasirǌpinkite vaikų priežiǌrą ir neleiskite
jiems žaisti su prietaisu.

� Visas pakuotės dalis laikykite vaikams ne-
pasiekiamoje vietoje. Yra pavojus uždusti.

� Jei prietaisą ruošiatės išmesti, iš lizdo išt-
raukite kištuką, nupjaukite elektros laidą
(kuo arčiau prietaiso), kad vaikai žaisdami
nenukentėtų nuo elektros smǌgio, ir nuim-

kite dureles, kad vaikai negalėtų užsidaryti
šaldytuve.

� Jei šiuo prietaisu, kuriame Ƴrengti magneti-
niai durelių tarpikliai, pakeičiate seną prie-
taisą, kurio durelėse arba dangtyje Ƴrengtas
spyruoklinis užraktas (skląstis), prieš iš-
mesdami seną prietaisą bǌtinai sugadinkite
jo spyruoklinƳ užraktą. Tada jis netaps pa-
vojingais spąstais vaikams.

Bendri saugos reikalavimai

Ʋspėjimas 

Pasirǌpinkite, kad nebǌtų užkimštos ventilia-
cinės angos, esančios prietaiso korpuse ar
Ƴmontuotoje konstrukcijoje.

� Prietaisas yra skirtas maisto produktams ir
(arba) gėrimams laikyti, vadovaujantis šios
instrukcijų knygelės nurodymais.

� Atitirpdymo proceso negreitinkite mechani-
niais prietaisais ar kitais dirbtiniais bǌdais.

� Šaldomųjų prietaisų viduje nenaudokite jo-
kių kitų elektros prietaisų (pavyzdžiui, ledų
gaminimo prietaisų), nebent gamintojas to-
kius prietaisus patvirtino šiam tikslui.

� Nepažeiskite šaltnešio grandinės.

� Prietaiso šaltnešio grandinėje naudojama
šaltnešio medžiaga izobutanas (R600a) –
tai gamtinės dujos, labai ekologiškos, ta-
čiau degios.
Prietaiso gabenimo ir Ƴrengimo metu pasi-
rǌpinkite, kad nebǌtų pažeista jokia šaltne-
šio grandinės sudedamoji dalis.
Jeigu pažeista šaltnešio grandinė:

– venkite atviros liepsnos ir ugnies šaltinių;

– gerai išvėdinkite patalpą, kurioje stovi
prietaisas.
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� Keisti techninius duomenis arba bet kokiu
bǌdu bandyti modifikuoti šƳ prietaisą yra pa-
vojinga. Dėl pažeisto elektros laido gali su-
sidaryti trumpasis jungimas, kilti gaisras ir
(arba) galite patirti elektros smǌgƳ.

Ʋspėjimas Kad išvengtumėte pavojų, vi-
sus elektros komponentus (elektros lai-

dą, kištuką, kompresorių) turi keisti tik Ƴgalio-
toji techninės priežiǌros Ƴmonė arba kvalifi-
kuotas techninės priežiǌros darbuotojas.

1. Draudžiama ilginti elektros maitinimo
laidą.

2. Pasirǌpinkite, kad prietaiso galinė dalis
nesulaužytų ar kitaip nepažeistų elek-
tros kištuko. Sulaužytas arba kitaip pa-
žeistas elektros kištukas gali perkaisti
ir sukelti gaisrą.

3. Pasirǌpinkite, kad bet kada galėtumėte
pasiekti prietaiso maitinimo laido kištu-
ką.

4. Netraukite suėmę už maitinimo laido.

5. Jei elektros kištuko lizdas blogai pri-
veržtas, Ƴ jƳ maitinimo laido kištuko ne-
kiškite. Galite patirti elektros smǌgƳ ar-
ba kilti gaisras.

6. Prietaisą draudžiama eksploatuoti, jei
jo lemputė neuždengta gaubteliu (jeigu
numatytas).

� Prietaisas yra sunkus. JƳ perkeliant ar per-
stumiant reikia bǌti atsargiems.

� Jei jǌsų rankos drėgnos, neimkite ir nelies-
kite jokių produktų šaldiklio skyriuje, kitaip
galite susibraižyti odą arba ji gali nušalti
nuo šerkšno / šaldiklio.

� Pasirǌpinkite, kad Ƴ prietaisą ilgą laiką ne-
šviestų tiesioginiai saulės spinduliai.

� Šiame prietaise naudojamos lemputės (jei-
gu numatytos) yra specialios paskirties,
skirtos tik buitiniams prietaisams. Jos nėra
tinkamos buitiniam patalpų apšvietimui.

Kasdienis naudojimas

� Ant plastikinių prietaiso dalių nestatykite
karštų puodų.

� Prietaise nelaikykite degių dujų ir skysčių -
tokios medžiagos gali sprogti.

� Maisto produktų nedėkite tiesiai priešais
oro išleidimo angą, esančią galinėje siene-
lėje (jeigu prietaisas turi funkciją „be šerkš-
no“).

� Atitirpdžius užšaldytą maistą, jo pakartoti-
nai užšaldyti negalima.

� Iš anksto supakuotą užšaldytą maistą laiky-
kite vadovaudamiesi užšaldyto maisto ga-
mintojo instrukcijomis.

� Privaloma tiksliai vadovautis prietaiso ga-
mintojo rekomendacijomis dėl produktų lai-
kymo. Skaitykite atitinkamas instrukcijas.

� Ʋ šaldyklės skyrių nedėkite angliarǌgštės
prisotintų arba putojančių gėrimų - dėl tokių
gėrimų inde susidaro slėgis, todėl indas ga-
li sprogti ir sugadinti prietaisą.

� Jei valgysite ką tik iš prietaiso išimtus ledus
ant pagaliuko, galite nušalti.

Priežiǌra ir valymas

� Prieš atlikdami priežiǌros ar valymo dar-
bus, išjunkite prietaisą ir ištraukite maitini-
mo laido kištuką iš tinklo lizdo.

� Nevalykite prietaiso su metaliniais daiktais.

� Šerkšno pašalinimui nenaudokite aštrių
daiktų. Naudokite plastikinƳ grandiklƳ.

� Reguliariai tikrinkite šaldytuve esantƳ atitir-
pusio vandens nuleidimo vamzdelƳ. Jei rei-
kia, išvalykite vamzdelƳ. Jei nuleidimo
vamzdelis užsikimšęs, vanduo kaupsis
prietaiso apačioje.

Ʋrengimas

Svarbu Prietaisą prie elektros tinklo prijunkite
tiksliai vadovaudamiesi atitinkame paragrafe
pateiktomis instrukcijomis.

� Prietaisą išpakuokite ir patikrinkite, ar jis
nepažeistas. Jei jis pa˛eistos, jo nejunkite
prie elektros tinklo. Apie galimus pažeidi-
mus nedelsdami praneškite pardavėjui. Jei
prietaisas pažeistas, neišmeskite pakuotės.

� Prieš prietaisą prijungiant rekomenduojama
palaukti mažiausiai keturias valandas , kad
alyva galėtų sutekėti Ƴ kompresorių.

� Aplink prietaisą turi bǌti pakankamai gera
oro cirkuliacija, kitaip prietaisas gali per-

 

31www.zanussi.com



kaisti. Pakankamai gera ventiliacija bus tuo
atveju, jei paisysite Ƴrengimo instrukcijų.

� Jei tik Ƴmanoma, gaminio galinė sienelė turi
bǌti nukreipta Ƴ sieną, kad niekas negalėtų
paliesti arba užkabinti šiltų dalių (kompre-
soriaus, kondensatoriaus) ir nusideginti.

� Prietaisą draudžiama statyti arti radiatorių ir
viryklių.

� Patikrinkite, ar po Ƴrengimo elektros laido
kištukas yra pasiekiamas.

� Prijunkite tik prie geriamojo vandens Ƴvado
(jeigu numatytas vandens prijungimas).

Techninė priežiǌra

� Visus elektros prijungimo darbus turi atlikti
kvalifikuotas elektrikas arba kompetentin-
gas specialistas.

� Šio gaminio techninę priežiǌrą leidžiama
atlikti tik Ƴgaliotam techninės priežiǌros

centrui; galima naudoti tik originalias atsar-
gines dalis.

Aplinkos apsauga

Šiame prietaise - nei jo aušinamosios
medžiagos grandinėje, nei izoliacinėse

medžiagose - nėra dujų, galinčių pažeisti
ozono sluoksnƳ. Prietaisą draudžiama išmesti
kartu su buitinėmis šiukšlėmis ir atliekomis.
Izoliacinėje putoje yra degių dujų: prietaisą
reikia išmesti paisant galiojančių reglamentų -
juos sužinosite vietos valdžios institucijose.
Nepažeiskite aušinamojo Ƴtaiso, ypač galinėje
dalyje greta šilumokaičio. Šiame prietaise
naudojamas medžiagas, pažymėtas simboliu

 , galima perdirbti.

Valdymo skydelis

Šaldiklio valdymo skydelis

1 2 3 5 6 7 8 94

1. Kontrolinė lemputė
2. ƲJUNGIMO/IŠJUNGIMO jungiklis

3. Temperatǌros reguliatorius (aukščiausia)

4. Temperatǌros indikatorius

5. Temperatǌros reguliatorius (žemiausia)

6. Signalinė lemputė
7. Ʋspėjamojo signalo pakartotinio nustaty-

mo jungiklis

8. Action Freeze lemputė
9. Action Freeze jungiklis

Ʋjungimas

Ʋjunkite kištuką Ƴ maitinimą.
Paspauskite ƲJUNGIMO/IŠJUNGIMO jungiklƳ
Ʋsižiebs kontrolinė lemputė.

Išjungimas

Šaldiklis išjungiamas spaudžiant ƲJUNGIMO/
IŠJUNGIMO jungiklƳ, kol užgęsta kontrolinė
lemputė ir temperatǌros indikatorius

Temperatǌros reguliavimas

Temperatǌrą reguliuoti galima ribose nuo
-15°C iki -24°C
Paspaudus temperatǌros reguliatorius, tem-
peratǌros indikatoriuje Ƴsižiebia nustatytos
temperatǌros vertė. Temperatǌros nustaty-
mus galima keisti tik Ƴsižiebus indikatoriui.
Norint nustatyti aukštesnę temperatǌrą, reikia
paspausti aukščiausios temperatǌros regulia-
torių. Norint nustatyti žemesnę temperatǌrą,
reikia paspausti žemiausios temperatǌros re-
guliatorių. Kelias sekundes temperatǌros indi-
katorius rodo naujai nustatytą temperatǌrą, o
po to vėl rodo skyriaus viduje esančią tempe-
ratǌrą.
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Naujai nustatyta temperatǌra turi nusistovėti
po 24 valandų.

Atsargiai Ʋjungus šaldytuvą-šaldiklƳ
pirmą kartą, stabilumo metu rodoma

temperatǌra gali neatitikti temperatǌros
nustatymų.

Temperatǌros indikatorius

Prietaisui veikiant Ƴprastu režimu, temperatǌ-
ros indikatorius rodo šaldiklio viduje esančią
temperatǌrą.

Svarbu Nustatytos ir rodomos temperatǌros
vertės gali skirtis - tai normalu. Ypač, kai:

� neseniai buvo nustatyta nauja vertė.

� ilgą laiką buvo atidarytos durelės.

� Ƴ skyrių buvo sudėti šilti produktai.

Pernelyg aukštos temperatǌros
Ƴspėjamasis signalas

Jeigu temperatǌra šaldiklio viduje neƳprastai
pakyla (pvz., nutrǌkus maitinimui), pradeda
blykčioti signalinė lemputė ir pasigirsta pavo-
jaus signalas

Temperatǌrai vėl nukritus iki Ƴprasto lygio,
signalinė lemputė tebeblykčioja, nors garsinis
signalas nutyla.
Paspaudus Ƴspėjamojo signalo atkǌrimo jun-
giklƳ, temperatǌros indikatorius blykčioja ties
aukščiausia skyriaus temperatǌra.
Jeigu maitinimas buvo išjungtas ilgą laiką, už-
šaldytą maistą reikia kuo greičiau sunaudoti
arba paruošti ir vėl užšaldyti.

Funkcija Action Freeze

Funkciją Action Freeze galite Ƴjungti, paspau-
dę jungiklƳ Action Freeze.
Ʋsižiebs Action Freeze lemputė.
Kai ši funkcija Ƴjungta, ekrane rodoma SP .

Svarbu Ši funkcija automatiškai išsijungia po
52 valandų.

Šią funkciją galima bet kada išjungti, paspau-
dus jungiklƳ Action Freeze. Lemputė Action
Freeze užges.

Šaldytuvo valdymo skydelis

1 2 3 5 6 74

1. Kontrolinė lemputė
2. ƲJUNGIMO/IŠJUNGIMO jungiklis

3. Temperatǌros reguliatorius (aukščiausia)

4. Temperatǌros indikatorius

5. Temperatǌros reguliatorius (žemiausia)

6. Action Cool lemputė
7. Action Cool jungiklis

Ʋjungimas

Ʋjunkite kištuką Ƴ maitinimą.
Paspauskite ƲJUNGIMO/IŠJUNGIMO jungiklƳ.
Ʋsižiebs kontrolinė lemputė.

Išjungimas

Šaldiklis išjungiamas spaudžiant ƲJUNGIMO/
IŠJUNGIMO jungiklƳ, kol užgęsta kontrolinė
lemputė ir temperatǌros indikatorius

Temperatǌros reguliavimas

Temperatǌrą reguliuoti galima ribose nuo
+2°C iki +8°C
Paspaudus temperatǌros reguliatorius, tem-
peratǌros indikatoriuje Ƴsižiebia nustatytos
temperatǌros vertė. Temperatǌros nustaty-
mus galima keisti tik Ƴsižiebus indikatoriui.
Norint nustatyti aukštesnę temperatǌrą, reikia
paspausti aukščiausios temperatǌros regulia-
torių. Norint nustatyti žemesnę temperatǌrą,
reikia paspausti žemesnės temperatǌros re-
guliatorių. Kelias sekundes temperatǌros indi-
katorius rodo naujai nustatytą temperatǌrą, o
po to vėl rodo skyriaus viduje esančią tempe-
ratǌrą.
Naujai nustatyta temperatǌra turi nusistovėti
po 24 valandų.
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Atsargiai Ʋjungus šaldytuvą-šaldiklƳ
pirmą kartą, stabilumo metu rodoma

temperatǌra gali neatitikti temperatǌros
nustatymų. Šiuo laikotarpiu gali bǌti rodoma
žemesnė nei nustatytoji temperatǌra.

Temperatǌros indikatorius

Prietaisui veikiant Ƴprastu režimu, temperatǌ-
ros indikatorius rodo šaldiklio viduje esančią
temperatǌrą.

Svarbu Nustatytos ir rodomos temperatǌros
vertės gali skirtis - tai normalu. Ypač, kai:

� neseniai buvo nustatyta nauja vertė.

� ilgą laiką buvo atidarytos durelės.

� Ƴ skyrių buvo sudėti šilti produktai.

Funkcija Action Cool

Šaldytuvas-šaldiklis geriausiai veikia, kai nus-
tatyta Action Coolfunkcija. Šią funkciją patar-
tina nustatyti, laikant didelƳ kiekƳ maisto.
Funkciją Action Cool galite Ƴjungti, paspaudę
Action Cool jungiklƳ.
Ʋsižiebs Action Cool lemputė.

Svarbu Vidaus temperatǌra nukris iki +2°C.
Maždaug po 6 valandų Action Cool funkcija
išsijungia automatiškai.

Naudojantis pirmąkart

Vidaus valymas

Prieš naudodami prietaisą pirmą kartą,
drungnu vandeniu ir nedideliu kiekiu neutraliu
muilu nuplaukite prietaiso vidų ir visas vidines

dalis - tokiu bǌdu pašalinsite naujam prietai-
sui bǌdingą kvapą; po to, gerai nusausinkite.

Svarbu Nenaudokite valomųjų priemonių ar
abrazyvinių miltelių, nes jie pažeis dangą.

Kasdienis naudojimas

Šviežių maisto produktų užšaldymas

Šaldiklio skyriuje galima užšaldyti šviežius
maisto produktus ir ilgai laikyti šaldytuve arba
šaldyklėje.
Užšaldymui skirtus šviežius maisto produktus
sudėkite skyreliuose kairėje, o užšaldytus
perkelkite Ƴ laikymo krepšelius.
Didžiausias leistinas maisto produktų, kuriuos
galima užšaldyti per 24 valandas, kiekis nuro-
dytas normavimo lentelėje - etiketėje, kuri
yra šaldytuvo-šaldiklio viduje.
Užšaldymas trunka 24 valandas: šiuo metu Ƴ
šaldiklƳ daugiau produktų dėti negalima.
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Svarbu Kai naudojate Auto Freeze funkciją:

maždaug
prieš 6 va-
landas

Ʋdėkite nedidelƳ kiekƳ šviežio mais-
to (maždaug 5 kg)

maždaug
prieš 24 va-
landas

Ʋdėkite didžiausią leistiną kiekƳ
maisto (žr. normavimo lentelėje)

nebǌtina Sudėti užšaldytą maistą

nebǌtina Kasdien Ƴdėkite nedidelƳ šviežio
maisto kiekƳ (daugiausia 2 kg)

Užšaldytų produktų laikymas

Šaldytuvą-šaldiklƳ Ƴjungus pirmą kartą arba po
ilgos pertraukos, prieš sudedant produktus Ƴ
skyrių, prietaisą reikia Ƴjungti mažiausiai prieš
2 valandas, nustačius aukščiausią temperatǌ-
ros vertę.

Svarbu Nenumatyto atitirpimo atveju,
pavyzdžiui, nutrǌkus maitinimui arba jeigu
maitinimas nebuvo tiekiamas ilgiau nei
techninių duomenų lentelės eilutėje „Produktų
išsilaikymo trukmė“ nurodytoji trukmė,
atitirpusius produktus reikia nedelsiant
suvartoti arba paruošti ir, ataušinus, vėl
užšaldyti

Ledo kubelių gamyba

Šiame prietaise yra vienas arba keli dėklai le-
do kubeliams gaminti. Šiuos dėklus pripildyki-
te vandeniu ir juos sudėkite Ƴ šaldyklės skyrių.

Svarbu Dėklų iš šaldyklės netraukite
naudodami metalinius daiktus.

Atitirpinimas

Visiškai užšaldytus arba užšaldytus maisto
produktus prieš juos naudojant galima atitir-
pinti šaldytuvo skyriuje arba kambario tempe-

ratǌroje - tai priklauso nuo to, kiek laiko galite
skirti šiam darbui.
Mažus užšaldytus maisto produkto gabalėlius
galima gaminti iškart juos išėmus iš šaldy-
klės: tačiau jų gaminimas užtruks ilgiau.

Perkeliamos lentynos

Šaldytuvo sienelėse
yra Ƴrengti bėgeliai,
todėl lentynas gali-
ma Ƴstatyti ten, kur
norite.

Šaldiklio durelės

Norint tinkamai atidaryti ir uždaryti dureles,
patartina abejas dureles varstyti kartu (žr. pa-
veikslėlƳ).

Naudinga informacija ir patarimai.

Šviežių maisto produktų šaldymo
patarimai

Šaldytuvas geriausiai veiks, jeigu:

� nelaikysite šiltų maisto produktų arba ga-
ruojančių skysčių

� maisto produktus uždengsite arba Ƴvyniosi-
te, ypač jeigu jie skleidžia stiprų kvapą

� maisto produktus išdėstysite taip, kad
aplink juos galėtų laisvai cirkuliuoti oras

Šaldymo patarimai

Naudingi patarimai:
Mėsą (visų rǌšių) Ƴvyniokite Ƴ polietileno mai-
šelius ir sudėkite ant stiklinės lentynos virš
daržovių stalčiaus.
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Kad nesugestų, mėsos produktus tokiu bǌdu
laikykite vieną arba, ilgiausiai, dvi dienas.
Paruoštus produktus, šaltus patiekalus ir pan.
reikia uždengti ir padėti ant bet kurios lenty-
nos.
Vaisius ir daržoves reikia gerai nuvalyti ir su-
dėti Ƴ specialų (-ius) stalčių (-ius).
Sviestą ir sǌrƳ reikia sudėti Ƴ specialius, san-
darius indus arba Ƴvynioti Ƴ aliuminio foliją ar
polietileno maišelius, kad patektų kuo mažiau
oro.
Pieno buteliai turi bǌti su dangteliais ir laikomi
šaldytuvo durelėse esančioje specialioje len-
tynoje.
Nesupakuotų bananų, bulvių, svogǌnų ir čes-
nakų šaldytuve laikyti negalima.

Užšaldymo patarimai

Norėdami kuo tinkamiau užšaldyti maisto pro-
duktus, vadovaukitės šiais svarbiais patari-
mais:

� didžiausias leistinas maisto produktų, ku-
riuos galima užšaldyti per 24 valandas, kie-
kis nurodytas, pateiktas normavimo lentelė-
je;

� užšaldymas trunka 24 valandas. šiuo metu
Ƴ šaldiklƳ daugiau produktų dėti negalima;

� užšaldykite tik aukščiausios kokybės, švie-
žius ir gerai išdorotus arba nuvalytus mais-
to produktus;

� sudėkite maistą nedidelėmis porcijomis,
kad jos greitai užšaltų ir kad vėliau galėtu-
mėte atitirpinti tik reikiamą kiekƳ produktų;

� maisto produktus sandariai Ƴvyniokite Ƴ aliu-
minio foliją arba polietileną;

� kad nepakiltų užšaldytų maisto produktų
temperatǌra, švieži produktai negali su jais
liestis;

� liesus maisto produktus šaldiklyje galima
laikyti tinkamiau ir ilgiau; sǌdytų produktų
trumpesnė laikymo trukmė;

� nevalgykite vaisinių ledų vos išėmę iš šal-
diklio: galite patirti nušalimus;

� patartina ant kiekvieno paketo nurodyti už-
šaldymo datą, kad žinotumėte laikymo truk-
mę.

Užšaldyto maisto laikymo patarimai

Norėdami kuo geriau panaudoti šaldiklƳ, turi-
te:

� Ƴsitikinti, ar pramoniniu bǌdu užšaldyti
maisto produktai buvo tinkamai laikomi pa-
rduotuvėje;

� pasirǌpinti, kad užšaldyti maisto produktai
iš parduotuvės Ƴ šaldiklƳ patektų per kuo
trumpesnƳ laiką;

� neatidarinėti durelių pernelyg dažnai, nepa-
likti jų atvirų ilgiau, negu bǌtina.

� Atitirpdyti maisto produktai greitai genda;
juos pakartotinai užšaldyti draudžiama.

� Neviršykite maisto produktų gamintojo nu-
rodyto laikymo trukmės.

Valymas ir priežiǌra

Atsargiai Prieš atlikdami techninę
priežiǌrą, ištraukite prietaiso kištuką.

Šio prietaiso aušinamajame Ƴtaise yra
angliavandenilio; todėl šƳ Ƴtaisą techniš-

kai prižiǌrėti ir užpildyti leidžiama tik Ƴgalio-
tiems technikams.

Reguliarus valymas

Prietaisą bǌtina reguliariai valyti:

� Vidinius paviršius ir priedus valykite šilto
vandens ir neutralaus muilo tirpalu.

� Reguliariai patikrinkite durelių tarpiklius ir
juos nuvalykite, kad jie bǌtų švarǌs ir be jo-
kių nešvarumų.

� Nuplaukite ir gerai nusausinkite.

Svarbu Netraukite, nejudinkite ir nepažeiskite
jokių korpuso viduje esančių vamzdelių ir
(arba) kabelių.
Vidaus niekada nevalykite valomosiomis
priemonėmis, abrazyviniais milteliais, stipraus
kvapo valomosiomis priemonėmis ir vaško
politǌra, nes šios priemonės gali pažeisti
paviršių ir suteikti stiprų kvapą.
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Prietaiso nugarėlėje esantƳ kondensatorių
(juodas groteles) ir kompresorių valykite še-
petėliu. Tokiu bǌdu pagerinsite prietaiso vei-
kimą, bus mažiau sunaudojama elektros
energijos.

Svarbu Žiǌrėkite, kad nepažeistumėte
aušinamosios sistemos.

Daugelyje patentuotų virtuvės paviršių valiklių
yra chemikalų, kurie gali paveikti arba pažeis-
ti šiame prietaise naudojamas plastmases.
Dėl šios priežasties prietaiso korpuso išorę
rekomenduojama valyti šiltu vandeniu su tru-
pučiu plaunamojo skysčio.
Prietaisą nuvalę, jƳ prijunkite prie elektros tin-
klo.

Šaldytuvo atitirpdymas

Normalaus prietaiso naudojimo metu, kai
nustoja veikti variklio kompresorius, nuo šal-
dytuvo skyriaus garintuvo automatiškai paša-
linamas šerkšnas. Atitirpęs vanduo lataku nu-
teka Ƴ specialų indą, esantƳ prietaiso galinėje
dalyje virš variklio kompresoriaus; ten vanduo
išgaruoja.
Labai svarbu periodiškai išvalyti atitirpusio
vandens nutekėjimo angą, kuri yra šaldytuvo
skyriaus kanalo viduryje - tada vanduo neišsi-
lies ir nelašės ant viduje esančių maisto pro-
duktų. Naudokite pateikiamą specialų valiklƳ -
jis Ƴkištas Ƴ nutekėjimo angą.

Šaldiklio atitirpdymas

Iš kitos pusės, šio modelio šaldyklės skyrius
yra "be šerkšno" tipo. Tai reiškia, kad prietai-
so veikimo metu nei ant sienelių, nei ant
maisto produktų šerkšnas nesiformuoja.
Šerkšnas nesiformuoja todėl, kad šio sky-
riaus viduje nenutrǌkstamai vyksta šalto oro
cirkuliacija; orą cirkuliuoja automatiniu bǌdu
valdomas ventiliatorius.

Periodai, kai prietaisas nenaudojamas

Jei prietaisas ilgą laiką nenaudojamas, atlikite
tokius veiksmus:

� prietaisą atjunkite nuo elektros tinklo

� išimkite visus maisto produktus

� atitirpinkite (jeigu numatyta) ir nuvalykite
prietaisą bei visus jo priedus;

� dureles palikite atidarytas, kad nesikauptų
nemalonǌs kvapai.

Jei šaldytuvas paliekamas Ƴjungtas, paprašy-
kite, kad kas nors kartkartėmis patikrintų, ar
dėl elektros maitinimo pertrǌkio jame negen-
da maisto produktai.

Ką daryti, jeigu...

Ʋspėjimas Prieš šalindami sutrikimus
ištraukite maitinimo laido kištuką iš tinklo

lizdo.
Tik kvalifikuotas elektrikas arba
kompetentingas asmuo gali atlikti šiame
vadove neaprašytų trikčių šalinimą.

Svarbu Normalaus prietaiso naudojimo metu
gali bǌti girdimi kai kurie garsai
(kompresoriaus veikimo, šaltnešio
cirkuliacijos).
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Problema Galima priežastis Sprendimas

Prietaisas neveikia. Lem-
putė nešviečia.

Prietaisas yra išjungtas. Ʋjunkite prietaisą.

 Maitinimo laido kištukas netinka-
mai Ƴjungtas Ƴ elektros tinklo lizdą.

Tinkamai Ƴkiškite kištuką Ƴ maitinimo
tinklo lizdą.

 Prietaisui netiekiamas maitinimas.
Maitinimo tinklo lizde nėra Ƴtam-
pos.

Ʋjunkite Ƴ maitinimo tinklo lizdą kitą
elektros prietaisą.
Kreipkitės Ƴ kvalifikuotą elektriką.

Mirksi Ƴspėjamoji lemputė. Temperatǌra šaldiklyje per aukš-
ta.

Žr. „Ʋspėjimas apie per aukštą tem-
peratǌrą“.

Lemputė nešviečia. Lemputė veikia parengties reži-
mu.

Uždarykite ir atidarykite dureles.

 Lemputė perdegusi. Žr. skyrių „Lemputės keitimas“.

Kompresorius veikia be
perstojo.

Netinkamai nustatyta temperatǌ-
ra.

Nustatykite aukštesnę temperatǌrą.

 Netinkamai uždarytos durelės. Žr. skyrių „Durelių uždarymas“.

 Durelės buvo pernelyg dažnai da-
rinėjamos.

Nepalikite durelių atvirų ilgiau nei
bǌtina.

 Maisto produkto temperatǌra per
aukšta.

Prieš Ƴdėdami maisto produktą, pa-
laukite, kol jis atvės iki kambario
temperatǌros.

 Per aukšta patalpos temperatǌra. Sumažinkite patalpos temperatǌrą.

Šaldytuvo galine sienele
teka vanduo.

Automatinio atšildymo metu atitir-
po ant galinės sienelės susiforma-
vęs šerkšnas.

Tai normalu.

Ʋ šaldytuvą teka vanduo. Užsikimšo vandens išleidimo
anga.

Išvalykite vandens išleidimo angą.

 Maisto produktai neleidžia vande-
niui nutekėti Ƴ vandens rinktuvą.

Patikrinkite, ar maisto produktai ne-
liečia galinės sienelės.

Vanduo teka ant grindų. Atitirpusio vandens nutekėjimo
anga nukreipta ne Ƴ garinimo dėk-
lą virš kompresoriaus.

Pritvirtinkite atitirpusio vandens nu-
tekėjimo angą prie garinimo dėklo.

Temperatǌra prietaise per
žema.

Nustatyta netinkama temperatǌra. Nustatykite aukštesnę temperatǌrą.

Temperatǌra prietaise per
aukšta.

Vienu metu laikoma daug maisto
produktų.

Vienu metu laikykite mažiau maisto
produktų.

Temperatǌra šaldytuve
pernelyg aukšta.

Prietaise nevyksta šalto oro cirku-
liacija.

Pasirǌpinkite, kad prietaise vyktų
šalto oro cirkuliacija.

Temperatǌra šaldiklyje per
aukšta.

Produktai sudėti pernelyg arti vie-
nas kito.

Produktus laikykite taip, kad galėtų
cirkuliuoti šaltas oras.

Lemputės keitimas

1. Ištraukite maitinimo laido kištuką iš elek-
tros lizdo.
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2. Nuimkite lem-
putės gaubtelƳ
(žr. paveiks-
lėlƳ).

3. Seną lemputę
pakeiskite
nauja, to pa-
ties galingu-
mo, specialiai
buitiniams prietaisams skirta lempute. (di-
džiausia galia nurodyta ant lemputės
gaubto).

4. Ʋjunkite maitinimo laido kištuką Ƴ elektros
lizdą.

5. Atidarykite dureles. Ʋsitikinkite, ar lemputė
šviečia.

Uždarykite dureles

1. Nuvalykite durelių sandarinimo tarpiklius.

2. Jei reikia, sureguliuokite dureles. Skaity-
kite „Ʋrengimas“.

3. Jei reikia, pakeiskite pažeistus durų tar-
piklius. Kreipkitės Ƴ techninio aptarnavimo
centrą.

Techniniai duomenys

   

Prietaiso Ƴrengimo angos matme-
nys

  

 Aukštis 1900 mm

 Plotis 860 mm

 Gylis 550 mm

Kilimo laikas  14 val.

Ʋtampa  230–240 V

Dažnis  50 Hz

Techninė informacija pateikta duomenų lente-
lėje, kuri yra prietaiso viduje, kairėje pusėje, ir
energijos plokštelėje.

Ʋrengimas

Padėties parinkimas

Prietaisą Ƴrenkite tokioje vietoje, kurioje aplin-
kos temperatǌra atitiktų klimato klasę, nuro-
dytą prietaiso duomenų lentelėje:

Klimato
klasė

Aplinkos oro temperatǌra

SN Nuo 10 °C iki 32 °C

N Nuo 16 °C iki 32 °C

ST Nuo 16 °C iki 38 °C

T Nuo 16 °C iki 43 °C

Jungimas prie elektros

Prieš prijungdami prietaisą prie elektros tin-
klo, patikrinkite, ar duomenų lentelėje nurody-

ta Ƴtampa ir dažnis atitinka maitinimo tinkle
esančią Ƴtampą ir dažnƳ.
Prietaisą bǌtina Ƴžeminti. Šiam tikslui elektros
maitinimo kabelio kištuke Ƴrengtas kontaktas.
Jei namų elektros tinklo lizdas neƳžemintas,
prietaisą prijunkite prie atskiro Ƴžeminimo -
paisykite galiojančių reglamentų ir pasitarkite
su kvalifikuotu elektriku.
Jei nesilaikoma pirmiau pateiktų saugos nu-
rodymų, gamintojas neprisiima jokios atsako-
mybės.
Šis prietaisas atitinka EEB direktyvų reikalavi-
mus.
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Aukščio reguliavimas

820

870

Šaldytuvo-šaldikilio
aukštis reguliuoja-
mas nuo 820 iki 870
mm, kad bǌtų galima
pritaikyti prie virtu-
vės baldų.

820

870

Prieš statydami prie-
taisą tarp kitų virtu-
vės Ƴrenginių ar
baldų, sureguliuokite
kojelių ir galinių ra-
tukų aukštƳ.
Gamykloje ratukai
nustatyti 820 mm
aukščio baldams.
Norėdami nustatyti
870 mm aukštƳ, pa-
kelkite prietaisą, at-
suktuvu reguliuoda-
mi kojeles; tuomet
nuimkite ratukus ir
vėl uždėkite juos že-
miausioje padėtyje.

Šoninių skydelių tvirtinimas

1

17,5

1015

64

539

260*
541

280
15

820

15

30

2

3

� Paveikslėlyje nu-
rodytose vietose
prie skydelių pri-
tvirtinkite rėmus.
Po skydeliu tvirti-
nant 100 mm atra-
minƳ intarpą, leisti-
nas matmuo yra
260* mm. Montuo-
jant kito dydžio at-
raminƳ intarpą,
260* mm matmenƳ
reikia atitinkamai
padidinti.

1. Galinis kampas

2. Priekinis kam-
pas

3. Dešinysis šoni-
nis skydelis

2

D

D

1a

1b

� Prieš montuodami
prietaisą Ƴ spintelę,
uždėkite tarpiklius
ant lankstų. Žr.
paveikslėlƳ.

40

 

www.zanussi.com



45

� Atremkite skyde-
lius Ƴ prietaisą.

� Pritvirtinkite gali-
nius rėmus, pa-
skaičiuodami sky-
delių storƳ (dau-
giausia 900 mm
pločio).

� Norėdami suregu-
liuoti reikiamą
aukštƳ, patikrinkite,
ar atstumas tarp
prietaiso ir spinte-
lės yra 45 mm.

� Pritvirtinkite sky-
delius priekyje.

� Vadovaudamiesi
nurodymais, dure-
lių apačioje pritvir-
tinkite kampainius
(pridedami maiše-
lyje).

L

L

2

1

N

� Prireikus, didžiau-
sią – 90° – durelių
atidarymo kampą
galima nustatyti,
Ƴmontavus vyrius,
kuriuos galima Ƴsi-
gyti atskirai (jų šal-
dytuvo komplekte
nėra). Žr. paveiks-
lėlƳ.

Durelių skydelių tvirtinimas

1
2

� Atidarykite dureles
ir nuimkite laikytu-
vo dangtƳ.
Nusukite veržles
bei poveržles ir
nuimkite laikytuvą
nuo durelių.

1
0
1

3
2
5

1
0
1

3
2
5

6
0

4 4 6
0

444MIN.
447MAX.

444MIN.
447MAX.

4 5

6 7

2
5

2
5

193193193193

3MIN

214 214

� Išgręžkite mažas
dureles, kaip paro-
dyta paveikslėlyje.

1. Priekinės plokš-
tės viršuje, deši-
nėje

2. Priekinės plokš-
tės viršuje, kai-
rėje

3. Priekinės plokš-
tės apačioje, de-
šinėje

4. Priekinės plokš-
tės apačioje,
kairėje

� Maišelyje esan-
čiais varžtais prie
durelių pritvirtinki-
te laikytuvą.

1
2

3

90
o

� Reguliavimo varž-
tais vėl pritvirtinki-
te laikytuvą ir ne-
stpriai užsukite
veržles bei po-
veržles.
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� Uždarykite dureles
ir patikrinkite, ar
mažosios durelės
nustatytos reikia-
mame aukštyje.
Prireikus, naudoki-
te reguliavimo
varžtus.

� Mažųjų durelių
vertikaliam sure-
guliavimui naudo-
kite tuos pačius
varžtus.

� Prireikus, kilstelė-
kite mažąsias du-
reles ir sureguliuo-
kite prietaisą hori-
zontaliai.

� Sureguliavę dure-
les, priveržkite lai-
kytuvų veržles ir
mažojo laikytuvo
varžtus.

� Laikytuvą, esantƳ
po durelėmis, pri-
tvirtinkite prie
plokštės dviem
plastikiniais tarpik-
liais (sudėti priedų
dėžutėje).

� Pritvirtinkite laiky-
tuvo dangtƳ.

Šaldytuvo-šaldiklio montavimas Ƴ baldus

1

2

� Ʋstatykite prietaisą
Ƴ angą.

� Pasukite laikytuvą
180° kampu, tokiu
bǌdu nustatydami
reikiamą padėtƳ
( 2). Padėtis (1)
nustatyta gamy-
kloje.

� Atitinkamu laikytu-
vu pritvirtinkite
prietaisą prie sie-
nos.

50 50

50

� Viršutinė prietaiso
dalis neturi bǌti
uždengta, kad ga-
lėtų laisviau cirku-
liuoti oras.
Jeigu virš šaldytu-
vo-šaldiklio bus
tvirtinama sieninė
spintelė, tarp šios
spintelės ir sienos
turi bǌti palieka-
mas 50 mm tar-
pas, o nuo lubų iki
spintelės turi bǌti
mažiausiai 50 mm
tarpas.

Atraminio intarpo tvirtinimas

Sureguliavimo aukštis – 820 mm
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820

870170

220

140

190
30

100

900

� Jeigu tvirtinate
140–170 mm atra-
minƳ intarpą, išp-
jaukite kaip paro-
dyta paveikslėlyje.

140
190

� Jeigu tvirtinate at-
raminƳ intarpą, ku-
ris yra aukštesnis
už 100 mm, tačiau
žemesnis nei 140
mm, nupjaukite
aukščio kompen-
savimo juostą (pa-
teikiama kartu su
prietaisu) iki rei-
kiamo gylio ir Ƴsta-
tykite ją tarp atra-
minio intarpo ir
ventiliacinių grote-
lių, Ƴspausdami po
grotelėmis.

� Jeigu tvirtinate
100 mm atraminƳ
intarpą, Ƴmontuoki-
te visą aukščio
kompensavimo
juostą.

Sureguliavimo aukštis – 870 mm

100
150

30
100

� Jeigu tvirtinate
190–220 mm atra-
minƳ intarpą, išp-
jaukite kaip paro-
dyta paveikslėlyje.

� Jeigu tvirtinate at-
raminƳ intarpą, ku-
ris yra aukštesnis
už 150 mm, tačiau
žemesnis nei 190
mm, nupjaukite
aukščio kompen-
savimo juostą (pa-
teikiama kartu su
prietaisu) iki rei-
kiamo gylio ir Ƴsta-
tykite ją tarp atra-
minio intarpo ir
ventiliacinių grote-
lių.

� Jeigu tvirtinate
150 mm atraminƳ
intarpą, Ƴmontuoki-
te visą aukščio
kompensavimo
juostą.

E

� Jeigu šaldytuvas-
šaldiklis statomas
virtuvės Ƴrenginių
ir baldų eilės pa-
baigoje, Ƴstatykite
kojelę „E“ taip, kad
ji laikytų atraminƳ
intarpą.

Aplinkos apsauga

Šis ant produkto arba jo pakuotės esantis

simbolis  nurodo, kad su šiuo produktu
negalima elgtis kaip su buitinėmis šiukšlėmis.
JƳ reikia perduoti atitinkam surinkimo punktui,
kad elektros ir elektronikos Ƴranga bǌtų
perdirbta. Tinkamai išmesdami šƳ produktą,
jǌs prisidėsite prie apsaugos nuo galimo

neigiamo poveikio aplinkai ir žmonių
sveikatai, kurƳ gali sukelti netinkamas šio
produkto išmetimas. Dėl išsamesnės
informacijos apie šio produkto išmetimą,
prašom kreiptis Ƴ savo miesto valdžios Ƴstaigą,
buitinių šiukšlių išmetimo tarnybą arba
parduotuvę, kurioje pirkote šƳ produktą.
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 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨ-
ɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɪɢ-
ɛɨɪɚ, ɩɟɪɟɞ ɟɝɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ
ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ, ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɹ ɪɟɤɨ-
ɦɟɧɞɚɰɢɢ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟ-
ɠɚɬɶ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ
ɫɥɭɱɚɟɜ, ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ, ɤɬɨ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ
ɞɚɧɧɵɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ, ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢ-
ɥɢɫɶ ɫ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɪɭɤɨ-
ɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɞɚɠɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢɥɢ
ɟɝɨ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝɨɦɭ ɥɢɰɭ
ɩɟɪɟɞɚɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ ɢ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞ-
ɫɬɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɨɜɵɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɩɨɥɭɱɢɥ
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɬɟɯɧɢɤɢ
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.
ȼ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɢ ɢɦɭɳɟ-
ɫɬɜɚ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ,
ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɬɚɤ
ɤɚɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ-
ɫɬɢ ɡɚ ɭɛɵɬɤɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ
ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɦɟɪ.

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɥɢɰ ɫ
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ
� Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɥɢɰɚɦɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɶ-
ɦɢ) ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧ-
ɫɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹ-
ɦɢ ɢɥɢ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɢɥɢ
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɥɢɰɚ, ɨɬɜɟɱɚɸ-
ɳɟɝɨ ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɢɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ
ɨɬ ɧɟɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ,
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɢɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢ-
ɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ.

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ
ɧɟ ɢɝɪɚɥɢ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ.

� Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɜɫɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜ
ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ. ɋɭɳɟ-
ɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɭɞɭɲɟɧɢɹ.

� ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɧɭɠɟɧ, ɜɵɧɶɬɟ
ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚ-
ɧɢɹ (ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɥɢɠɟ ɤ ɩɪɢɛɨɪɭ) ɢ ɫɧɢ-
ɦɢɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ, ɢɝɪɚɹ, ɧɟ ɩɨ-
ɥɭɱɢɥɢ ɭɞɚɪ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɧɟ ɡɚɩɟɪɥɢɫɶ
ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ.

� ȿɫɥɢ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ (ɢɦɟɸɳɢɣ ɦɚɝɧɢɬ-
ɧɨɟ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ) ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ
ɞɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɫɬɚɪɨɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɫ ɩɪɭ-
ɠɢɧɧɵɦ ɡɚɦɤɨɦ (ɡɚɳɟɥɤɨɣ) ɞɜɟɪɰɵ ɢɥɢ
ɤɪɵɲɤɢ, ɩɟɪɟɞ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɫɬɚɪɨɝɨ ɯɨ-
ɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɜɟɞɢɬɟ ɡɚ-
ɦɨɤ ɢɡ ɫɬɪɨɹ. Эɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ
ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɭɸ ɥɨɜɭ-
ɲɤɭ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ.

Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 

ɇɟ ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɣɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪ-
ɫɬɢɹ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢɥɢ ɜ ɦɟɛɟɥɢ, ɜ ɤɨ-
ɬɨɪɭɸ ɨɧ ɜɫɬɪɨɟɧ.

� ɇɚɫɬɨɹɳɢɣ ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ
ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜ ɧɚ-
ɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ.

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨ-
ɛɥɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ.

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɪɭɝɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɪɨɠɟɧɢɰɵ) ɜɧɭɬɪɢ ɯɨɥɨ-
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ɞɢɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ-
ɥɟɦ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ.

� ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɭɪɚ ɯɨ-
ɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ.

� ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɭɪ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ
ɯɥɚɞɚɝɟɧɬ ɢɡɨɛɭɬɚɧ (R600a) – ɛɟɡɜɪɟɞ-
ɧɵɣ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɨ, ɬɟɦ ɧɟ
ɦɟɧɟɟ, ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵɣ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɝɚɡ.
ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɪɢɛɨ-
ɪɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɭɪɚ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɤɚ.
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɭɪɚ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɤɚ:

– ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɤɪɵ-
ɬɨɝɨ ɩɥɚɦɟɧɢ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜɨɡɝɨɪɚ-
ɧɢɹ;

– ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɬɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ, ɜ
ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɪɢɛɨɪ.

� ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ
ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɟɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ
ɫɨɩɪɹɠɟɧɨ ɫ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ. Ʌɸɛɨɟ ɩɨɜɪɟ-
ɠɞɟɧɢɟ ɤɚɛɟɥɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɤɨɪɨɬ-
ɤɨɦɭ ɡɚɦɵɤɚɧɢɸ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɨɠɚɪɚ
ɢ/ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟɫɱɚɫɬ-
ɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɡɚɦɟɧɭ ɥɸɛɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ (ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɢɥ-
ɤɢ, ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ) ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɟɪ-
ɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɫɟɪɜɢɫɧɨ-
ɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɢɥɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɛɫɥɭ-
ɠɢɜɚɸɳɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ.

1. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɭɞɥɢɧɹɬɶ ɫɟɬɟɜɨɣ
ɲɧɭɪ.

2. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɢɥɤɚ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭ-
ɪɚ ɧɟ ɪɚɡɞɚɜɥɟɧɚ ɢ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ
ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɢɛɨɪɚ. Ɋɚɡɞɚɜɥɟɧ-
ɧɚɹ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɚɹ ɜɢɥɤɚ ɫɟɬɟ-
ɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɝɪɟɬɶɫɹ ɢ
ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɠɚɪɚ.

3. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɜɢɥ-
ɤɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɩɪɢɛɨɪɚ.

4. ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ.

5. ȿɫɥɢ ɜ ɪɨɡɟɬɤɟ ɩɥɨɯɨɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɧɟ
ɜɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜ ɧɟɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚ-

ɧɢɹ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟ-
ɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɜɨɡɧɢ-
ɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ.

6. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢ-
ɛɨɪ ɛɟɡ ɩɥɚɮɨɧɚ (ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɪɟɞɭɫɦɨ-
ɬɪɟɧ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ) ɥɚɦɩɵ ɜɧɭɬɪɟɧ-
ɧɟɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ.

� ɉɪɢɛɨɪ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɟɫ. Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫ-
ɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɟɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ.

� ɇɟ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɬɪɨɝɚɣɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ ɦɨɤɪɵɦɢ ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɵɦɢ
ɪɭɤɚɦɢ: ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɹɜɥɟ-
ɧɢɸ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɫɫɚɞɢɧ ɢɥɢ ɨɠɨɝɨɜ ɨɬ ɨɛ-
ɦɨɪɨɠɟɧɢɹ.

� ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦɭ
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ.

� ȼ ɩɪɢɛɨɪɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ
ɥɚɦɩɵ (ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤ-
ɰɢɟɣ), ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɛɵ-
ɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. Ɉɧɢ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ
ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ.

ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ
� ɇɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢ-
ɛɨɪɚ ɝɨɪɹɱɭɸ ɩɨɫɭɞɭ.

� ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɜɨɫɩɥɚɦɟ-
ɧɹɸɳɢɟɫɹ ɝɚɡɵ ɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ
ɦɨɝɭɬ ɜɡɨɪɜɚɬɶɫɹ.

� ɇɟ ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɹ
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɭ ɡɚɞɧɟɣ
ɫɬɟɧɤɢ (ɟɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɜɢɞɭ
ɩɪɢɛɨɪɨɜ «Ȼɟɡ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɟɹ»).

� Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɦɨ-
ɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɩɨ-
ɜɬɨɪɧɨɣ ɡɚɦɨɪɨɡɤɟ.

� ɉɪɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɪɚɫɮɚɫɨɜɚɧɧɵɯ ɡɚɦɨɪɨ-
ɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚ-
ɰɢɹɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ.

� ɋɥɟɞɭɟɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɪɟ-
ɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɯɪɚɧɟɧɢɸ, ɞɚɧɧɵɯ ɢɡɝɨ-
ɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɋɦ. ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸ-
ɳɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ.

� ɇɟ ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɝɚɡɢɪɨɜɚɧ-
ɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɬ.ɤ. ɨɧɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜɧɭɬɪɢ ɟɦ-
ɤɨɫɬɢ ɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ
ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɥɨɩɧɟɬ ɢ ɩɨɜɪɟɞɢɬ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɤ.
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� Ʌɟɞɹɧɵɟ ɫɨɫɭɥɶɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɠɨɝ
ɨɛɦɨɪɨɠɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɛɪɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɨɬ ɩɪɹɦɨ
ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ.

Чɢɫɬɤɚ ɢ ɭɯɨɞ
� ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɱɢɫɬɤɟ
ɢ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɩɪɢɛɨɪɨɦ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ ɢ
ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬ-
ɤɢ.

� ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɢɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟ-
ɫɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.

� ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɨɫɬɪɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ
ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɥɶɞɚ ɫ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɂɫɩɨɥɶ-
ɡɭɣɬɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ ɫɤɪɟɛɨɤ.

� Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɥɢɜɧɨɟ ɨɬɜɟɪ-
ɫɬɢɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɞɥɹ ɬɚɥɨɣ ɜɨɞɵ. ɉɪɢ
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɫɥɢɜɧɨɟ ɨɬ-
ɜɟɪɫɬɢɟ. ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɡɚɤɭɩɨɪɢɬɫɹ,
ɜɨɞɚ ɛɭɞɟɬ ɫɨɛɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɧɟ ɩɪɢɛɨɪɚ.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ

ȼȺɀɇɈ! Ⱦɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ
ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ,
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ
ɩɚɪɚɝɪɚɮɚɯ.

� Ɋɚɫɩɚɤɭɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɟɬ ɥɢ
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɇɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɤ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɫɟɬɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ. ɇɟɦɟɞ-
ɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɩɪɨ-
ɞɚɜɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɯɪɚɧɢ-
ɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ.

� Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟ-
ɬɵɪɟ ɱɚɫɚ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɫɥɨ ɜɟɪɧɭɥɨɫɶ ɜ ɤɨɦ-
ɩɪɟɫɫɨɪ.

� ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɜɨɡ-
ɞɭɯɚ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɛɨɪ ɦɨɠɟɬ
ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɬɶɫɹ. ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ, ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤ-
ɰɢɹɦ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ.

� ȿɫɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɢɡɞɟɥɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɪɚɫɩɨ-
ɥɚɝɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɤ ɫɬɟɧɟ ɬɚɤ,

ɱɬɨɛɵ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɨɠɨɝɚ ɧɟɥɶɡɹ ɛɵɥɨ
ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɝɨɪɹɱɢɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪ,
ɢɫɩɚɪɢɬɟɥɶ).

� Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟɥɶɡɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ
ɜɛɥɢɡɢ ɪɚɞɢɚɬɨɪɨɜ ɨɬɨɩɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɤɭ-
ɯɨɧɧɵɯ ɩɥɢɬ.

� ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ ɛɭɞɟɬ ɞɨɫɬɭɩ
ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ.

� ɉɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɩɢɬɶɟɜɨɦɭ
ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɸ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟ-
ɧɢɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɪɢɛɨ-
ɪɚ).

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ
� Ʌɸɛɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ
ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢ-
ɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɢɤɨɦ ɢɥɢ ɭɩɨɥɧɨɦɨ-
ɱɟɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ.

� Ɍɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɨɥ-
ɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ
ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɫ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɪɢɝɢ-
ɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ.

Ɂɚɳɢɬɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ

ɇɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɭɪ, ɧɢ ɢɡɨɥɹ-
ɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɪɢ-

ɛɨɪɚ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɝɚɡɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ
ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɨɡɨɧɨɜɵɣ ɫɥɨɣ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ
ɧɟɥɶɡɹ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ
ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɢ ɦɭɫɨɪɨɦ. ɂɡɨɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɧɨ-
ɩɥɚɫɬ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɝɨɪɸɱɢɟ ɝɚɡɵ: ɩɪɢɛɨɪ ɩɨɞ-
ɥɟɠɢɬ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣ-
ɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ,
ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɫɬ-
ɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɜɥɚɫɬɢ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɜɪɟ-
ɠɞɟɧɢɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɭɪɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ,
ɜɛɥɢɡɢ ɬɟɩɥɨɨɛɦɟɧɧɢɤɚ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ
ɩɪɢɛɨɪɚ, ɩɨɦɟɱɟɧɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɨɦ  , ɩɪɢ-
ɝɨɞɧɵ ɞɥɹ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ.
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ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ
ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ

1 2 3 5 6 7 8 94

1. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ
2. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ȼɄɅ/ȼЫɄɅ
3. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ)

4. Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
5. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ (ɩɨɧɢɠɟɧɢɟ)

6. ɋɢɝɧɚɥɶɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ
7. Ʉɧɨɩɤɚ ɫɛɪɨɫɚ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ
8. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Freeze

9. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ Action Freeze

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ.
ɇɚɠɦɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ȼɄɅ/ȼЫɄɅ.
Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ.

ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ
ɑɬɨɛɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɭɸ ɤɚɦɟɪɭ,
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɠɚɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ȼɄɅ/
ȼЫɄɅ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɝɚɫɧɟɬ
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɢ ɞɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɨ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ
ɨɬ -15 °C ɞɨ -24 °C.
ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɧɨɩɨɤ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɵ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚɱɢɧɚɟɬ
ɦɢɝɚɬɶ ɬɟɤɭɳɚɹ ɡɚɞɚɧɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. ɂɡ-
ɦɟɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɨ
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɦɢɝɚɸɳɟɦ ɞɢɫɩɥɟɟ. ɑɬɨɛɵ ɭɫ-
ɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ,
ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.
ɑɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɟɧɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɨɧɢɠɟɧɢɹ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɵ. Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ ɛɭɞɟɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɨ-
ɜɭɸ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ
ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɜ ɪɟɠɢɦ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɵ ɜɧɭɬɪɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ.
ȼɧɨɜɶ ɡɚɞɚɧɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 24 ɱɚɫɚ.

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ȼ ɩɟɪɢɨɞ
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ

ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟ
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ.

Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
ɉɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɞɢɫɩɥɟɣ ɨɬɨɛɪɚ-
ɠɚɟɬ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɧɭɬɪɢ ɦɨɪɨ-
ɡɢɥɶɧɢɤɚ.

ȼȺɀɇɈ! Ɋɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ. ȼ
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ:
� ɧɟɞɚɜɧɨ ɛɵɥɨ ɡɚɞɚɧɨ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ;

� ɞɜɟɪɰɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɛɵɥɚ ɨɬɤɪɵ-
ɬɚ;

� ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɛɵɥɢ ɩɨɦɟɳɟɧɵ ɬɟɩɥɵɟ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɵ.

ɋɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɹ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɵ ɜɧɭɬɪɢ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ (ɧɚ-
ɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ) ɧɚ-
ɱɢɧɚɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɢ
ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ.
ɉɨɫɥɟ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ-
ɦɭ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɩɪɨ-
ɞɨɥɠɚɟɬ ɦɢɝɚɬɶ, ɚ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɜɵɤɥɸ-
ɱɚɟɬɫɹ.
ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɧɨɩɤɢ ɫɛɪɨɫɚ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ
ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɛɭɞɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɚɦɨɣ
ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɟɣɫɹ ɜ
ɤɚɦɟɪɟ.
ȿɫɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɨ ɜ
ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɡɚɦɨɪɨɠɟɧ-
ɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ
ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɥɢɛɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢ ɫɧɨɜɚ
ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɶ.
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Ɏɭɧɤɰɢɹ Action Freeze

Ɇɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ Action Freeze
ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ Action Freeze.
Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Freeze.
Ʉɨɝɞɚ ɮɭɧɤɰɢɹ ɜɤɥɸɱɟɧɚ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɨɬɨɛ-
ɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɢɦɜɨɥ SP .

ȼȺɀɇɈ! Эɬɚ ɮɭɧɤɰɢɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ
ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 52 ɱɚɫɚ.

Ɏɭɧɤɰɢɸ ɦɨɠɧɨ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨ-
ɦɟɧɬ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ Action
Freeze. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Freeze ɩɨɝɚɫɧɟɬ.

ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ
1 2 3 5 6 74

1. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ
2. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ȼɄɅ/ȼЫɄɅ
3. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ)

4. Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
5. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ (ɩɨɧɢɠɟɧɢɟ)

6. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Cool

7. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ Action Cool

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ.
ɇɚɠɦɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ȼɄɅ/ȼЫɄɅ.
Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ.

ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ
ɑɬɨɛɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ, ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨ ɧɚɠɚɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ȼɄɅ/ȼЫɄɅ ɢ
ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɝɚɫɧɟɬ ɢɧɞɢɤɚ-
ɬɨɪ ɢ ɞɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɨ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ
ɨɬ +2 °C ɞɨ +8 °C.
ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɧɨɩɨɤ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɵ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚɱɢɧɚɟɬ
ɦɢɝɚɬɶ ɬɟɤɭɳɚɹ ɡɚɞɚɧɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. ɂɡ-
ɦɟɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɨ
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɦɢɝɚɸɳɟɦ ɞɢɫɩɥɟɟ. ɑɬɨɛɵ ɭɫ-
ɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ,
ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.
ɑɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɟɧɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɨɧɢɠɟɧɢɹ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɵ. Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ ɛɭɞɟɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɨ-
ɜɭɸ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ

ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɜ ɪɟɠɢɦ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɵ ɜɧɭɬɪɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ.
ȼɧɨɜɶ ɡɚɞɚɧɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 24 ɱɚɫɚ.

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ȼ ɩɟɪɢɨɞ
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ

ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟ
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. ȼ
ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɢɠɟ ɡɚɞɚɧɧɨɣ.

Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
ɉɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɬɨɛ-
ɪɚɠɚɟɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɧɭɬɪɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ.

ȼȺɀɇɈ! Ɋɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ. ȼ
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ:
� ɧɟɞɚɜɧɨ ɛɵɥɨ ɡɚɞɚɧɨ ɧɨɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ;

� ɞɜɟɪɰɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɛɵɥɚ ɨɬɤɪɵ-
ɬɚ;

� ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɛɵɥɢ ɩɨɦɟɳɟɧɵ ɬɟɩɥɵɟ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɵ.

Ɏɭɧɤɰɢɹ Action Cool

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢ-
ɝɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɢ Action
Cool. ȿɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ
ɡɚɝɪɭɡɤɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.
Ɇɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ Action Cool ɧɚ-
ɠɚɬɢɟɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ Action Cool.
Ɂɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Cool.
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ȼȺɀɇɈ! ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ
ɩɨɧɢɠɚɟɬɫɹ ɞɨ +2° C

ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 6 ɱɚɫɨɜ ɮɭɧɤɰɢɹ
Action Cool ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ.

ɉɟɪɜɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ

Чɢɫɬɤɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɢɡɧɭɬɪɢ
ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɵ-
ɦɨɣɬɟ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɜɫɟ
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ
ɫ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɦ ɦɵɥɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɚɥɢɬɶ ɡɚ-
ɩɚɯ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɞɥɹ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɢɡɝɨɬɨ-

ɜɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɡɚɬɟɦ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨ-
ɬɪɢɬɟ ɢɯ.

ȼȺɀɇɈ! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɸɳɢɟ ɢɥɢ
ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɬ.ɤ. ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨ-
ɜɪɟɞɢɬɶ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɯɨɥɨɞɢɥɶ-
ɧɢɤɚ.

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ

Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ
ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧ-
ɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɝɥɭɛɨɤɨɣ
ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ.
ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɟ ɡɚɦɨɪɨɡɤɟ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɵ ɜ ɥɟɜɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ
ɩɟɪɟɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɤɨɪɡɢɧɵ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ.
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨ-
ɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ
24 ɱɚɫɨɜ, ɭɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟ-
ɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ , ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɜɧɭɬɪɢ
ɩɪɢɛɨɪɚ.
ɉɪɨɰɟɫɫ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 24 ɱɚ-
ɫɚ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟ ɞɨɛɚɜɥɹɣ-
ɬɟ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ.

ȼȺɀɇɈ! ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɢ Auto
Freeze:

ɩɪɢɦɟɪɧɨ
ɡɚ 6 ɱɚɫɨɜ

ɍɤɥɚɞɤɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ
ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (ɩɪɢɦɟɪɧɨ 5
ɤɝ)

ɩɪɢɦɟɪɧɨ
ɡɚ 24 ɱɚɫɨɜ

ɍɤɥɚɞɤɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (ɫɦ. ɬɚɛɥɢɱɤɭ ɫ
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ)

ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ-
ɫɹ

ɍɤɥɚɞɤɚ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɨɜ

ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ-
ɫɹ

ɍɤɥɚɞɤɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ
ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (2 ɤɝ ɦɚɤɫɢ-
ɦɭɦ) ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ

ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ
ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɢɥɢ
ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɜ ɬɟɱɟ-
ɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ, ɩɟɪɟɞ
ɬɟɦ, ɤɚɤ ɩɨɦɟɳɚɬɶ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟ-
ɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɞɚɣɬɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɭ ɩɨɪɚɛɨ-
ɬɚɬɶ ɯɨɬɹ ɛɵ ɞɜɚ ɱɚɫɚ ɩɪɢ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ
ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ.

ȼȺɀɇɈ! ɉɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɢ
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɫɛɨɟ
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ
ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ,
ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɝɨ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɜ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɫ
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ «ɜɪɟɦɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ», ɪɚɡɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ
ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɵɫɬɪɨ ɭɩɨɬɪɟɛɢɬɶ ɜ ɩɢɳɭ ɢɥɢ
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɶ ɬɟɩɥɨɜɨɣ
ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, ɡɚɬɟɦ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɶ
(ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɨɫɬɵɧɭɬ).
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Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɤɭɛɢɤɨɜ ɥɶɞɚ
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟ-
ɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɚɧɧɨɱɤɚɦɢ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ
ɤɭɛɢɤɨɜ ɥɶɞɚ. ɇɚɥɟɣɬɟ ɜ ɷɬɢ ɜɚɧɧɨɱɤɢ ɜɨɞɭ
ɢ ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɢɯ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɭɸ ɤɚɦɟɪɭ.

ȼȺɀɇɈ! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɜɚɧɧɨɱɟɤ ɨɬ
ɞɧɚ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ.

Ɋɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ
Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɵ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ, ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɟɦ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɬɶ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶ-
ɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɟ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɦ ȼɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɟ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ
ɷɬɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ.
Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɤɭɫɤɢ ɦɨɠɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ, ɞɚɠɟ ɧɟ
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɹ, ɜ ɬɨɦ ɜɢɞɟ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɨɧɢ
ɜɡɹɬɵ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ: ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭ-
ɱɚɟ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɡɚɣɦɟɬ
ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ.

ɉɟɪɟɞɜɢɠɧɵɟ ɩɨɥɤɢ

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɧɚ
ɫɬɟɧɤɚɯ ɯɨɥɨɞɢɥɶ-
ɧɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸ-
ɳɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ
ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɩɨɥɤɢ
ɧɚ ɧɭɠɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ.

Ⱦɜɟɪɰɵ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ
Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɹ
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛɟ ɞɜɟɪɰɵ
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ (ɫɦ. ɪɢɫ.).

ɉɨɥɟɡɧɵɟ ɫɨɜɟɬɵ

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɸ
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ
ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ,

� ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɬɟɩɥɵɟ
ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢɥɢ ɢɫɩɚɪɹɸɳɢɟɫɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ

� ɧɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɢɥɢ ɡɚɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɪɟɡɤɢɣ
ɡɚɩɚɯ

� ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɜɨ-
ɤɪɭɝ ɧɢɯ ɦɨɝ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɰɢɪɤɭɥɢɪɨɜɚɬɶ
ɜɨɡɞɭɯ

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɸ
ɉɨɥɟɡɧɵɟ ɫɨɜɟɬɵ
Ɇɹɫɨ (ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ) ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɜ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟ-
ɧɨɜɵɟ ɩɚɤɟɬɵ ɢ ɤɥɚɞɢɬɟ ɧɚ ɫɬɟɤɥɹɧɧɭɸ
ɩɨɥɤɭ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɭɸ ɧɚɞ ɹɳɢɤɨɦ ɞɥɹ
ɨɜɨɳɟɣ.
Ɍɚɤ ɯɪɚɧɢɬɶ ɦɹɫɨ ɦɨɠɧɨ ɨɞɢɧ, ɦɚɤɫɢɦɭɦ
ɞɜɚ ɞɧɹ.
ɉɪɨɞɭɤɬɵ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɟɫɹ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚ-
ɛɨɬɤɟ, ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɛɥɸɞɚ ɢ ɬ.ɞ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ
ɧɚɤɪɵɬɵ ɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɧɚ ɥɸ-
ɛɨɣ ɩɨɥɤɟ.
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Ɏɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ
ɜɵɦɵɬɵ; ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɟɳɚɬɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-
ɧɵɟ ɹɳɢɤɢ.
ɋɥɢɜɨɱɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɢ ɫɵɪ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶ-
ɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɭɯɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵɯ
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɢɥɢ ɛɵɬɶ ɡɚɜɟɪɧɭɬɵ ɜ ɚɥɸɦɢ-
ɧɢɟɜɭɸ ɮɨɥɶɝɭ ɢɥɢ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɭɸ ɩɥɟɧ-
ɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ
ɫ ɜɨɡɞɭɯɨɦ.
Ȼɭɬɵɥɤɢ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɵɬɵ
ɤɪɵɲɤɨɣ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɧɚ ɩɨɥɤɟ ɞɥɹ ɛɭɬɵ-
ɥɨɤ ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ.
Ȼɚɧɚɧɵ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɥɭɤ ɢ ɱɟɫɧɨɤ ɧɟ ɫɥɟ-
ɞɭɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɜ ɧɟɭɩɚɤɨ-
ɜɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɸ
ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɪɹɞ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɫɞɟɥɚɬɶ
ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɷɮ-
ɮɟɤɬɢɜɧɵɦ:

� ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨ-
ɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨ ɜ ɬɟɱɟ-
ɧɢɟ 24 ɱɚɫɨɜ, ɭɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɫ ɬɟɯ-
ɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ;

� ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 24 ɱɚ-
ɫɚ. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɥɚɫɬɶ ɜ
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɵ, ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɸ;

� ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧ-
ɧɵɟ, ɫɜɟɠɢɟ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɦɵɬɵɟ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɵ;

� ɩɟɪɟɞ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɟ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɵ ɧɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɨɪɰɢɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ,
ɱɬɨɛɵ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɯ ɡɚɦɨɪɨ-
ɡɢɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɭɠɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ;

� ɡɚɜɟɪɧɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɭɸ
ɮɨɥɶɝɭ ɢɥɢ ɜ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɭɸ ɩɥɟɧɤɭ ɢ

ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɤ ɧɢɦ ɧɟ ɛɵɥɨ ɞɨɫɬɭɩɚ
ɜɨɡɞɭɯɚ;

� ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɜɟɠɢɟ ɧɟ ɡɚɦɨɪɨ-
ɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧ-
ɧɵɯ (ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɵ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ);

� ɩɨɫɬɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɥɭɱɲɟ ɢ
ɞɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɠɢɪɧɵɟ; ɫɨɥɶ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ
ɫɪɨɤ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ;

� ɩɢɳɟɜɨɣ ɥɟɞ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɛɦɨɪɨɠɟ-
ɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɟɝɨ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ
ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɞɨɫɬɚɥɢ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟ-
ɥɟɧɢɹ;

� ɱɬɨɛɵ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɪɨɤ ɯɪɚɧɟɧɢɹ,
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɚɬɭ ɡɚɦɨɪɚ-
ɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɯɪɚɧɟɧɢɸ
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ
Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ
ɫɥɟɞɭɟɬ:
� ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶ-
ɧɨɣ ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ ɯɪɚɧɢɥɢɫɶ ɭ ɩɪɨɞɚɜɰɚ ɜ
ɞɨɥɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ;

� ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɜɪɟ-
ɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɭɩɤɨɣ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ ɢ ɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟɦ
ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ;

� ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɫɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨ ɢ
ɧɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɟɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨɝɨ.

� ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɛɵɫɬ-
ɪɨ ɩɨɪɬɹɬɫɹ ɢ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ
ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɸ.

� ɇɟ ɩɪɟɜɵɲɚɣɬɟ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧ-
ɧɨɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɉɟɪɟɞ
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ

ɱɢɫɬɤɟ ɢɥɢ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɜɵɧɶɬɟ
ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

ȼ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɭɪɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢ-
ɛɨɪɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɭɝɥɟɜɨɞɨɪɨɞɵ; ɩɨ-

ɷɬɨɦɭ ɟɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɞɨɥ-
ɠɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧ-
ɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ.
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ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɱɢɫɬɤɚ
ɉɪɢɛɨɪ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɱɢɫɬɤɟ:

� ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɩɪɢ-
ɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɦɨɣɬɟ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ ɫ ɧɟ-
ɣɬɪɚɥɶɧɵɦ ɦɵɥɨɦ.

� ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɟ ɞɜɟɪ-
ɰɵ ɢ ɜɵɬɪɢɬɟ ɟɝɨ ɞɨɱɢɫɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɨ ɛɵ-
ɥɨ ɱɢɫɬɵɦ ɢ ɛɟɡ ɦɭɫɨɪɚ.

� ɫɩɨɥɨɫɧɢɬɟ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɬɪɢɬɟ.

ȼȺɀɇɈ! ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ, ɧɟ ɞɜɢɝɚɣɬɟ ɢ
ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɬɪɭɛɤɢ ɢ ɤɚɛɟɥɢ
ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɪɩɭɫɚ.
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɦɨɸɳɢɦɢ
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɦɢ ɩɨɪɨɲɤɚɦɢ,
ɱɢɫɬɹɳɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɫ ɫɢɥɶɧɵɦ ɡɚɩɚɯɨɦ
ɢɥɢ ɩɨɥɢɪɨɜɚɥɶɧɵɦɢ ɩɚɫɬɚɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ
ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ
ɫɬɨɣɤɢɣ ɡɚɩɚɯ.

ɑɬɨɛɵ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ (ɪɟɲɟɬɤɚ
ɱɟɪɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ) ɢ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ-
ɧɵɟ ɫ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɜɨɫɩɨɥɶ-
ɡɭɣɬɟɫɶ ɳɟɬɤɨɣ. Эɬɚ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɩɨɜɵɲɚɟɬ
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɫɧɢɠɚɟɬ
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ.

ȼȺɀɇɈ! Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ
ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ.

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɤɭɯɧɢ
ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɯɢɦɢɤɚɬɵ, ɦɨɝɭɳɢɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɉɨ ɷɬɨɣ
ɩɪɢɱɢɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɦɵɬɶ ɜɧɟɲɧɢɣ
ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɢɛɨɪɚ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ ɫ ɧɟ-
ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.
ɉɨɫɥɟ ɱɢɫɬɤɢ ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɫɟɬɢ
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ.

Ɋɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ
ɉɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ
ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɢɧɟɹ ɫ ɢɫɩɚɪɢɬɟɥɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɣ
ɤɚɦɟɪɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢ ɤɚ-
ɠɞɨɦ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɢ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ. Ɍɚɥɚɹ ɜɨ-
ɞɚ ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɞɨɧ, ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɫ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɚɞ
ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɨɦ, ɝɞɟ ɨɧɚ ɢɫɩɚɪɹɟɬɫɹ.

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɱɢɳɚɬɶ ɫɥɢɜ-
ɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ
ɤɚɧɚɥɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ, ɜɨ ɢɡɛɟ-
ɠɚɧɢɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɤɚ-
ɩɟɥɶ ɧɚ ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ.
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɫ-
ɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɭɠɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜ
ɫɥɢɜɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ.

Ɋɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɚɹ ɤɚɦɟɪɚ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɨɬɧɨ-
ɫɢɬɫɹ ɤ ɬɢɩɭ "no frost" (ɛɟɡ ɢɧɟɹ). Эɬɨ ɨɡɧɚ-
ɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɣ ɧɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɢɧɟɣ ɢ ɥɟɞ
ɧɢ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɧɢ ɧɚ ɫɬɟɧɤɚɯ ɫɚɦɨɣ ɤɚ-
ɦɟɪɵ.
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɧɟɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɛɥɚɝɨɞɚ-
ɪɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡ-
ɞɭɯɚ ɜɧɭɬɪɢ ɤɚɦɟɪɵ ɨɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ
ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ.

ɉɟɪɟɪɵɜɵ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ
ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ
ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɢ-
ɦɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ:

� ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ

� ɭɞɚɥɢɬɟ ɜɫɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ
� ɪɚɡɦɨɪɨɡɶɬɟ (ɟɫɥɢ ɷɬɚ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɩɪɟɞɭɫ-
ɦɨɬɪɟɧɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɪɢɛɨɪɚ) ɢ ɜɵ-
ɦɨɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɜɫɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ;

� ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɞɜɟɪɰɵ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɵɦɢ, ɱɬɨɛɵ
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ-
ɝɨ ɡɚɩɚɯɚ.

ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ,
ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɟɝɨ ɜɪɟ-
ɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɨɪɱɢ
ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɧɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬ-
ɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ.
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Чɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɟɫɥɢ ...

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ

ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɫɟɬɢ
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ.
ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ, ɧɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ
ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɞɨɥɠɟɧ

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ
ɷɥɟɤɬɪɢɤ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɟ ɥɢɰɨ.

ȼȺɀɇɈ! ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɥɵɲɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɲɭɦɵ
(ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ, ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ
ɯɥɚɞɚɝɟɧɬɚ).

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ
ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ. Ʌɚɦ-
ɩɚ ɧɟ ɝɨɪɢɬ.

ɉɪɢɛɨɪ ɜɵɤɥɸɱɟɧ. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ.

 ȼɢɥɤɚ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟ ɜɫɬɚ-
ɜɥɟɧɚ ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ.

Ʉɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɧɭ-
ɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ.

 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ
ɩɪɢɛɨɪɚ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟ-
ɧɢɟ ɜ ɪɨɡɟɬɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.

ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɤ ɷɬɨɣ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨ-
ɡɟɬɤɟ ɞɪɭɝɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ-
ɧɨɦɭ ɷɥɟɤɬɪɢɤɭ.

Ɇɢɝɚɟɬ ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɣ ɢɧɞɢ-
ɤɚɬɨɪ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɟ
ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ.

ɋɦ. «ɋɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɹ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ».

Ʌɚɦɩɚ ɧɟ ɝɨɪɢɬ. Ʌɚɦɩɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɨɠɢ-
ɞɚɧɢɹ.

Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɫɧɨɜɚ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪ-
ɰɭ.

 Ʌɚɦɩɚ ɩɟɪɟɝɨɪɟɥɚ. ɋɦ. «Ɂɚɦɟɧɚ ɥɚɦɩɵ».

Ʉɨɦɩɪɟɫɫɨɪ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɟ-
ɩɪɟɪɵɜɧɨ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɚ.

Ɂɚɞɚɣɬɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɭ.

 ɇɟɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɚ ɞɜɟɪɰɚ. ɋɦ. «Ɂɚɤɪɵɜɚɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ».

 Ⱦɜɟɪɰɭ ɨɬɤɪɵɜɚɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɱɚ-
ɫɬɨ.

ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɨɬɤɪɵɬɨɣ
ɞɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ.

 Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɥɢɲ-
ɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ.

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ
ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɞɚɣɬɟ ɢɦ ɨɯɥɚɞɢɬɶ-
ɫɹ ɞɨ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

 ɋɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ
ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ.

Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɩɨɧɢɠɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ.

ȼɨɞɚ ɫɬɟɤɚɟɬ ɩɨ ɡɚɞɧɟɣ
ɫɬɟɧɤɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ.

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡ-
ɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɩɚɧɟɥɢ
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɥɟɞɶ.

Эɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ.

ȼɨɞɚ ɫɬɟɤɚɟɬ ɜɧɭɬɪɶ ɯɨ-
ɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ.

Ɂɚɫɨɪɢɥɨɫɶ ɫɥɢɜɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ. ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɫɥɢɜɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ.

 ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɦɟɲɚɸɬ ɜɨɞɟ ɫɬɟɤɚɬɶ
ɜ ɜɨɞɨɫɛɨɪɧɢɤ.

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɧɟ ɤɚ-
ɫɚɸɬɫɹ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ.

ȼɨɞɚ ɫɬɟɤɚɟɬ ɧɚ ɩɨɥ. ɋɛɪɨɫ ɬɚɥɨɣ ɜɨɞɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ
ɦɢɦɨ ɩɨɞɞɨɧɚ ɢɫɩɚɪɢɬɟɥɹ, ɪɚɫ-
ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚɞ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨ-
ɪɨɦ.

ɇɚɩɪɚɜɶɬɟ ɫɛɪɨɫ ɬɚɥɨɣ ɜɨɞɵ ɜ
ɩɨɞɞɨɧ ɢɫɩɚɪɢɬɟɥɹ.
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ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢ-
ɛɨɪɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɢɡɤɚɹ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɚ.

Ɂɚɞɚɣɬɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɭ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢ-
ɛɨɪɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ.

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɫɥɢɲ-
ɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ
ɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶ-
ɧɢɤɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ.

ȼɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ
ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɹ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ.

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ
ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɟɬ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶ-
ɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɫɥɢɲɤɨɦ
ɜɵɫɨɤɚɹ.

ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɥɢɲ-
ɤɨɦ ɛɥɢɡɤɨ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ.

ɍɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɬɚɤ, ɱɬɨ-
ɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɯɨ-
ɥɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ.

Ɂɚɦɟɧɚ ɥɚɦɩɵ
1. ȼɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɢɡ ɪɨ-

ɡɟɬɤɢ.

2. ɋɧɢɦɢɬɟ
ɩɥɚɮɨɧ (ɫɦ.
ɪɢɫɭɧɨɤ).

3. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧ-
ɧɭɸ ɥɚɦɩɭ
ɧɨɜɨɣ ɬɚɤɨɣ
ɠɟ ɦɨɳɧɨ-
ɫɬɢ, ɩɪɟɞɧɚɡ-
ɧɚɱɟɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ
ɩɪɢɛɨɪɨɜ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ
ɭɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɩɥɚɮɨɧɟ ɥɚɦɩɵ).

4. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɜ ɪɨ-
ɡɟɬɤɭ.

5. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɥɚɦ-
ɩɚ ɝɨɪɢɬ.

Ɂɚɤɪɵɬɢɟ ɞɜɟɪɰɵ
1. ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɢ ɞɜɟɪɰɵ.

2. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ
ɞɜɟɪɰɭ. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ».

3. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɧɟɩɪɢ-
ɝɨɞɧɵɟ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ. Ɉɛɪɚɬ-
ɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ

   

Ɋɚɡɦɟɪɵ ɧɢɲɢ ɞɥɹ ɜɫɬɪɚɢɜɚ-
ɧɢɹ

  

 ȼɵɫɨɬɚ 1900 ɦɦ

 ɒɢɪɢɧɚ 860 ɦɦ

 Ƚɥɭɛɢɧɚ 550 ɦɦ

ȼɪɟɦɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɵ

 14 ɱɚɫ

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ  230-240 ȼ

ɑɚɫɬɨɬɚ  50 Ƚɰ

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɭɤɚɡɚɧɵ ɧɚ ɩɚɫɩɨɪɬ-
ɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢ-
ɛɨɪɚ ɢ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ.
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ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ

Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ
ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɟɬ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɥɚɫɫɭ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ
ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ:

Ʉɥɢɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢɣ
ɤɥɚɫɫ

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟ-
ɞɵ

SN ɨɬ +10°C ɞɨ +32°C

N ɨɬ +16°C ɞɨ +32°C

ST ɨɬ +16°C ɞɨ +38°C

T ɨɬ +16°C ɞɨ +43°C

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ
ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɫɟɬɶ ɭɞɨɫɬɨ-
ɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ, ɭɤɚ-
ɡɚɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ,
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ ɜɚɲɟɣ ɞɨɦɚɲ-
ɧɟɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ.
ɉɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟ-
ɥɶɸ ɜɢɥɤɚ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɪɨɡɟɬ-
ɤɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɧɟ ɡɚɡɟɦɥɟɧɚ, ɜɵ-
ɩɨɥɧɢɬɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ,
ɩɨɪɭɱɢɜ ɷɬɭ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨ-
ɦɭ ɷɥɟɤɬɪɢɤɭ.
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɫɧɢɦɚɟɬ ɫ ɫɟɛɹ ɜɫɹɤɭɸ ɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɵ-
ɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨ-
ɩɚɫɧɨɫɬɢ.
Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɢɪɟɤɬɢɜɚɦ
ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɋɨɸɡɚ.

ȼɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ

820

870

ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ
ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɩɨ
ɜɵɫɨɬɟ ɫ ɫɭɳɟ-
ɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɭɯɨɧɧɨɣ
ɦɟɛɟɥɶɸ, ɜɵɫɨɬɭ
ɩɪɢɛɨɪɚ ɦɨɠɧɨ ɪɟ-
ɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬ 820
ɞɨ 870 ɦɦ.

820

870

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢ-
ɛɨɪ ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɦɟɧ-
ɬɚɦɢ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɦɟ-
ɛɟɥɢ, ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣ-
ɬɟ ɜɵɫɨɬɭ ɧɨɠɟɤ ɢ
ɡɚɞɧɢɯ ɤɨɥɟɫ.
ɇɚ ɡɚɜɨɞɟ ɤɨɥɟɫɚ
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɞɥɹ
ɜɵɫɨɬɵ 820 ɦɦ.
ɑɬɨɛɵ ɜɵɪɨɜɧɹɬɶ
ɩɪɢɛɨɪ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ
870 ɦɦ, ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ
ɟɝɨ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɜɵ-
ɫɨɬɭ ɧɨɠɟɤ ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɝɚɟɱɧɨɝɨ
ɤɥɸɱɚ, ɡɚɬɟɦ ɫɧɢ-
ɦɢɬɟ ɤɨɥɟɫɚ ɢ ɫɧɨ-
ɜɚ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɯ ɜ
ɫɚɦɨɟ ɧɢɠɧɟɟ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɟ.
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Ɇɨɧɬɚɠ ɛɨɤɨɜɵɯ ɩɚɧɟɥɟɣ

1

17,5

1015

64

539

260*
541

280
15

820

15

30

2

3

� ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɤ ɩɚ-
ɧɟɥɹɦ ɤɪɨɧɲɬɟɣ-
ɧɵ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ,
ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɚ
ɪɢɫɭɧɤɟ. Ⱦɥɹ ɭɫ-
ɬɚɧɨɜɤɢ ɰɨɤɨɥɹ
ɜɵɫɨɬɨɣ 100 ɦɦ
ɜɧɢɡɭ ɩɚɧɟɥɢ
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɨɬ-
ɫɬɭɩ 260* ɦɦ.
Ⱦɥɹ ɰɨɤɨɥɹ ɞɪɭ-
ɝɢɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡ-
ɨɦ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɨɬ-
ɫɬɭɩ.

1. Ɂɚɞɧɢɣ ɤɪɚɣ
2. ɉɟɪɟɞɧɢɣ ɤɪɚɣ
3. ɉɪɚɜɚɹ ɛɨɤɨ-

ɜɚɹ ɩɚɧɟɥɶ

2

D

D

1a

1b

� ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ
ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɲɤɚɮ,
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɨ-
ɤɥɚɞɤɢ ɧɚ ɩɟɬɥɢ.
ɋɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ.

45

� ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɚɧɟ-
ɥɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɪɢ-
ɛɨɪɨɦ.

� ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɡɚ-
ɞɧɢɟ ɤɪɨɧɲɬɟɣ-
ɧɵ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ
ɬɨɥɳɢɧɭ ɩɚɧɟɥɟɣ
(ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ
ɲɢɪɢɧɚ ɲɤɚɮɚ
900 ɦɦ).

� Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ
ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ, ɱɬɨ-
ɛɵ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ
ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɛɨɪɨɦ
ɢ ɲɤɚɮɨɦ ɪɚɜɧɹ-
ɥɨɫɶ 45 ɦɦ.

� ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɩɚ-
ɧɟɥɢ ɫɩɟɪɟɞɢ.

� ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɤɜɚ-
ɞɪɚɬɵ (ɢɦɟɸ-
ɳɢɟɫɹ ɜ ɩɚɤɟɬɟ) ɤ
ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ
ɞɜɟɪɢ (ɬɨɱɤɢ ɤɪɟ-
ɩɥɟɧɢɹ ɭɠɟ ɩɨɞ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɵ).

L

L

2

1

N

� ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ-
ɫɬɢ ɭɝɨɥ ɨɬɤɪɵ-
ɬɢɹ ɞɜɟɪɢ ɦɨɠɧɨ
ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ 90° ɫ
ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɚɪɧɢ-
ɪɨɜ, ɩɨɫɬɚɜɥɹɟ-
ɦɵɯ ɨɬɞɟɥɶɧɨ.
ɋɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ.
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Ɇɨɧɬɚɠ ɞɜɟɪɧɵɯ ɩɚɧɟɥɟɣ

1
2

� Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ
ɢ ɭɞɚɥɢɬɟ ɤɪɵ-
ɲɤɭ ɫ ɤɪɨɧɲɬɟɣ-
ɧɚ.
Ɉɬɜɢɧɬɢɬɟ ɝɚɣɤɢ
ɫ ɲɚɣɛɚɦɢ ɢ ɫɧɢ-
ɦɢɬɟ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧ
ɫ ɞɜɟɪɰɵ.

1
0
1

3
2
5

1
0
1

3
2
5

6
0

4 4 6
0

444MIN.
447MAX.

444MIN.
447MAX.

4 5

6 7

2
5

2
5

193193193193

3MIN

214 214

� ɉɪɨɫɜɟɪɥɢɬɟ ɦɚ-
ɥɟɧɶɤɢɟ ɞɜɟɪɰɵ,
ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ
ɪɢɫɭɧɤɟ.

1. ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɪɚ-
ɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ
ɩɚɧɟɥɶ

2. ȼɟɪɯɧɹɹ ɥɟɜɚɹ
ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɩɚ-
ɧɟɥɶ

3. ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɚɜɚɹ
ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɩɚ-
ɧɟɥɶ

4. ɇɢɠɧɹɹ ɥɟɜɚɹ
ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɩɚ-
ɧɟɥɶ

� ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɲɭ-
ɪɭɩɚɦɢ (ɧɚɯɨɞɹɬ-
ɫɹ ɜ ɩɚɤɟɬɟ) ɤɪɨɧ-
ɲɬɟɣɧ ɤ ɞɜɟɪɰɟ.

1
2

3

90
o

� ɋɧɨɜɚ ɭɫɬɚɧɨɜɢ-
ɬɟ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧ ɧɚ
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ
ɜɢɧɬɵ ɢ ɡɚɤɪɭɬɢ-
ɬɟ ɝɚɣɤɢ ɫ ɲɚɣɛɚ-
ɦɢ, ɧɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɹ
ɢɯ.

� Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ
ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ
ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɞɜɟɪ-
ɰɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ
ɧɚ ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ ɜɵ-
ɫɨɬɟ. ɉɪɢ ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɡɦɟ-
ɧɢɬɟ ɟɟ ɩɨɥɨɠɟ-
ɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɯ
ɜɢɧɬɨɜ.

� ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɬɢ
ɠɟ ɜɢɧɬɵ ɢ ɞɥɹ
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ
ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ
ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɜɟ-
ɪɟɰ.

� ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨ, ɬɨ ɜɵɪɨɜɧɹɣ-
ɬɟ ɞɜɟɪɰɵ ɜ ɝɨɪɢ-
ɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɫɦɟ-
ɳɚɹ ɢɯ.

� ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ
ɞɜɟɪɰɵ ɛɭɞɭɬ ɜɵ-
ɪɨɜɧɟɧɵ, ɡɚɬɹɧɢ-
ɬɟ ɝɚɣɤɢ ɤɪɨɧ-
ɲɬɟɣɧɨɜ ɢ ɜɢɧɬɵ
ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɤɪɨɧ-
ɲɬɟɣɧɚ.

� ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɜɭɯ
ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ
ɲɚɣɛ, ɢɦɟɸɳɢɯ-
ɫɹ ɜ ɤɨɪɨɛɤɟ ɫ
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹ-
ɦɢ, ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɤ
ɩɚɧɟɥɢ ɤɪɨɧ-
ɲɬɟɣɧ, ɪɚɫɩɨɥɨ-
ɠɟɧɧɵɣ ɩɨɞ
ɞɜɟɪɰɟɣ.

� Ɂɚɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢ-
ɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɞɟɪɠɚ-
ɬɟɥɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.
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ȼɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ

1

2

� ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢ-
ɛɨɪ ɜ ɧɢɲɭ.

� ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɤɪɨɧ-
ɲɬɟɣɧ ɧɚ 180°,
ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɡɚɧɹɥ
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɟ (2). ɉɪɢ
ɩɨɫɬɚɜɤɟ ɨɧ ɧɚ-
ɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨ-
ɠɟɧɢɢ (1).

� ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ
ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɚ ɩɪɢ-
ɤɪɟɩɢɬɟ ɟɝɨ ɤ ɫɬɟ-
ɧɟ.

50 50

50

� ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟ-
ɱɢɬɶ ɥɭɱɲɭɸ
ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɜɨɡ-
ɞɭɯɚ, ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɪɢɛɨ-
ɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ
ɫɜɨɛɨɞɧɚ.
ȿɫɥɢ ɧɚɞ ɩɪɢɛɨ-
ɪɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ
ɧɚɜɟɫɧɚɹ ɦɟ-
ɛɟɥɶ, ɬɨ ɦɟɠɞɭ
ɧɟɣ ɢ ɫɬɟɧɨɣ
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚ-
ɡɨɪ ɜ 50 ɦɦ, ɢ
ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɯɨ-
ɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɫ-
ɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟ-
ɧɟɟ 50 ɦɦ ɨɬ ɩɨ-
ɬɨɥɤɚ.

Ɇɨɧɬɚɠ ɰɨɤɨɥɹ
ȼɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ 820 ɦɦ

820

870170

220

140

190
30

100

900

� ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɢ ɰɨɤɨɥɹ ɜɵɫɨ-
ɬɨɣ ɨɬ 140 ɞɨ
170 ɦɦ ɫɞɟɥɚɣɬɟ
ɜɵɪɟɡ, ɤɚɤ ɩɨɤɚ-
ɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ.

140
190

� ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɢ ɰɨɤɨɥɹ ɜɵɫɨ-
ɬɨɣ ɨɬ 100 ɦɦ ɞɨ
140 ɦɦ ɞɥɹ ɤɨɦ-
ɩɟɧɫɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵ-
ɫɨɬɟ ɜɵɪɟɠɶɬɟ
ɩɥɚɧɤɭ, ɩɨɫɬɚ-
ɜɥɹɟɦɭɸ ɜɦɟɫɬɟ
ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ, ɬɪɟ-
ɛɭɟɦɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ
ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɟ
ɦɟɠɞɭ ɰɨɤɨɥɟɦ ɢ
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɨɣ
ɪɟɲɟɬɤɨɣ.

� ȿɫɥɢ ɜɵɫɨɬɚ ɰɨ-
ɤɨɥɹ 100 ɦɦ,
ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɜɵɫɨ-
ɬɭ ɩɥɚɧɤɢ ɧɟ ɫɥɟ-
ɞɭɟɬ.

ȼɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ 870 ɦɦ
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100
150

30
100

� ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɢ ɰɨɤɨɥɹ ɜɵɫɨ-
ɬɨɣ ɨɬ 190 ɦɦ ɞɨ
220 ɦɦ ɪɭɤɨɜɨɞ-
ɫɬɜɭɣɬɟɫɶ ɞɚɧɧɨɣ
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɟɣ.

� ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɢ ɰɨɤɨɥɹ ɜɵɫɨ-
ɬɨɣ ɨɬ 150 ɦɦ ɞɨ
190 ɦɦ ɞɥɹ ɤɨɦ-
ɩɟɧɫɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵ-
ɫɨɬɟ ɜɵɪɟɠɶɬɟ
ɩɥɚɧɤɭ, ɩɨɫɬɚ-
ɜɥɹɟɦɭɸ ɜɦɟɫɬɟ
ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ, ɬɪɟ-
ɛɭɟɦɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ
ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɟ
ɦɟɠɞɭ ɰɨɤɨɥɟɦ ɢ
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɨɣ
ɪɟɲɟɬɤɨɣ.

� ȿɫɥɢ ɜɵɫɨɬɚ ɰɨ-
ɤɨɥɹ 150 ɦɦ,
ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɜɵɫɨ-
ɬɭ ɩɥɚɧɤɢ ɧɟ ɫɥɟ-
ɞɭɟɬ.

E

� ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɭɫ-
ɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ
ɤɪɚɸ ɦɟɛɟɥɶɧɨɝɨ
ɪɹɞɚ, ɬɨ, ɱɬɨɛɵ
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ
ɰɨɤɨɥɶ, ɜɫɬɚɜɶɬɟ
ɧɨɠɤɭ E.

Ɂɚɛɨɬɚ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ

ɋɢɦɜɨɥ  ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ ɢɥɢ ɧɚ ɟɝɨ ɭɩɚɤɨɜɤɟ
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ
ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɨɬɯɨɞɨɜ.
ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ ɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɚɬɶ ɜ
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɭɧɤɬ ɩɪɢɟɦɤɢ
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ. ɋɨɛɥɸɞɚɹ
ɩɪɚɜɢɥɚ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ȼɵ
ɩɨɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɥɸɞɟɣ
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ
ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ
ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɨɞɨɛɧɵɦɢ
ɨɬɯɨɞɚɦɢ. Ɂɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɣ
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨɛ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ
ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɨɫɶɛɚ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɦɟɫɬɧɵɦ
ɜɥɚɫɬɹɦ, ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɩɨ ɜɵɜɨɡɭ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ
ɨɬɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ȼɵ
ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɢɡɞɟɥɢɟ.
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Ɇɨɠɟ ɡɦɿɧɢɬɢɫɹ ɛɟɡ ɨɩɨɜɿɳɟɧɧɹ.

 Іɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɡ ɬɟɯɧɿɤɢ ɛɟɡɩɟɤɢ

ȼ ɿɧɬɟɪɟɫɚɯ ɜɚɲɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ ɬɚ ɞɥɹ ɧɚɥɟɠɧɨ-
ɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ ɭɜɚɠɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣ-
ɬɟ ɰɸ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɸ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɩɿɞɤɚɡɤɢ ɬɚ
ɡɚɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ, ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɬɢ
ɣɨɝɨ ɿ ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɬɢ ɧɢɦ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ. Ⱥɛɢ
ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɩɨɦɢɥɤɨɜɢɯ ɞɿɣ ɿ ɧɟɳɚɫɧɢɯ ɜɢ-
ɩɚɞɤɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ, ɳɨɛ ɭɫɿ, ɯɬɨ ɤɨɪɢɫɬɭєɬɶɫɹ
ɩɪɢɥɚɞɨɦ, ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɣɨɦɢɥɢɫɹ ɡ ɩɪɚ-
ɜɢɥɚɦɢ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɿ ɬɟɯɧɿɤɢ ɛɟɡɩɟɤɢ. Ɂɛɟ-
ɪɟɠɿɬɶ ɰɸ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɸ ɿ ɜ ɪɚɡɿ ɩɪɨɞɚɠɭ ɚɛɨ
ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɩɪɢɥɚɞɭ ɿɧɲɢɦ ɨɫɨɛɚɦ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨ-
ɜɨ ɩɟɪɟɞɚɣɬɟ ʀʀ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɩɪɢɥɚɞɨɦ, ɳɨɛ ɭɫɿ
ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɱɿ ɡɦɨɝɥɢ ɜ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɣ ɱɚɫ ɨɡɧɚɣɨ-
ɦɢɬɢɫɹ ɡ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɿ ɬɟɯɧɿ-
ɤɨɸ ɛɟɡɩɟɤɢ.
Ɂɚɞɥɹ ɛɟɡɩɟɤɢ ɠɢɬɬɹ ɬɚ ɦɚɣɧɚ ɞɨɬɪɢɦɭɣ-
ɬɟɫɹ ɜɢɤɥɚɞɟɧɢɯ ɭ ɰɿɣ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɪɟɤɨɦɟɧ-
ɞɚɰɿɣ ɡ ɬɟɯɧɿɤɢ ɛɟɡɩɟɤɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɤɨɦɩɚɧɿɹ-
ɜɢɪɨɛɧɢɤ ɧɟ ɧɟɫɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ ɡɚ ɲɤɨ-
ɞɭ, ɳɨ ɫɬɚɥɚɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɰɢɯ
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ.

Ȼɟɡɩɟɤɚ ɞɿɬɟɣ ɿ ɜɪɚɡɥɢɜɢɯ ɨɫɿɛ
� ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧ-
ɧɹ ɧɢɦ ɥɸɞɶɦɢ (ɜ ɬ.ɱ. ɞɿɬɶɦɢ) ɡ ɨɛɦɟɠɟ-
ɧɢɦɢ ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɢɦɢ ɱɢ ɪɨɡɭɦɨ-
ɜɢɦɢ ɡɞɿɛɧɨɫɬɹɦɢ ɱɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɦ ɞɨɫɜɿ-
ɞɨɦ ɬɚ ɡɧɚɧɧɹɦɢ, ɹɤɳɨ ʀɦ ɧɟ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟ-
ɞɟɧɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɿɧɫɬɪɭɤɬɚɠɭ ɡ ɤɨɪɢɫɬɭ-
ɜɚɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɨɦ ɨɫɨɛɨɸ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶ-
ɧɨɸ ɡɚ ʀɯ ɛɟɡɩɟɤɭ.
ɓɨɛ ɞɿɬɢ ɧɟ ɝɪɚɥɢɫɹ ɡ ɩɪɢɥɚɞɨɦ, ɜɨɧɢ
ɦɚɸɬɶ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ ɧɢɦ ɩɿɞ ɧɚɝɥɹɞɨɦ
ɞɨɪɨɫɥɢɯ.

� ɇɟ ɞɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɿɬɹɦ ɝɪɚɬɢɫɹ ɡ ɩɚɤɭɜɚɥɶ-
ɧɢɦɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɰɿєʀ ɜɢ-
ɦɨɝɢ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɳɨ ɜɨɧɢ
ɦɨɠɭɬɶ ɡɚɞɢɯɧɭɬɢɫɹ.

� ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɭɬɢɥɿɡɭɜɚɬɢ ɩɪɢɥɚɞ, ɜɢɣɦɿɬɶ
ɜɢɥɤɭ ɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɜɿɞɪɿɠɬɟ ɤɚɛɟɥɶ (ɭ ɦɿɫɰɿ,
ɹɤɟ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɹɤɨɦɨɝɚ ɛɥɢɠɱɟ ɞɨ ɤɨɪ-
ɩɭɫɭ) ɿ ɡɧɿɦɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ, ɳɨɛ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ
ɜɢɩɚɞɤɚɦ, ɤɨɥɢ ɞɿɬɢ, ɝɪɚɸɱɢɫɶ, ɨɬɪɢɦɚ-
ɸɬɶ ɟɥɟɤɬɪɨɲɨɤ ɚɛɨ ɡɚɦɤɧɭɬɶɫɹ ɜɫɟɪɟ-
ɞɢɧɿ.

� əɤɳɨ ɰɟɣ ɩɪɢɥɚɞ, ɨɫɧɚɳɟɧɢɣ ɦɚɝɧɿɬɧɢɦ
ɡɚɦɤɨɦ, ɦɚє ɡɚɦɿɧɢɬɢ ɫɬɚɪɢɣ ɩɪɢɥɚɞ ɿɡ
ɡɚɦɤɨɦ ɧɚ ɩɪɭɠɢɧɿ (ɤɥɹɦɤɨɸ), ɩɨɞɛɚɣɬɟ
ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨɛ ɜɢɜɟɫɬɢ ɡ ɥɚɞɭ ɩɪɭɠɢɧɭ,
ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɭɬɢɥɿɡɭɜɚɬɢ ɫɬɚɪɢɣ ɩɪɢɥɚɞ. ɍ
ɬɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɢɬɟ ɫɢɬɭɚɰɿɸ, ɤɨ-
ɥɢ ɜɿɧ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɸ ɩɚɫɬɤɨɸ
ɞɥɹ ɞɢɬɢɧɢ.

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɩɟɤɢ

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! 

ȼɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɿ ɨɬɜɨɪɢ ɜ ɤɨɪɩɭɫɿ ɩɪɢɥɚɞɭ ɬɚ ɜ
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ, ɳɨ ɜɛɭɞɨɜɭєɬɶɫɹ, ɦɚɸɬɶ ɛɭɬɢ
ɜɿɞɤɪɢɬɢɦɢ.

� ɉɪɢɥɚɞ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɚɪ-
ɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿ ɧɚɩɨʀɜ ɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨɦɭ
ɞɨɦɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ, ɹɤ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɜ ɰɿɣ
ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ.

� ɇɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɣɬɟ ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ ɩɪɢɫɬɪɨʀ ɱɢ
ɿɧɲɿ ɲɬɭɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɞɥɹ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɩɪɨ-
ɰɟɫɭ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ.

� ɇɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɿɧɲɿ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɿ ɩɪɢ-
ɫɬɪɨʀ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢɥɚɞ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨ-
ɜɥɟɧɧɹ ɦɨɪɨɡɢɜɚ) ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɯɨɥɨɞɢɥɶ-
ɧɢɤɚ, ɹɤɳɨ ɰɟ ɧɟ ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɨ ɜɢɪɨɛɧɢ-
ɤɨɦ.

� ɋɬɟɠɬɟ ɡɚ ɬɢɦ, ɳɨɛ ɧɟ ɩɨɲɤɨɞɢɬɢ ɤɨɧ-
ɬɭɪ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɯɨɥɨɞɨɚɝɟɧɬɭ.

 

61www.zanussi.com



� ɍ ɤɨɧɬɭɪɿ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɯɨɥɨɞɨɚɝɟɧɬɭ ɦɿ-
ɫɬɢɬɶɫɹ ɯɨɥɨɞɨɚɝɟɧɬ ɿɡɨɛɭɬɚɧ (R600a) —
ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ ɝɚɡ, ɳɨ ɦɚɣɠɟ ɧɟ ɲɤɿɞɥɢɜɢɣ
ɞɥɹ ɞɨɜɤɿɥɥɹ, ɩɪɨɬɟ ɡɚɣɦɢɫɬɢɣ.
ɉɨɞɛɚɣɬɟ, ɳɨɛ ɩɿɞ ɱɚɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ
ɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɢɥɚɞɭ ɠɨɞɟɧ ɿɡ ɤɨɦɩɨɧɟɧ-
ɬɿɜ ɤɨɧɬɭɪɭ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɯɨɥɨɞɨɚɝɟɧɬɭ ɧɟ
ɛɭɜ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɢɣ.
ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɤɨɧɬɭɪɭ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ
ɯɨɥɨɞɨɚɝɟɧɬɭ:
– ɭɧɢɤɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡ ɜɿɞɤɪɢɬɢɦ ɜɨɝɧɟɦ
ɚɛɨ ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ ɡɚɣɦɚɧɧɹ;

– ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɿɬɪɿɬɶ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ, ɞɟ
ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢɥɚɞ.

� Ɂ ɦɿɪɤɭɜɚɧɶ ɛɟɡɩɟɤɢ ɧɟ ɫɥɿɞ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ
ɬɟɯɧɿɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɢɥɚɞɭ ɱɢ ɹɤɢ-
ɦɨɫɶ ɱɢɧɨɦ ɣɨɝɨ ɦɨɞɢɮɿɤɭɜɚɬɢ. Ȼɭɞɶ-ɹɤɟ
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɤɚɛɟɥɸ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ
ɤɨɪɨɬɤɟ ɡɚɦɢɤɚɧɧɹ, ɩɨɠɟɠɭ ɣ ɭɪɚɠɟɧɧɹ
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ ɫɬɪɭɦɨɦ.

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ɓɨɛ ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɧɟɳɚɫ-
ɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɡɚɦɿɧɭ ɜɫɿɯ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɯ

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ (ɤɚɛɟɥɶ ɠɢɜɥɟɧɧɹ, ɜɢɥɤɚ, ɤɨɦ-
ɩɪɟɫɨɪ) ɦɚє ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɫɟɪɬɢɮɿɤɨɜɚɧɢɣ
ɦɚɣɫɬɟɪ ɚɛɨ ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬ ɫɟɪɜɿɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ.

1. Ɂɚɛɨɪɨɧɹєɬɶɫɹ ɩɨɞɨɜɠɭɜɚɬɢ ɤɚɛɟɥɶ
ɠɢɜɥɟɧɧɹ.

2. ɉɨɞɛɚɣɬɟ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨɛ ɜɢɥɤɚ ɤɚɛɟɥɸ
ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɧɟ ɛɭɥɚ ɪɨɡɞɚɜɥɟɧɚ ɱɢ
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɚ ɡɚɞɧɶɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɩɪɢ-
ɥɚɞɭ. Ɋɨɡɞɚɜɥɟɧɚ ɱɢ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɚ
ɜɢɥɤɚ ɤɚɛɟɥɸ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɩɟɪɟ-
ɝɪɿɬɢɫɹ ɿ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɩɨɠɟɠɭ.

3. ɉɨɞɛɚɣɬɟ ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɞɨɫɬɭɩɭ ɞɨ
ɜɢɥɤɢ ɤɚɛɟɥɸ ɠɢɜɥɟɧɧɹ.

4. ɇɟ ɬɹɝɧɿɬɶ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ ɠɢɜɥɟɧɧɹ.

5. ɇɟ ɜɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɹɤɚ
ɯɢɬɚєɬɶɫɹ. Іɫɧɭє ɪɢɡɢɤ ɭɪɚɠɟɧɧɹ
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ ɫɬɪɭɦɨɦ ɱɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ
ɩɨɠɟɠɿ.

6. ɇɟ ɦɨɠɧɚ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢɥɚɞɨɦ
ɛɟɡ ɩɥɚɮɨɧɚ ɧɚ ɥɚɦɩɿ (ɹɤɳɨ ɩɟɪɟ-
ɞɛɚɱɟɧɨ) ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɨɫɜɿɬɥɟɧ-
ɧɹ.

� ɉɪɢɥɚɞ ɜɚɠɤɢɣ. ɉɟɪɟɫɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɫɥɿɞ
ɨɛɟɪɟɠɧɨ.

� ɇɟ ɛɟɪɿɬɶ ɪɟɱɿ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧ-
ɧɿ ɬɚ ɧɟ ɬɨɪɤɚɣɬɟɫɹ ɞɨ ɧɢɯ, ɹɤɳɨ ɜɚɲɿ ɪɭ-
ɤɢ ɜɨɥɨɝɿ ɱɢ ɦɨɤɪɿ — ɰɟ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ
ɞɨ ɩɨɪɚɧɟɧɧɹ ɚɛɨ ɯɨɥɨɞɨɜɨɝɨ ɨɩɿɤɭ.

� ɇɟ ɫɥɿɞ ɧɚɞɨɜɝɨ ɡɚɥɢɲɚɬɢ ɩɪɢɥɚɞ ɩɿɞ
ɩɪɹɦɢɦɢ ɫɨɧɹɱɧɢɦɢ ɩɪɨɦɟɧɹɦɢ.

� ɋɤɥɹɧɿ ɥɚɦɩɢ ɜ ɰɶɨɦɭ ɩɪɢɥɚɞɿ (ɹɤɳɨ ɩɟ-
ɪɟɞɛɚɱɟɧɿ) — ɰɟ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɥɚɦɩɢ, ɩɪɢ-
ɡɧɚɱɟɧɿ ɥɢɲɟ ɞɥɹ ɩɨɛɭɬɨɜɢɯ ɩɪɢɥɚɞɿɜ.
ȼɨɧɢ ɧɟ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɥɹ ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɠɢɬɥɨ-
ɜɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ.

Щɨɞɟɧɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ
� ɇɟ ɫɬɚɜɬɟ ɝɚɪɹɱɢɣ ɩɨɫɭɞ ɧɚ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɿ
ɱɚɫɬɢɧɢ ɩɪɢɥɚɞɭ.

� ɇɟ ɡɛɟɪɿɝɚɣɬɟ ɜ ɩɪɢɥɚɞɿ ɡɚɣɦɢɫɬɢɣ ɝɚɡ
ɚɛɨ ɪɿɞɢɧɢ, ɛɨ ɜɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɛɭɯɧɭɬɢ.

� ɇɟ ɤɥɚɞɿɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɧɚ-
ɜɩɪɨɬɢ ɨɬɜɨɪɿɜ ɞɥɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɡɚɞɧɿɣ ɫɬɿɧ-
ɰɿ. (əɤɳɨ ɩɪɢɥɚɞ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɫɢɫɬɟɦɨɸ
Frost Free)

� Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɩɿɫɥɹ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭ-
ɜɚɧɧɹ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɬɢ ɡɧɨɜɭ.

� Ɏɚɫɨɜɚɧɿ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡɛɟɪɿɝɚɣ-
ɬɟ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɡ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɹɦɢ ɜɢɪɨɛ-
ɧɢɤɚ.

� ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɱɿɬɤɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧ-
ɞɚɰɿɣ ɜɢɪɨɛɧɢɤɚ ɩɪɢɥɚɞɭ ɳɨɞɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧ-
ɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɂɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɞɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ
ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ.

� ɇɟ ɪɨɡɦɿɳɭɣɬɟ ɝɚɡɨɜɚɧɿ ɚɛɨ ɲɢɩɭɱɿ ɧɚɩɨʀ
ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ, ɛɨ ɱɟɪɟɡ ɩɿɞ-
ɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɧɚ ɩɥɹɲɤɭ ɜɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ
ɜɢɛɭɯɧɭɬɢ, ɳɨ ɩɨɲɤɨɞɢɬɶ ɩɪɢɥɚɞ.

� Ɇɨɪɨɡɢɜɨ ɧɚ ɩɚɥɢɱɰɿ ɫɩɪɨɦɨɠɧɟ ɜɢɤɥɢ-
ɤɚɬɢ ɯɨɥɨɞɨɜɿ ɨɩɿɤɢ, ɹɤɳɨ ɣɨɝɨ ʀɫɬɢ ɩɪɹ-
ɦɨ ɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ.

Ⱦɨɝɥɹɞ ɿ ɱɢɳɟɧɧɹ
� ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɟɯɧɿɱɧɟ ɨɛɫɥɭɝɨ-
ɜɭɜɚɧɧɹ, ɜɢɦɤɧɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɿ ɜɢɣɦɿɬɶ ɜɢɥɤɭ
ɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

� ɉɪɢ ɱɢɳɟɧɧɿ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ
ɦɟɬɚɥɟɜɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.

� ɇɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɝɨɫɬɪɿ ɩɪɟɞɦɟɬɢɞɥɹ
ɱɢɳɟɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ ɜɿɞ ɥɶɨɞɭ. Ʉɨɪɢɫɬɭɣɬɟ-
ɫɹ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɢɦ ɲɤɪɟɛɤɨɦ.
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� Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɟɪɟɜɿɪɹɣɬɟ ɡɥɢɜ ɜɨɞɢ ɡ ɯɨ-
ɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. Ɂɚ ɩɨɬɪɟɛɢ ɩɪɨɱɢɳɚɣɬɟ ɣɨ-
ɝɨ. əɤɳɨ ɡɥɢɜ ɛɭɞɟ ɡɚɛɥɨɤɨɜɚɧɢɣ, ɜɨɞɚ
ɡɛɢɪɚɬɢɦɟɬɶɫɹ ɧɚ ɞɧɿ ɩɪɢɥɚɞɭ.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ

ȼɚɠɥɢɜɨ! ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ
ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɞɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɹ
ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ
ɩɚɪɚɝɪɚɮɚɯ.

� Ɋɨɡɩɚɤɭɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ ɿ ɨɝɥɹɧɶɬɟ ɧɚ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ. ɇɟ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ ɩɪɢ-
ɥɚɞɨɦ, ɹɤɳɨ ɜɿɧ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɢɣ. ɍ ɪɚɡɿ
ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ ɧɟɝɚɣɧɨ ɩɨɜɿ-
ɞɨɦɬɟ ɩɪɨ ɰɟ ɬɨɪɝɨɜɟɥɶɧɢɣ ɡɚɤɥɚɞ, ɞɟ
ɜɢ ɩɪɢɞɛɚɥɢ ɩɪɢɥɚɞ. ɍ ɰɶɨɦɭ ɪɚɡɿ ɡɛɟɪɟ-
ɠɿɬɶ ɩɚɤɭɜɚɧɧɹ.

� Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɡɚɱɟɤɚɬɢ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ
ɞɜɿ ɝɨɞɢɧɢ, ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɜɦɢɤɚɬɢ ɩɪɢɥɚɞ, ɡ
ɬɢɦ ɳɨɛ ɦɚɫɥɨ ɩɨɜɟɪɧɭɥɨɫɹ ɞɨ ɤɨɦɩɪɟ-
ɫɨɪɚ.

� ɉɨɜɿɬɪɹ ɦɚє ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɰɢɪɤɭɥɸɜɚɬɢ ɞɨ-
ɜɤɨɥɚ ɩɪɢɥɚɞɭ; ɧɟɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɰɿєʀ ɪɟɤɨ-
ɦɟɧɞɚɰɿʀ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɟɪɟɝɪɿɜɚɧɧɹ.
ɓɨɛ ɞɨɫɹɝɬɢ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ, ɞɨ-
ɬɪɢɦɭɣɬɟɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ ɳɨɞɨ
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ.

� ɉɨ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ
ɬɚɤ, ɳɨɛ ɣɨɝɨ ɡɚɞɧɹ ɫɬɿɧɤɚ ɛɭɥɚ ɩɨɜɟɪɧɭ-
ɬɚ ɞɨ ɫɬɿɧɢ. ɐɟ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɬɨɪ-
ɤɚɧɧɹ ɝɚɪɹɱɢɯ ɱɚɫɬɢɧ (ɤɨɦɩɪɟɫɨɪɚ, ɤɨɧ-
ɞɟɧɫɨɪɚ) ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɨɩɿɤɿɜ.

� ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɫɬɚɜɢɬɢ ɛɿɥɹ ɛɚɬɚɪɟʀ
ɨɩɚɥɟɧɧɹ ɚɛɨ ɩɥɢɬɢ.

� ɉɨɞɛɚɣɬɟ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨɛ ɞɨ ɪɨɡɟɬɤɢ ɛɭɜ ɞɨ-
ɫɬɭɩ ɩɿɫɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ.

� ɉɿɞɤɥɸɱɟɧɧɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɨɞɚɱɿ ɜɨɞɢ ɡɞɿɣɫ-
ɧɸɣɬɟ ɥɢɲɟ ɞɨ ɞɠɟɪɟɥɚ ɩɢɬɧɨʀ ɜɨɞɢ (ɹɤ-
ɳɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɨ ɩɿɞɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ ɜɨɞɨ-
ɩɪɨɜɨɞɭ).

Ɍɟɯɧɿɱɧɟ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ
� ȿɥɟɤɬɪɢɱɧɿ ɪɨɛɨɬɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɨɛɫɥɭ-
ɝɨɜɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ, ɦɚɸɬɶ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢɫɹ
ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɦ ɟɥɟɤɬɪɢɤɨɦ ɚɛɨ ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɬɧɨɸ ɨɫɨɛɨɸ.

� Ɍɟɯɧɿɱɧɟ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɩɪɢɥɚɞɭ
ɦɚє ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢɫɹ ɥɢɲɟ ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɦ
ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ. Ⱦɥɹ ɪɟɦɨɧɬɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɥɢɲɟ ɨɪɢɝɿɧɚɥɶɧɿ ɡɚɩɚɫɧɿ
ɱɚɫɬɢɧɢ.

Ɂɚɯɢɫɬ ɞɨɜɤɿɥɥɹ

ɇɿ ɜ ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɶɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ, ɧɿ ɜ ɿɡɨ-
ɥɹɰɿɣɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɯ ɰɶɨɝɨ ɩɪɢɥɚɞɭ ɧɟ

ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɝɚɡɿɜ, ɹɤɿ ɦɨɝɥɢ ɛ ɧɚɧɟɫɬɢ ɲɤɨɞɭ
ɨɡɨɧɨɜɨɦɭ ɲɚɪɭ. ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɭɬɢɥɿ-
ɡɭɜɚɬɢ ɪɚɡɨɦ ɡ ɦɿɫɶɤɢɦɢ ɜɿɞɯɨɞɚɦɢ ɬɚ ɫɦɿɬ-
ɬɹɦ. Іɡɨɥɹɰɿɣɧɚ ɩɿɧɚ ɦɿɫɬɢɬɶ ɡɚɣɦɢɫɬɿ ɝɚɡɢ:
ɩɪɢɥɚɞ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɭɬɢɥɿɡɭɜɚɬɢ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɜɿɞ-
ɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦɢ ɚɤɬɚɦɢ, ɜɢɞɚɧɢ-
ɦɢ ɦɿɫɰɟɜɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɥɚɞɢ. ɍɧɢɤɚɣɬɟ
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɚɝɪɟɝɚɬɭ, ɨɫɨ-
ɛɥɢɜɨ ɜ ɡɚɞɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ, ɩɨɛɥɢɡɭ ɬɟɩɥɨɨɛ-
ɦɿɧɧɢɤɚ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ, ɩɨɡɧɚɱɟɧɿ ɫɢɦɜɨɥɨɦ

 , ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ ɜɬɨɪɢɧɧɿɣ ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ.

ɐɟɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɨ ɡɦɿɫɬɭ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ
ɪɟɱɨɜɢɧ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɜɢɦɨɝɚɦ Ɍɟɯɧɿɱɧɨɝɨ
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ
ɞɟɹɤɢɯ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɦɭ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɿ
(ɩɨɫɬɚɧɨɜɚ Ʉɚɛɿɧɟɬɚ Ɇɿɧɿɫɬɪɿɜ ɍɤɪɚʀɧɢ
№1057 ɜɿɞ 3 ɝɪɭɞɧɹ 2008ɪ.)

ɉɚɧɟɥɶ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ
ɉɚɧɟɥɶ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ

1 2 3 5 6 7 8 94

1. Іɧɞɢɤɚɬɨɪɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ
2. ɉɟɪɟɦɢɤɚɱ ɭɜɿɦɤɧɟɧɧɹ/ɜɢɦɤɧɟɧɧɹ
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3. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (ɧɚɣɜɢɳɚ)

4. Іɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ
5. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (ɧɚɣɧɢɠɱɚ)

6. ɋɢɝɧɚɥɶɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ
7. Ʉɧɨɩɤɚ ɫɤɢɞɚɧɧɹ ɩɨɩɟɪɟɞɠɭɜɚɥɶɧɨɝɨ

ɫɢɝɧɚɥɭ
8. Іɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Freeze

9. Ʉɧɨɩɤɚ Action Freeze

ɍɜɿɦɤɧɟɧɧɹ
ȼɫɬɚɜɬɟ ɜɢɥɤɭ ɜ ɫɬɿɧɧɭ ɪɨɡɟɬɤɭ.
ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɭɜɿɦɤɧɟɧɧɹ/ɜɢɦɤɧɟɧ-
ɧɹ.
Ɂɚɫɜɿɬɢɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ.

ȼɢɦɤɧɟɧɧɹ
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ ɜɢɦɤɧɟɬɶɫɹ, ɹɤɳɨ ɧɚɬɢɫɧɭɬɢ
ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɭɜɿɦɤɧɟɧɧɹ/ɜɢɦɤɧɟɧɧɹ ɿ ɭɬɪɢɦɭ-
ɜɚɬɢ, ɞɨɤɢ ɧɟ ɡɝɚɫɧɟ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ
ɬɚ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ.

Ɋɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɚ ɤɨɪɢɝɭɜɚɬɢ ɜ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ
ɜɿɞ -15°C ɞɨ -24°C.
əɤɳɨ ɧɚɬɢɫɧɭɬɢ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɢ, ɧɚ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨɱɧɟ ɛɥɢ-
ɦɚɬɢ ɩɨɬɨɱɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. Ʉɨɪɢɝɭɜɚɬɢ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɚ ɥɢɲɟ, ɤɨɥɢ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ
ɛɥɢɦɚє. ɓɨɛ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɜɢɳɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɭ, ɧɚɬɢɫɧɿɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚɣɜɢɳɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɢ. ɓɨɛ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɧɢɠɱɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ,
ɧɚɬɢɫɧɿɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚɣɧɢɠɱɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɢ. ɇɚ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɚ ɤɿɥɶɤɚ ɫɟ-
ɤɭɧɞ ɡɚɝɨɪɢɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɹɤɚ ɳɨɣɧɨ
ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɡɧɨɜɭ ɜɿɞɨɛɪɚ-
ɡɢɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɦɨɪɨɡɢɥɶ-
ɧɨʀ ɤɚɦɟɪɢ.
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɳɨ ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ, ɦɚє
ɛɭɬɢ ɞɨɫɹɝɧɭɬɚ ɱɟɪɟɡ 24 ɝɨɞɢɧɢ.

Ɉɛɟɪɟɠɧɨ! ɍɩɪɨɞɨɜɠ ɩɟɪɿɨɞɭ
ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɭ

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟʀ ɦɨɠɟ ɧɟ
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ.

Іɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ
ɉɿɞ ɱɚɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨɤɚɡɭє ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨʀ ɤɚɦɟɪɢ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! Ɋɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ ɦɿɠ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ
ɧɚ ɞɢɫɩɥɟʀ ɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ
— ɰɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɟ ɹɜɢɳɟ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɤɨɥɢ:

� ɧɟɞɚɜɧɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɧɨɜɢɣ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɧɢɣ ɪɟɠɢɦ;

� ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɡɚɥɢɲɚɥɢɫɹ ɜɿɞɤɪɢɬɢɦɢ ɧɚ ɞɨ-
ɜɝɢɣ ɱɚɫ;

� ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɛɭɥɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɬɟɩɥɚ
ɫɬɪɚɜɚ.

ɋɢɝɧɚɥ ɧɚɞɦɿɪɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ
ɍ ɪɚɡɿ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɢ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɭ (ɧɚɩɪ., ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɛɨʀɜ ɭ
ɩɨɫɬɚɱɚɧɧɿ ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ) ɫɢɝɧɚɥɶɧɚ ɥɚɦ-
ɩɨɱɤɚ ɩɨɱɢɧɚє ɛɥɢɦɚɬɢ ɿ ɜɦɢɤɚєɬɶɫɹ ɡɜɭɤɨ-
ɜɢɣ ɫɢɝɧɚɥ.
Ʉɨɥɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɞɨ ɧɨɪɦɚɥɶ-
ɧɨʀ, ɫɢɝɧɚɥɶɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ ɩɪɨɞɨɜɠɭɜɚɬɢɦɟ
ɛɥɢɦɚɬɢ, ɚɥɟ ɡɜɭɤɨɜɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɜɢɦɢɤɚєɬɶ-
ɫɹ.
ɉɿɫɥɹ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɹ ɤɧɨɩɤɢ ɫɤɢɞɚɧɧɹ ɩɨɩɟ-
ɪɟɞɠɭɜɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɧɚ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɢ ɛɥɢɦɚɬɢɦɟ ɧɚɣɜɢɳɚ ɞɨɫɹɝɧɭɬɚ ɭ
ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ.
əɤɳɨ ɩɨɞɚɱɚ ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ ɩɪɢɩɢɧɹɥɚɫɹ
ɧɚ ɞɨɜɲɢɣ ɱɚɫ, ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɨ ɹɤɧɚɣɲɜɢɞɲɟ ɫɩɨɠɢɬɢ ɚɛɨ ɩɪɢɝɨɬɭ-
ɜɚɬɢ ɿ ɡɧɨɜɭ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɢ.

Ɏɭɧɤɰɿɹ Action Freeze

ɓɨɛ ɭɜɿɦɤɧɭɬɢ ɮɭɧɤɰɿɸ Action Freeze, ɧɚ-
ɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ Action Freeze.
Ɂɚɫɜɿɬɢɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Freeze.
Ʉɨɥɢ ɰɸ ɮɭɧɤɰɿɸ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨ, ɧɚ ɞɢɫɩɥɟʀ
ɜɿɞɨɛɪɚɠɚєɬɶɫɹ SP .

ȼɚɠɥɢɜɨ! Ɏɭɧɤɰɿɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨ
ɜɢɦɢɤɚєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 52 ɝɨɞɢɧɢ.

Ɏɭɧɤɰɿɸ ɦɨɠɧɚ ɜɢɦɤɧɭɬɢ ɜ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɣ ɦɨ-
ɦɟɧɬ, ɧɚɬɢɫɧɭɜɲɢ ɤɧɨɩɤɭ Action Freeze. Іɧ-
ɞɢɤɚɬɨɪ Action Freeze ɡɝɚɫɧɟ.
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ɉɚɧɟɥɶ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ
1 2 3 5 6 74

1. Іɧɞɢɤɚɬɨɪɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ
2. ɉɟɪɟɦɢɤɚɱ ɭɜɿɦɤɧɟɧɧɹ/ɜɢɦɤɧɟɧɧɹ
3. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (ɧɚɣɜɢɳɚ)

4. Іɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ
5. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (ɧɚɣɧɢɠɱɚ)

6. Іɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Cool

7. Ʉɧɨɩɤɚ Action Cool

ɍɜɿɦɤɧɟɧɧɹ
ȼɫɬɚɜɬɟ ɜɢɥɤɭ ɜ ɫɬɿɧɧɭ ɪɨɡɟɬɤɭ.
ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɭɜɿɦɤɧɟɧɧɹ/ɜɢɦɤɧɟɧ-
ɧɹ.
Ɂɚɫɜɿɬɢɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ.

ȼɢɦɤɧɟɧɧɹ
ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɜɢɦɤɧɟɬɶɫɹ, ɹɤɳɨ ɧɚɬɢɫɧɭɬɢ
ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɭɜɿɦɤɧɟɧɧɹ/ɜɢɦɤɧɟɧɧɹ ɿ ɭɬɪɢɦɭ-
ɜɚɬɢ, ɞɨɤɢ ɧɟ ɡɝɚɫɧɟ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ
ɬɚ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ.

Ɋɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɚ ɤɨɪɢɝɭɜɚɬɢ ɜ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ
ɜɿɞ +2°C ɞɨ +8°C.
əɤɳɨ ɧɚɬɢɫɧɭɬɢ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɢ, ɧɚ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨɱɧɟ ɛɥɢ-
ɦɚɬɢ ɩɨɬɨɱɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. Ʉɨɪɢɝɭɜɚɬɢ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɨɠɧɚ ɥɢɲɟ, ɤɨɥɢ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ
ɛɥɢɦɚє. ɓɨɛ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɜɢɳɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɭ, ɧɚɬɢɫɧɿɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚɣɜɢɳɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɢ. ɓɨɛ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɧɢɠɱɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ,
ɧɚɬɢɫɧɿɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚɣɧɢɠɱɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɢ. ɇɚ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɚ ɤɿɥɶɤɚ ɫɟ-
ɤɭɧɞ ɡɚɝɨɪɢɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɹɤɚ ɳɨɣɧɨ
ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɡɧɨɜɭ ɜɿɞɨɛɪɚ-
ɡɢɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ.
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɹɤɚ ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ, ɦɚє
ɛɭɬɢ ɞɨɫɹɝɧɭɬɚ ɱɟɪɟɡ 24 ɝɨɞɢɧɢ.

Ɉɛɟɪɟɠɧɨ! ɍɩɪɨɞɨɜɠ ɩɟɪɿɨɞɭ
ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɭ

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟʀ ɦɨɠɟ ɧɟ
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ.
ɍɩɪɨɞɨɜɠ ɰɶɨɝɨ ɱɚɫɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚ
ɞɢɫɩɥɟʀ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɢɠɱɨɸ ɜɿɞ
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ.

Іɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ
ɉɿɞ ɱɚɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨɤɚɡɭє ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! Ɋɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ ɦɿɠ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ
ɧɚ ɞɢɫɩɥɟʀ ɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ
— ɰɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɟ ɹɜɢɳɟ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɤɨɥɢ:

� ɧɟɞɚɜɧɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɧɨɜɢɣ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɧɢɣ ɪɟɠɢɦ;

� ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɡɚɥɢɲɚɥɢɫɹ ɜɿɞɤɪɢɬɢɦɢ ɧɚ ɞɨ-
ɜɝɢɣ ɱɚɫ;

� ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɛɭɥɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɬɟɩɥɚ
ɫɬɪɚɜɚ.

Ɏɭɧɤɰɿɹ Action Cool

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɦɨɠɧɚ ɨɞɟɪ-
ɠɚɬɢ, ɜɫɬɚɧɨɜɢɜɲɢ ɮɭɧɤɰɿɸ Action Cool.
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢ ɡɚɜɚɧ-
ɬɚɠɟɧɧɿ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ.
ɓɨɛ ɭɜɿɦɤɧɭɬɢ ɮɭɧɤɰɿɸ Action Cool, ɧɚɬɢɫ-
ɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ Action Cool.
Ɂɚɫɜɿɬɢɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ Action Cool.

ȼɚɠɥɢɜɨ! Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ
ɡɧɢɡɢɬɶɫɹ ɞɨ +2°C.
ɉɪɢɛɥɢɡɧɨ ɱɟɪɟɡ 6 ɝɨɞɢɧ ɮɭɧɤɰɿɹ Action
Cool ɜɢɦɢɤɚєɬɶɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨ.
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ɉɟɪɲɟ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ

Ɇɢɬɬɹ ɤɚɦɟɪɢ
ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɩɨɱɚɬɢ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢɥɚɞɨɦ,
ɩɨɦɢɣɬɟ ɣɨɝɨ ɤɚɦɟɪɭ ɿ ɜɫɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɚɤɫɟ-
ɫɭɚɪɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɬɟɩɥɨʀ ɜɨɞɢ ɡ ɧɟɣɬ-
ɪɚɥɶɧɢɦ ɦɢɥɨɦ, ɳɨɛ ɭɫɭɧɭɬɢ ɬɢɩɨɜɢɣ ɡɚ-

ɩɚɯ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɢɥɚɞɭ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɜɢɬ-
ɪɿɬɶ ɣɨɝɨ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! ɇɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɣɬɟ ɞɟɬɟɪɝɟɧɬɢ ɚɛɨ
ɚɛɪɚɡɢɜɧɿ ɩɨɪɨɲɤɢ, ɛɨ ɜɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨɲɤɨ-
ɞɢɬɢ ɩɨɜɟɪɯɧɸ.

Щɨɞɟɧɧɟ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ

Ɂɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɫɜɿɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɟ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɩɿɞɯɨɞɢɬɶ ɞɥɹ ɡɚ-
ɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɫɜɿɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɚ ɞɥɹ ɬɪɢ-
ɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿ
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɝɥɢɛɨɤɨʀ ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ.
ɉɨɤɥɚɞɿɬɶ ɧɟɨɛɪɨɛɥɟɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɤɿ ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɨ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɢ, ɭ ɥɿɜɟ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ, ɚ ɩɿ-
ɫɥɹ ɬɨɝɨ ɹɤ ɜɨɧɢ ɡɚɦɨɪɨɡɹɬɶɫɹ, ɩɟɪɟɤɥɚ-
ɞɿɬɶ ʀɯ ɭ ɤɨɲɢɤɢ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ.
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤɭ ɦɨɠ-
ɧɚ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɢ ɡɚ 24 ɝɨɞɢɧɢ, ɜɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɬɚ-
ɛɥɢɱɰɿ ɡ ɬɟɯɧɿɱɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ
ɩɪɢɥɚɞɭ.
ɉɪɨɰɟɫ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚє 24 ɝɨɞɢɧɢ:
ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɰɶɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɧɟ ɞɨɞɚɜɚɣɬɟ ɧɨɜɿ
ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! Ʉɨɥɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɮɭɧɤɰɿɸ
Auto Freeze:

ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ
ɡɚ 6 ɝɨɞɢɧ
ɞɨ

ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɟɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨ-
ɫɬɿ ɧɟɨɛɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ
(ɛɥɢɡɶɤɨ 5 ɤɝ)

ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ
ɡɚ 24 ɝɨɞɢɧ
ɞɨ

ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɞɢɜ. ɬɚɛɥɢɱ-
ɤɭ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ)

ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ

ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɟɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨ-
ɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ — ɞɨ 2 ɤɝ ɧɚ ɞɟɧɶ

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ
ɉɪɢ ɜɦɢɤɚɧɧɿ ɩɿɫɥɹ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɩɪɨ-
ɫɬɨɸ (ɤɨɥɢ ɩɪɢɥɚɞ ɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜɫɹ),
ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɫɬɚɜɢɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ,
ɞɚɣɬɟ ɣɨɦɭ ɩɨɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ
ɜɩɪɨɞɨɜɠ 2 ɝɨɞɢɧ ɩɪɢ ɧɚɥɚɲɬɭɜɚɧɧɿ ɧɚ
ɛɿɥɶɲ ɜɢɫɨɤɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! ɍ ɪɚɡɿ ɜɢɩɚɞɤɨɜɨɝɨ
ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɱɟɪɟɡ
ɩɟɪɟɛɨʀ ɜ ɩɨɫɬɚɱɚɧɧɿ ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ, ɹɤɳɨ
ɟɥɟɤɬɪɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɩɟɪɟɪɢɜɚɥɨɫɹ ɧɚ
ɞɨɜɲɢɣ ɱɚɫ, ɧɿɠ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɰɿ
ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɭ ɝɪɚɮɿ «rising
time», ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɳɨ ɪɨɡɦɨɪɨɡɢɥɢɫɹ,
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɹɤɧɚɣɲɜɢɞɲɟ ɫɩɨɠɢɬɢ ɚɛɨ
ɧɟɝɚɣɧɨ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɬɢ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɡɧɨɜɭ
ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɢ (ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɨɯɨɥɨɞɢɜɲɢ).

ɉɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɤɭɛɢɤɿɜ ɥɶɨɞɭ
ɐɟɣ ɩɪɢɥɚɞ ɨɫɧɚɳɟɧɢɣ ɨɞɧɢɦ ɚɛɨ ɤɿɥɶɤɨ-
ɦɚ ɥɨɬɤɚɦɢ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɤɭɛɢɤɿɜ ɥɶɨ-
ɞɭ. ɇɚɩɨɜɧɿɬɶ ɰɿ ɥɨɬɤɢ ɜɨɞɨɸ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɩɨ-
ɤɥɚɞɿɬɶ ʀɯ ɭ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɟ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! ȼɢɣɦɚɸɱɢ ɥɨɬɤɢ ɡ
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ, ɧɟ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ
ɦɟɬɚɥɟɜɢɦɢ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ.
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Ɋɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ
ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɝɥɢɛɨɤɨʀ ɡɚ-
ɦɨɪɨɡɤɢ, ʀɯ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɦɨɪɨɡɢɬɢ ɭ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɚɛɨ ɩɪɢ ɤɿɦɧɚɬɧɿɣ ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɿ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɫɤɿɥɶɤɢ ɱɚɫɭ ɭ
ɜɚɫ є ɧɚ ɰɟ.
ɇɟɜɟɥɢɤɿ ɲɦɚɬɤɢ ɦɨɠɧɚ ɝɨɬɭɜɚɬɢ ɧɚɜɿɬɶ ɡɚ-
ɦɨɪɨɠɟɧɢɦɢ, ɩɪɹɦɨ ɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ: ɍ
ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɚ ɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɩɿɞɟ ɛɿɥɶɲɟ
ɱɚɫɭ.
Ɂɧɿɦɧɿ ɩɨɥɢɱɤɢ

ɋɬɿɧɤɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢ-
ɤɚ ɦɚɸɬɶ ɡɧɚɱɧɭ
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɚɩɪɹɦ-
ɧɢɯ, ɬɨɦɭ ɜɢɫɨɬɭ
ɩɨɥɢɱɨɤ ɦɨɠɧɚ ɡɦɿ-
ɧɸɜɚɬɢ ɡɚ ɛɚɠɚɧ-
ɧɹɦ.

Ⱦɜɟɪɰɹɬɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ
Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɤɪɢɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɤɪɢɜɚɧɧɹ
ɪɚɞɢɦɨ ɜɿɞɤɪɢɜɚɬɢ/ɡɚɤɪɢɜɚɬɢ ɨɛɢɞɜɿ ɫɬɭɥ-

ɤɢ ɞɜɟɪɰɹɬ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ (ɹɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɦɚ-
ɥɸɧɤɭ).

Ʉɨɪɢɫɧɿ ɩɨɪɚɞɢ

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɭ ɧɟɨɛɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ
ɓɨɛ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɧɚɣɤɪɚɳɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ:

� ɧɟ ɡɛɟɪɿɝɚɣɬɟ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɭ ɫɬɪɚɜɢ, ɤɨ-
ɥɢ ɜɨɧɢ ɬɟɩɥɿ; ɧɟ ɡɛɟɪɿɝɚɣɬɟ ɪɿɞɢɧɢ, ɳɨ
ɜɢɩɚɪɨɜɭɸɬɶɫɹ;

� ɧɚɤɪɢɜɚɣɬɟ ɚɛɨ ɡɚɝɨɪɬɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢ,
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɬɿ, ɳɨ ɫɢɥɶɧɨ ɩɚɯɧɭɬɶ;

� ɪɨɡɦɿɳɭɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɩɨɜɿɬɪɹ
ɦɨɝɥɨ ɜɿɥɶɧɨ ɰɢɪɤɭɥɸɜɚɬɢ ɞɨɜɤɨɥɚ ɧɢɯ.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ
Ʉɨɪɢɫɧɿ ɩɨɪɚɞɢ
Ɇ'ɹɫɨ (ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɬɢɩɭ): ɩɨɤɥɚɞɿɬɶ ɭ ɩɨɥɿ-
ɟɬɢɥɟɧɨɜɿ ɤɭɥɶɤɢ ɿ ɩɨɫɬɚɜɬɟ ɧɚ ɫɤɥɹɧɭ ɩɨ-
ɥɢɱɤɭ ɧɚɞ ɲɭɯɥɹɞɨɸ ɞɥɹ ɨɜɨɱɿɜ.
Ɂɚɞɥɹ ɛɟɡɩɟɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬ ɬɚɤɢɦ
ɱɢɧɨɦ ɧɟ ɞɨɜɲɟ ɧɿɠ ɨɞɢɧ ɚɛɨ ɞɜɚ ɞɧɿ.
Ƚɨɬɨɜɿ ɫɬɪɚɜɢ, ɯɨɥɨɞɧɿ ɫɬɪɚɜɢ ɬɨɳɨ: ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɨ ɧɚɤɪɢɜɚɬɢ ɿ ɦɨɠɧɚ ɫɬɚɜɢɬɢ ɧɚ ɛɭɞɶ-
ɹɤɭ ɩɨɥɢɱɤɭ.

Ɏɪɭɤɬɢ ɬɚ ɨɜɨɱɿ: ɫɥɿɞ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɩɨɦɢɬɢ ɿ ɩɨ-
ɤɥɚɫɬɢ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɭ ɲɭɯɥɹɞɭ, ɹɤɚ ɜɯɨɞɢɬɶ
ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ.
Ɇɚɫɥɨ ɿ ɫɢɪ: ɫɥɿɞ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ
ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɿ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɢ ɚɛɨ ɡɚɝɨɪɧɭɬɢ ɜ
ɚɥɸɦɿɧɿєɜɭ ɮɨɥɶɝɭ ɱɢ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɩɨɥɿɟɬɢɥɟ-
ɧɨɜɿ ɤɭɥɶɤɢ, ɳɨɛ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɡɚɯɢɫɬɢɬɢ
ɜɿɞ ɨɛɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ.
ɉɥɹɲɤɢ ɡ ɦɨɥɨɤɨɦ: ɫɥɿɞ ɡɚɤɪɢɬɢ ɤɪɢɲɤɚɦɢ
ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɜ ɩɿɞɫɬɚɜɰɿ ɞɥɹ ɩɥɹɲɨɤ ɧɚ ɞɜɟɪ-
ɰɹɬɚɯ.
Ȼɚɧɚɧɢ, ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɰɢɛɭɥɹ ɬɚ ɱɚɫɧɢɤ (ɹɤɳɨ
ɜɨɧɢ ɧɟ ɭɩɚɤɨɜɚɧɿ): ɧɟ ɫɥɿɞ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɜ ɯɨ-
ɥɨɞɢɥɶɧɢɤɭ.
ɉɨɪɚɞɢ ɳɨɞɨ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ
Ɉɫɶ ɤɿɥɶɤɚ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɩɿɞɤɚɡɨɤ, ɹɤɿ ɞɨɩɨɦɨ-
ɠɭɬɶ ɜɚɦ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɧɚɣɤɪɚɳɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ
ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ:
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� ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤɭ
ɦɨɠɧɚ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɢ ɡɚ 24 ɝɨɞ., ɜɤɚɡɚɧɚ ɧɚ
ɬɚɛɥɢɱɰɿ ɡ ɬɟɯɧɿɱɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ;

� ɩɪɨɰɟɫ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚє 24 ɝɨɞɢ-
ɧɢ. ɍɩɪɨɞɨɜɠ ɰɶɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɧɟ ɦɨɠɧɚ
ɞɨɞɚɜɚɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɞɨ ɬɢɯ, ɹɤɿ ɜɠɟ ɡɚɦɨ-
ɪɨɠɭɸɬɶɫɹ;

� ɡɚɦɨɪɨɠɭɣɬɟ ɥɢɲɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɚɣɜɢɳɨʀ
ɹɤɨɫɬɿ, ɫɜɿɠɿ ɿ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɜɢɦɢɬɿ;

� ɝɨɬɭɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɟɜɟɥɢɤɢɦɢ ɩɚɪɬɿɹɦɢ,
ɳɨɛ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ʀɯ ɲɜɢɞɤɨ ɿ ɩɨɜɧɨɸ ɦɿ-
ɪɨɸ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɢ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɪɨɡɦɨɪɨɡɢɬɢ
ɫɬɿɥɶɤɢ, ɫɤɿɥɶɤɢ ɩɨɬɪɿɛɧɨ;

� ɡɚɝɨɪɬɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɜ ɚɥɸɦɿɧɿєɜɭ ɮɨɥɶ-
ɝɭ ɚɛɨ ɫɤɥɚɞɚɣɬɟ ɜ ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧɨɜɿ ɤɭɥɶɤɢ;
ɩɚɤɭɜɚɧɧɹ ɦɚє ɛɭɬɢ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɢɦ;

� ɧɟ ɞɚɜɚɣɬɟ ɧɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ
ɤɨɧɬɚɤɬɭɜɚɬɢ ɡ ɭɠɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɦɢ; ɜ ɿɧ-
ɲɨɦɭ ɪɚɡɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɩɿɞɜɢ-
ɳɢɬɶɫɹ;

� ɩɥɚɫɤɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɤɪɚɳɟ ɿ ɞɨ-
ɜɲɟ, ɧɿɠ ɬɨɜɫɬɿ; ɫɿɥɶ ɡɦɟɧɲɭє ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟ-
ɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ;

� ɲɦɚɬɨɱɤɢ ɥɶɨɞɭ, ɹɤɳɨ ʀɯ ɩɪɨɤɨɜɬɧɭɬɢ ɜɿ-
ɞɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɩɪɨɞɭɤɬ ɛɭɜ ɜɢɣɧɹ-

ɬɢɣ ɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ, ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ
ɯɨɥɨɞɨɜɢɣ ɨɩɿɤ;

� ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɜɤɚɡɭɜɚɬɢ ɧɚ ɤɨɠɧɿɣ ɨɤ-
ɪɟɦɿɣ ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɞɚɬɭ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ, ɳɨɛ
ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ.

ɉɨɪɚɞɢ ɳɨɞɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ
ɓɨɛ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɧɚɣɤɪɚɳɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ, ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɨ:

� ɩɟɪɟɤɨɧɚɬɢɫɹ, ɳɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɚ-
ɸɬɶɫɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɦɢ, ɧɚɥɟɠɧɢɦ ɱɢɧɨɦ
ɡɛɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɿ;

� ɩɨɞɛɚɬɢ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨɛ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɿ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɢ ɹɤɧɚɣɲɜɢɞɲɟ ɛɭɥɢ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɿ ɡ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɨɜɨɝɨ ɦɚɝɚɡɢɧɭ ɞɨ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ;

� ɧɟ ɜɿɞɤɪɢɜɚɬɢ ɱɚɫɬɨ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɿ ɧɟ ɡɚɥɢ-
ɲɚɬɢ ʀɯ ɜɿɞɤɪɢɬɢɦɢ ɞɨɜɲɟ, ɧɿɠ ɰɟ ɚɛɫɨ-
ɥɸɬɧɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ.

� ɉɿɫɥɹ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɲɜɢɞɤɨ
ɩɫɭɸɬɶɫɹ, ɿ ʀɯ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɬɢ
ɡɧɨɜɭ.

� ɇɟ ɦɨɠɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɞɨɜɲɟ, ɧɿɠ
ɜɤɚɡɚɧɨ ɤɨɦɩɚɧɿєɸ-ɜɢɪɨɛɧɢɤɨɦ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɿɜ.

Ⱦɨɝɥɹɞ ɬɚ ɱɢɫɬɤɚ

Ɉɛɟɪɟɠɧɨ! ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ
ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɡ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ,

ɡɚɜɠɞɢ ɜɢɣɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

ɍ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦɭ ɚɝɪɟɝɚɬɿ ɰɶɨɝɨ ɩɪɢɥɚ-
ɞɭ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿ; ɬɨɦɭ ɬɟɯɧɿɱɧɟ

ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɟɪɟɡɚɪɹɞɤɭ ɣɨɝɨ ɦɚє
ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɥɢɲɟ ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɣ ɦɚɣɫɬɟɪ.

ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɟ ɦɢɬɬɹ
ɉɪɢɥɚɞ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɦɢɬɢ:

� ɤɚɦɟɪɭ ɬɚ ɚɤɫɟɫɭɚɪɢ ɦɢɣɬɟ ɬɟɩɥɨɸ ɜɨ-
ɞɨɸ ɡ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɢɦ ɦɢɥɨɦ.

� ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɟɪɟɜɿɪɹɣɬɟ ɿɡɨɥɹɰɿɸ ɞɜɟɪɰɹɬ,
ɳɨɛ ɩɟɪɟɤɨɧɚɬɢɫɹ, ɳɨ ɜɨɧɚ ɱɢɫɬɚ ɿ ɧɚ
ɧɿɣ ɧɟɦɚє ɪɟɲɬɨɤ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ.

� ɩɪɨɬɪɿɬɶ ɱɢɫɬɨɸ ɜɨɞɨɸ ɿ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɜɢɬ-
ɪɿɬɶ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! ɇɟ ɬɹɝɧɿɬɶ, ɧɟ ɩɟɪɟɫɭɜɚɣɬɟ ɿ ɧɟ
ɩɨɲɤɨɞɠɭɣɬɟ ɬɪɭɛɤɢ ɬɚ/ɚɛɨ ɤɚɛɟɥɿ
ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɤɚɦɟɪɢ.
ɇɿɤɨɥɢ ɧɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɣɬɟ ɞɟɬɟɪɝɟɧɬɢ,
ɚɛɪɚɡɢɜɧɿ ɩɨɪɨɲɤɢ, ɱɢɫɬɢɥɶɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɡ
ɫɢɥɶɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɚɛɨ ɩɨɥɿɪɨɥɿ, ɳɨɛ
ɩɨɱɢɫɬɢɬɢ ɤɚɦɟɪɭ ɡɫɟɪɟɞɢɧɢ, ɛɨ ɜɨɧɢ
ɦɨɠɭɬɶ ɩɨɲɤɨɞɢɬɢ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɚɛɨ
ɡɚɥɢɲɢɬɢ ɫɢɥɶɧɢɣ ɡɚɩɚɯ.

Ʉɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ (ɱɨɪɧɭ ɪɟɲɿɬɤɭ) ɿ ɤɨɦɩɪɟɫɨɪ ɭ
ɡɚɞɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɩɪɢɥɚɞɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɱɢɫɬɢɬɢ
ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɳɿɬɤɢ. ɐɟ ɩɨɤɪɚɳɢɬɶ ɪɨɛɨɬɭ
ɩɪɢɥɚɞɭ ɿ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɡɚɨɳɚɞɢɬɢ ɟɥɟɤɬɪɨɟ-
ɧɟɪɝɿɸ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! Ⱦɛɚɣɬɟ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨɛ ɧɟ
ɩɨɲɤɨɞɢɬɢ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ.

Ȼɚɝɚɬɨ ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɞɥɹ ɱɢɳɟɧɧɹ
ɩɨɜɟɪɯɨɧɶ ɦɿɫɬɹɬɶ ɯɿɦɿɤɚɬɢ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ
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ɩɨɲɤɨɞɢɬɢ ɩɥɚɫɬɢɤ ɭ ɰɶɨɦɭ ɩɪɢɥɚɞɿ. Ɍɨɦɭ
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɦɢɬɢ ɤɨɪɩɭɫ ɡɡɨɜɧɿ ɜɢ-
ɤɥɸɱɧɨ ɬɟɩɥɨɸ ɜɨɞɨɸ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɧɟɜɟ-
ɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɿɞɤɨɝɨ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ.
Ɂɚɜɟɪɲɢɜɲɢ ɦɢɬɬɹ, ɡɧɨɜɭ ɩɿɞɤɥɸɱɿɬɶ ɩɪɢ-
ɥɚɞ ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ.
Ɋɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ
Ʉɪɢɝɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨ ɜɢɞɚɥɹєɬɶɫɹ ɡ ɜɢɩɚɪɧɢ-
ɤɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɳɨɪɚɡɭ, ɤɨɥɢ
ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɪɨɛɨɬɚ ɤɨɦɩɪɟɫɨɪɚ ɩɿɞ ɱɚɫ
ɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ. Ɍɚɥɚ ɜɨɞɚ ɜɢɬɿɤɚє
ɱɟɪɟɡ ɠɨɥɨɛ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɜ ɡɚ-
ɞɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɩɪɢɥɚɞɭ, ɧɚɞ ɞɜɢɝɭɧɨɦ ɤɨɦ-
ɩɪɟɫɨɪɚ, ɞɟ ɜɨɧɚ ɜɢɩɚɪɨɜɭєɬɶɫɹ.
ȼɚɠɥɢɜɨ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɱɢɫɬɢɬɢ ɡɥɢɜɧɢɣ ɨɬɜɿɪ
ɞɥɹ ɬɚɥɨʀ ɜɨɞɢ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ
ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ, ɳɨɛ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɸ ɜɨ-
ɞɢ ɱɟɪɟɡ ɤɪɚɣ ɬɚ ɨɫɿɞɚɧɧɸ ʀʀ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ
ɭɫɟɪɟɞɢɧɿ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. Ʉɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦ ɨɱɢɳɭɜɚɱɟɦ, ɳɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɭ
ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ. ȼɢ ɡɧɚɣɞɟɬɟ ɣɨɝɨ ɜɠɟ
ɜɫɬɚɜɥɟɧɢɦ ɭ ɡɥɢɜɧɢɣ ɨɬɜɿɪ.

Ɋɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɚ ɤɚɦɟɪɚ ɰɿєʀ ɦɨɞɟɥɿ ɩɪɚɰɸє ɡɚ
ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ "no frost" (ɛɟɡ ɧɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ).
ɐɟ ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ ɩɪɢɥɚɞɭ ɩɨ-
ɤɥɚɞɢ ɤɪɢɝɢ ɧɟ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɧɿ ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲ-
ɧɿɯ ɫɬɿɧɤɚɯ, ɧɿ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ.
ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɤɪɢɝɢ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɡɚɜɞɹɤɢ ɩɨ-
ɫɬɿɣɧɿɣ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɫɟɪɟ-
ɞɢɧɿ ɤɚɦɟɪɢ, ɹɤɟ ɧɚɝɧɿɬɚє ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ, ɪɨ-
ɛɨɬɚ ɹɤɨɝɨ ɪɟɝɭɥɸєɬɶɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨ.

ɉɟɪɿɨɞɢ ɩɪɨɫɬɨɸ
Ʉɨɥɢ ɩɪɢɥɚɞ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɧɟ ɟɤɫɩɥɭɚ-
ɬɭєɬɶɫɹ, ɜɢɤɨɧɚɣɬɟ ɬɚɤɿ ɡɚɩɨɛɿɠɧɿ ɞɿʀ:
� ɜɿɞɤɥɸɱɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɜɿɞ ɞɠɟɪɟɥɚ ɟɥɟɤ-
ɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɬɪɭɦɭ

� ɜɢɣɦɿɬɶ ɡ ɧɶɨɝɨ ɜɫɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ
� ɪɨɡɦɨɪɨɡɶɬɟ (ɹɤɳɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɨ) ɬɚ ɩɨ-
ɱɢɫɬɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɿ ɜɫɟ ɩɪɢɥɚɞɞɹ;

� ɡɚɥɢɲɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɨɱɢɧɟɧɢɦɢ, ɳɨɛ
ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɯ ɡɚɩɚ-
ɯɿɜ.

əɤɳɨ ɜɢ ɧɟ ɜɢɤɥɸɱɚɬɢɦɟɬɟ ɩɪɢɥɚɞ, ɬɨ ɩɨ-
ɩɪɨɫɿɬɶ ɤɨɝɨ-ɧɟɛɭɞɶ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɩɟɪɟɜɿɪɹɬɢ
ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɤɿ ɜ ɧɶɨɦɭ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ, ɧɚ
ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɜɿɞɤɥɸɱɟɧɧɹ ɟɥɟɤ-
ɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ.

Щɨ ɪɨɛɢɬɢ, ɤɨɥɢ ...

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɧɚɦɚɝɚɬɢɫɹ
ɥɿɤɜɿɞɭɜɚɬɢ ɧɟɫɩɪɚɜɧɿɫɬɶ, ɜɿɞɤɥɸɱɿɬɶ

ɩɪɢɥɚɞ ɜɿɞ ɪɨɡɟɬɤɢ.
ɍɫɭɧɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɹɤɿ ɧɟ ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɿ ɜ
ɰɿɣ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ, ɦɚє ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢɫɹ

ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɦ ɟɥɟɤɬɪɢɤɨɦ ɚɛɨ
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɸ ɨɫɨɛɨɸ.

ȼɚɠɥɢɜɨ! ɉɿɞ ɱɚɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ
ɩɪɢɥɚɞɭ ɱɭɬɢ ɩɟɜɧɿ ɡɜɭɤɢ (ɡɜɭɤ ɜɿɞ ɪɨɛɨɬɢ
ɤɨɦɩɪɟɫɨɪɚ, ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɯɨɥɨɞɨɚɝɟɧɬɚ).

ɉɪɨɛɥɟɦɚ Ɇɨɠɥɢɜɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɿɛ ɭɫɭɧɟɧɧɹ
ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɩɪɚɰɸє. Ʌɚɦ-
ɩɨɱɤɚ ɧɟ ɫɜɿɬɢɬɶɫɹ.

ɉɪɢɥɚɞ ɜɢɦɤɧɟɧɢɣ. ɍɜɿɦɤɧɿɬɶ ɦɚɲɢɧɭ.

 Ʉɚɛɟɥɶ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ
ɩɿɞɤɥɸɱɟɧɨ ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ.

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɫɬɚɜɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɸ
ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ.
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ɉɪɨɛɥɟɦɚ Ɇɨɠɥɢɜɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɿɛ ɭɫɭɧɟɧɧɹ
 Ⱦɨ ɩɪɢɥɚɞɭ ɧɟ ɩɨɞɚєɬɶɫɹ ɟɥɟɤ-

ɬɪɨɠɢɜɥɟɧɧɹ. ȼɿɞɫɭɬɧɹ ɧɚɩɪɭɝɚ
ɜ ɪɨɡɟɬɰɿ.

ɉɿɞɤɥɸɱɿɬɶ ɞɨ ɪɨɡɟɬɤɢ ɿɧɲɢɣ
ɟɥɟɤɬɪɨɩɪɢɥɚɞ.
Ɂɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɞɨ ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɨɝɨ
ɟɥɟɤɬɪɢɤɚ.

Ȼɥɢɦɚє ɫɢɝɧɚɥɶɧɚ ɥɚɦ-
ɩɨɱɤɚ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɭ
ɧɚɞɬɨ ɜɢɫɨɤɚ.

Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «ɋɢɝɧɚɥ ɧɚɞɦɿɪɧɨʀ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ».

Ʌɚɦɩɨɱɤɚ ɧɟ ɫɜɿɬɢɬɶɫɹ. Ʌɚɦɩɨɱɤɭ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɨ ɜ ɪɟɠɢɦɿ
ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ.

Ɂɚɱɢɧɿɬɶ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɜɿɞɱɢɧɿɬɶ ɞɜɟɪ-
ɰɹɬɚ.

 Ʌɚɦɩɨɱɤɚ ɧɟɫɩɪɚɜɧɚ. Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Ɂɚɦɿɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɢ».

Ʉɨɦɩɪɟɫɨɪ ɩɪɚɰɸє ɛɟɡ
ɡɭɩɢɧɨɤ.

ɇɚɫɬɪɨєɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚ ɬɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɚ

ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɜɢɳɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ.

 Ⱦɜɟɪɰɹɬɚ ɧɟ ɡɚɱɢɧɟɧɿ ɧɚɥɟɠɧɢɦ
ɱɢɧɨɦ.

Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Ɂɚɱɢɧɟɧɧɹ ɞɜɟɪɰ-
ɹɬ».

 Ⱦɜɟɪɰɹɬɚ ɜɿɞɱɢɧɹɥɢɫɹ ɧɚɞɬɨ ɱɚ-
ɫɬɨ.

ɇɟ ɬɪɢɦɚɣɬɟ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɜɿɞɱɢɧɟɧɢ-
ɦɢ ɞɨɜɲɟ, ɧɿɠ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ.

 Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚɞɬɨ
ɜɢɫɨɤɚ.

Ⱦɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ ɨɯɨɥɨɧɭɬɢ ɞɨ
ɤɿɦɧɚɬɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɩɟɪɲ ɧɿɠ
ɤɥɚɫɬɢ ʀɯ ɭ ɩɪɢɥɚɞ.

 Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɿ ɧɚɞ-
ɬɨ ɜɢɫɨɤɚ.

Ɂɦɟɧɲɬɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɭ ɩɪɢɦɿ-
ɳɟɧɧɿ.

ɉɨ ɡɚɞɧɿɣ ɩɚɧɟɥɿ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɤɚ ɬɟɱɟ ɜɨɞɚ.

ɉɿɞ ɱɚɫ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɦɨɪɨ-
ɠɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɡɚɞɧɿɣ ɫɬɿɧɰɿ ɬɚɧɟ
ɿɧɿɣ.

ɐɟ ɰɿɥɤɨɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ.

ȼɨɞɚ ɡɚɬɿɤɚє ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ.

Ɂɚɤɭɩɨɪɢɜɫɹ ɨɬɜɿɪ ɞɥɹ ɡɥɢɜɭ ɜɨ-
ɞɢ.

ɉɪɨɱɢɫɬɿɬɶ ɨɬɜɿɪ ɞɥɹ ɡɥɢɜɭ ɜɨɞɢ.

 ɉɥɹɲɤɢ ɡ ɜɢɧɨɦ ɡɚɜɚɠɚɸɬɶ ɜɨɞɿ
ɫɬɿɤɚɬɢ ɜ ɤɨɥɟɤɬɨɪ.

ɉɨɞɛɚɣɬɟ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨɛ ɩɥɹɲɤɢ ɡ
ɜɢɧɨɦ ɧɟ ɬɨɪɤɚɥɢɫɹ ɡɚɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧ-
ɤɢ.

ȼɨɞɚ ɬɟɱɟ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ. Ɂɥɢɜ ɞɥɹ ɬɚɥɨʀ ɜɨɞɢ ɧɟ ɫɩɪɹɦɨ-
ɜɚɧɨ ɭ ɩɿɞɞɨɧ ɞɥɹ ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧ-
ɧɹ, ɹɤɢɣ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɣ ɧɚɞ ɤɨɦ-
ɩɪɟɫɨɪɨɦ.

ɉɪɢєɞɧɚɣɬɟ ɡɥɢɜ ɞɥɹ ɬɚɥɨʀ ɜɨɞɢ
ɞɨ ɩɿɞɞɨɧɭ ɞɥɹ ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ
ɩɪɢɥɚɞɭ ɧɚɞɬɨ ɧɢɡɶɤɚ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɪɟɝɭ-
ɥɹɬɨɪ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ.

ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɜɢɳɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ
ɩɪɢɥɚɞɭ ɧɚɞɬɨ ɜɢɫɨɤɚ.

ɍ ɩɪɢɥɚɞɿ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶ-
ɫɹ ɧɚɞɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ.

ɇɟ ɬɪɢɦɚɣɬɟ ɭ ɩɪɢɥɚɞɿ ɧɚɞɬɨ ɛɚ-
ɝɚɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶ-
ɧɢɤɭ ɧɚɞɬɨ ɜɢɫɨɤɚ.

ȼɫɟɪɟɞɢɧɿ ɩɪɢɥɚɞɭ ɧɟ ɜɿɞɛɭ-
ɜɚєɬɶɫɹ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿɹ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ
ɩɨɜɿɬɪɹ.

ɉɨɞɛɚɣɬɟ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨɛ ɩɨɜɿɬɪɹ
ɦɨɝɥɨ ɜɿɥɶɧɨ ɰɢɪɤɭɥɸɜɚɬɢ ɜɫɟɪɟ-
ɞɢɧɿ ɩɪɢɥɚɞɭ.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶ-
ɧɢɤɭ ɧɚɞɬɨ ɜɢɫɨɤɚ.

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɧɚɞɬɨ
ɛɥɢɡɶɤɨ ɨɞɢɧ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ.

Ɂɛɟɪɿɝɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɯɨ-
ɥɨɞɧɟ ɩɨɜɿɬɪɹ ɦɨɝɥɨ ɰɢɪɤɭɥɸɜɚ-
ɬɢ.

Ɂɚɦɿɧɚ ɥɚɦɩɢ
1. ȼɢɬɹɝɧɿɬɶ ɜɢɥɤɭ ɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.
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2. Ɂɧɿɦɿɬɶ ɩɥɚ-
ɮɨɧ (ɞɢɜ.
ɦɚɥɸɧɨɤ).

3. Ɂɚɦɿɧɿɬɶ ɥɚɦ-
ɩɭ ɧɚ ɧɨɜɭ
ɬɚɤɨʀ ɫɚɦɨʀ
ɩɨɬɭɠɧɨɫɬɿ ɿ
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨ
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɭ
ɞɥɹ ɩɨɛɭɬɨɜɢɯ ɩɪɢɥɚɞɿɜ. (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ
ɩɨɬɭɠɧɿɫɬɶ ɡɚɡɧɚɱɟɧɚ ɧɚ ɩɥɚɮɨɧɿ).

4. ȼɫɬɚɜɬɟ ɜɢɥɤɭ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ.
5. ȼɿɞɱɢɧɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ. ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ,

ɳɨ ɥɚɦɩɨɱɤɚ ɫɜɿɬɢɬɶɫɹ.

Ɂɚɤɪɢɜɚɧɧɹ ɞɜɟɪɰɹɬ
1. ɉɪɨɱɢɫɬɿɬɶ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ ɞɜɟɪɰɹɬ.
2. ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜɿɞɪɟɝɭɥɸɣɬɟ ɞɜɟɪɰɹɬɚ.

Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ».

3. ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɡɚɦɿɧɿɬɶ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɿ
ɭɳɿɥɶɧɸɜɚɱɿ ɧɚ ɞɜɟɪɰɹɬɚɯ. Ɂɜɟɪɧɿɬɶɫɹ
ɭ ɫɟɪɜɿɫɧɢɣ ɰɟɧɬɪ.

Ɍɟɯɧɿɱɧɿ ɞɚɧɿ

   

Ɋɨɡɦɿɪɢ ɧɿɲɿ   

 ȼɢɫɨɬɚ 1900 ɦɦ

 ɒɢɪɢɧɚ 860 ɦɦ

 Ƚɥɢɛɢɧɚ 550 ɦɦ

ɑɚɫ ɜɢɯɨɞɭ ɜ ɪɨɛɨɱɢɣ ɪɟɠɢɦ  14 ɝɨɞ.

ɇɚɩɪɭɝɚ  230-240 ȼ

ɑɚɫɬɨɬɚ  50 Ƚɰ

Ɍɟɯɧɿɱɧɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱ-
ɰɿ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿɣ ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦɭ ɥɿɜɨɦɭ

ɛɨɰɿ ɩɪɢɥɚɞɭ, ɬɚ ɧɚ ɹɪɥɢɤɭ ɟɧɟɪɝɨɫɩɨɠɢ-
ɜɚɧɧɹ.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ
ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɭ ɦɿɫɰɿ, ɞɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɤɥɿ-
ɦɚɬɢɱɧɨɦɭ ɤɥɚɫɭ, ɜɤɚɡɚɧɨɦɭ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɰɿ ɡ
ɬɟɯɧɿɱɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɩɪɢɥɚɞɭ:

Ʉɥɿɦɚ-
ɬɢɱɧɢɣ
ɤɥɚɫ

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ

SN +10°C - + 32°C

N +16°C - + 32°C

ST +16°C - + 38°C

T +16°C - + 43°C

ɉɿɞɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ
ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɩɿɞɤɥɸɱɚɬɢ ɩɪɢɥɚɞ ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɨ-
ɦɟɪɟɠɿ, ɩɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɧɚ-
ɩɪɭɝɢ ɿ ɱɚɫɬɨɬɢ, ɜɤɚɡɚɧɿ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɰɿ ɡ ɩɚɫ-

ɩɨɪɬɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɩɨɤɚɡɧɢ-
ɤɚɦ ɦɟɪɟɠɿ ɭ ɜɚɲɨɦɭ ɪɟɝɿɨɧɿ.
ɉɪɢɥɚɞ ɦɚє ɛɭɬɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɣ. Ɂ ɰɿєɸ ɦɟɬɨ-
ɪɸ ɜɢɥɤɚ ɩɪɢɥɚɞɭ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦ
ɤɨɧɬɚɤɬɨɦ. əɤɳɨ ɭ ɪɨɡɟɬɰɿ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɹ ɧɟ-
ɦɚє, ɡɚɡɟɦɥɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɨɤɪɟɦɨ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞ-
ɧɨɫɬɿ ɞɨ ɱɢɧɧɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ ɜɢɦɨɝ, ɩɪɨ-
ɤɨɧɫɭɥɶɬɭɜɚɜɲɢɫɶ ɿɡ ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɦ ɟɥɟɤ-
ɬɪɢɤɨɦ.
ȼɢɪɨɛɧɢɤ ɧɟ ɧɟɫɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ ɭ ɪɚɡɿ
ɧɟɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɰɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɿɤɢ ɛɟɡɩɟɤɢ.
ɐɟɣ ɩɪɢɥɚɞ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє Ⱦɢɪɟɤɬɢɜɚɦ Єɋ .
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Ɋɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɜɢɫɨɬɢ

820

870

ȼɢɫɨɬɭ ɩɪɢɥɚɞɭ
ɦɨɠɧɚ ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ
ɜ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ ɜɿɞ 820
ɞɨ 870 ɦɦ ɜɿɞɩɨɜɿɞ-
ɧɨ ɞɨ ɜɢɫɨɬɢ ɤɭɯɨɧ-
ɧɢɯ ɦɟɛɥɿɜ.

820

870

ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɜɫɬɚɧɨ-
ɜɥɸɜɚɬɢ ɩɪɢɥɚɞ
ɦɿɠ ɦɟɛɥɹɦɢ, ɜɿɞɤɨ-
ɪɢɝɭɣɬɟ ɜɢɫɨɬɭ ɧɿ-
ɠɨɤ ɿ ɡɚɞɧɿɯ ɤɨɥɿɳɚ-
ɬɨɤ.
ɇɚ ɡɚɜɨɞɿ ɜɢɫɨɬɭ
ɤɨɥɿɳɚɬɨɤ ɜɫɬɚɧɨ-
ɜɥɟɧɨ ɧɚ 820 ɦɦ.
ɓɨɛ ɞɨɜɟɫɬɢ ɜɢɫɨ-
ɬɭ ɩɪɢɥɚɞɭ ɞɨ 870
ɦɦ, ɩɿɞɧɿɦɿɬɶ ɣɨɝɨ,
ɜɿɞɪɟɝɭɥɸɜɚɜɲɢ
ɧɿɠɤɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ
ɤɥɸɱɚ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɡɧɿ-
ɦɿɬɶ ɤɨɥɿɳɚɬɤɚ ɿ
ɜɫɬɚɜɬɟ ʀɯ ɭ ɧɚ-
ɣɧɢɠɱɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ.

Ʉɪɿɩɥɟɧɧɹ ɛɨɤɨɜɢɯ ɩɚɧɟɥɟɣ

1

17,5

1015

64

539

260*
541

280
15

820

15

30

2

3

� ɉɪɢɤɪɿɩɿɬɶ ɤɪɨɧ-
ɲɬɟɣɧɢ ɞɨ ɩɚɧɟ-
ɥɟɣ ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧ-
ɹɯ, ɩɨɤɚɡɚɧɢɯ ɧɚ
ɦɚɥɸɧɤɭ. Ɋɨɡɦɿɪ
260* ɦɦ ɪɨɡɪɚɯɨ-
ɜɚɧɢɣ ɧɚ ɜɫɬɚɧɨ-
ɜɥɟɧɧɹ 100-ɦɿɥɿ-
ɦɟɬɪɨɜɨɝɨ ɩɥɿɧ-
ɬɭɫɚ ɩɿɞ ɩɚɧɟɥ-
ɥɸ. əɤɳɨ ɩɥɿɧɬɭɫ
ɦɚє ɿɧɲɢɣ ɪɨɡ-
ɦɿɪ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ
ɡɛɿɥɶɲɬɟ ɪɨɡɦɿɪ
260* ɦɦ.

1. Ɂɚɞɧɿɣ ɤɪɚɣ
2. ɉɟɪɟɞɧɿɣ ɤɪɚɣ
3. ɉɪɚɜɚ ɛɨɤɨɜɚ

ɩɚɧɟɥɶ

2

D

D

1a

1b

� ȼɫɬɚɜɬɟ ɪɨɡɩɿɪɤɢ
ɧɚ ɡɚɜɿɫɢ, ɩɟɪɲ
ɧɿɠ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚ-
ɬɢ ɩɪɢɥɚɞ ɭ ɲɚ-
ɮɿ. Ⱦɢɜ. ɦɚɥɸ-
ɧɨɤ.
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45

� Ɉɛɿɩɪɿɬɶ ɩɚɧɟɥɿ
ɧɚ ɩɪɢɥɚɞ.

� Ɂɚɤɪɿɩɿɬɶ ɡɚɞɧɿ
ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɢ, ɜɪɚ-
ɯɨɜɭɸɱɢ ɬɨɜɳɢɧɭ
ɩɚɧɟɥɟɣ (ɦɚɤɫɢ-
ɦɚɥɶɧɚ ɲɢɪɢɧɚ
900 ɦɦ).

� Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ
ɩɨɞɛɚɣɬɟ ɩɪɨ ɬɟ,
ɳɨɛ ɦɿɠ ɩɪɢɥɚ-
ɞɨɦ ɿ ɲɚɮɨɸ ɛɭ-
ɥɚ ɜɿɞɫɬɚɧɶ 45
ɦɦ.

� Ɂɚɤɪɿɩɿɬɶ ɩɚɧɟɥɿ
ɫɩɟɪɟɞɭ.

� ɉɪɢɤɪɿɩɿɬɶ ɤɨɫɢɧ-
ɰɿ (ɜ ɩɚɤɟɬɿ) ɞɨ
ɧɢɠɧɶɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ
ɞɜɟɪɰɹɬ (ɬɨɱɤɢ
ɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɩɿɞɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɿ).

L

L

2

1

N

� Ɂɚ ɩɨɬɪɟɛɢ ɤɭɬ
ɜɿɞɤɪɢɜɚɧɧɹ
ɞɜɟɪɰɹɬ ɞɨ 90°
ɦɨɠɧɚ ɡɚɛɟɡɩɟ-
ɱɢɬɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨ-
ɝɨɸ ɲɚɪɧɿɪɿɜ, ɳɨ
ɩɨɫɬɚɱɚɸɬɶɫɹ ɨɤ-
ɪɟɦɨ. Ⱦɢɜ. ɦɚɥɸ-
ɧɨɤ.

Ʉɪɿɩɥɟɧɧɹ ɩɚɧɟɥɟɣ ɞɜɟɪɰɹɬ

1
2

� ȼɿɞɤɪɢɣɬɟ ɞɜɟɪ-
ɰɹɬɚ ɿ ɡɧɿɦɿɬɶ ɞɟ-
ɤɨɪɚɬɢɜɧɢɣ ɟɥɟ-
ɦɟɧɬ ɿɡ ɫɤɨɛɢ.
ȼɿɞɤɪɭɬɿɬɶ ɝɚɣɤɢ
ɪɚɡɨɦ ɡ ɝɪɨɜɟɪɚ-
ɦɢ ɿ ɡɧɿɦɿɬɶ ɫɤɨɛɭ
ɡ ɞɜɟɪɰɹɬ.

1
0
1

3
2
5

1
0
1

3
2
5

6
0

4 4 6
0

444MIN.
447MAX.

444MIN.
447MAX.

4 5

6 7

2
5

2
5

193193193193

3MIN

214 214

� ɉɪɨɫɜɟɪɞɥɿɬɶ ɨɬ-
ɜɨɪɢ ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ
ɞɜɟɪɰɹɬɚɯ, ɹɤ ɩɨ-
ɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɦɚɥɸɧ-
ɤɭ.

1. ȼɟɪɯɧɹ ɩɪɚɜɚ
ɩɟɪɟɞɧɹ ɩɚ-
ɧɟɥɶ

2. ȼɟɪɯɧɹ ɥɿɜɚ ɩɟ-
ɪɟɞɧɹ ɩɚɧɟɥɶ

3. ɇɢɠɧɹ ɩɪɚɜɚ
ɩɟɪɟɞɧɹ ɩɚ-
ɧɟɥɶ

4. ɇɢɠɧɹ ɥɿɜɚ ɩɟ-
ɪɟɞɧɹ ɩɚɧɟɥɶ

� ɉɪɢɤɪɿɩɿɬɶ ɫɤɨɛɭ
ɞɨ ɞɜɟɪɰɹɬ ɡɚ ɞɨ-
ɩɨɦɨɝɨɸ ɲɭɪɭɩɿɜ,
ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɭ
ɤɭɥɶɤɭ.

1
2

3

90
o

� ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɧɚ
ɦɿɫɰɟ ɫɤɨɛɭ ɧɚ
ɟɤɫɰɟɧɬɪɢɤɚɯ ɿ
ɩɪɢɤɪɭɬɿɬɶ ɝɚɣɤɢ
ɡ ɝɪɨɜɟɪɚɦɢ, ɧɟ
ɡɚɬɹɝɭɸɱɢ ʀɯ.
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� Ɂɚɤɪɢɣɬɟ ɞɜɟɪɰɹ-
ɬɚ ɿ ɩɟɪɟɜɿɪɬɟ, ɱɢ
ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɿɣ ɜɢ-
ɫɨɬɿ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ
ɦɚɥɿ ɞɜɟɪɰɹɬɚ; ɭ
ɪɚɡɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜɿɞ-
ɤɨɪɢɝɭɣɬɟ ɜɢɫɨɬɭ
ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ
ɟɤɫɰɟɧɬɪɢɤɿɜ.

� Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ
ɬɢɯ ɫɚɦɢɯ ɝɜɢɧɬɿɜ
ɜɿɞɤɨɪɢɝɭɣɬɟ ɜɟɪ-
ɬɢɤɚɥɶɧɟ ɪɨɡɬɚ-
ɲɭɜɚɧɧɹ ɦɚɥɢɯ
ɞɜɟɪɰɹɬ.

� ɍ ɪɚɡɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ-
ɫɬɿ ɜɢɤɨɧɚɣɬɟ ɝɨ-
ɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɟ ɤɨ-
ɪɢɝɭɜɚɧɧɹ, ɩɟɪɟ-
ɦɿɳɚɸɱɢ ɦɚɥɿ
ɞɜɟɪɰɹɬɚ.

� ɉɿɫɥɹ ɜɢɪɿɜɧɸ-
ɜɚɧɧɹ ɞɜɟɪɰɹɬ
ɡɚɬɹɝɧɿɬɶ ɝɚɣɤɢ ɧɚ
ɫɤɨɛɚɯ ɿ ɝɜɢɧɬɢ
ɦɚɥɟɧɶɤɨʀ ɫɤɨɛɢ.

� Ɂɚɮɿɤɫɭɣɬɟ ɫɤɨ-
ɛɭ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɭ
ɩɿɞ ɞɜɟɪɰɹɬɚɦɢ,
ɧɚ ɩɚɧɟɥɿ ɡɚ ɞɨ-
ɩɨɦɨɝɨɸ ɞɜɨɯ
ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɢɯ ɝɪɨ-
ɜɟɪɿɜ, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞ-
ɹɬɶɫɹ ɭ ɤɨɪɨɛɰɿ ɡ
ɚɤɫɟɫɭɚɪɚɦɢ.

� ɉɨɫɬɚɜɬɟ ɧɚ ɦɿɫ-
ɰɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɢɣ
ɟɥɟɦɟɧɬ ɫɤɨɛɢ.

ȼɛɭɞɨɜɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ

1

2

� ɉɨɫɬɚɜɬɟ ɩɪɢɥɚɞ
ɭ ɧɿɲɭ.

� ɉɨɜɟɪɧɿɬɶ ɤɪɨɧ-
ɲɬɟɣɧ ɧɚ 180°,
ɳɨɛ ɜɿɧ ɡɚɣɧɹɜ
ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ ɩɨɥɨ-
ɠɟɧɧɹ (2). ɉɨɥɨ-
ɠɟɧɧɹ (1) ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɿɞ
ɱɚɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ-
ɜɚɧɧɹ.

� ɉɪɢɤɪɿɩɿɬɶ ɣɨɝɨ
ɞɨ ɫɬɿɧɢ ɡɚ ɞɨɩɨ-
ɦɨɝɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞ-
ɧɨɝɨ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɚ.

50 50

50

� ȼɟɪɯ ɩɪɢɥɚɞɭ
ɦɚє ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɹ
ɜɿɥɶɧɢɦ, ɳɨɛ ɩɨ-
ɜɿɬɪɹ ɤɪɚɳɟ ɰɢɪ-
ɤɭɥɸɜɚɥɨ.
əɤɳɨ ɧɚɞ ɩɪɢɥɚ-
ɞɨɦ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ
ɧɚɜɿɫɧɚ ɲɚɮɚ, ɬɨ
ɡɚɡɨɪ ɦɿɠ ɲɚɮɨɸ
ɿ ɫɬɿɧɨɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ
ɦɿɠ ɲɚɮɨɸ ɿ ɫɬɟ-
ɥɟɸ ɦɚє ɛɭɬɢ ɧɟ
ɦɟɧɲɟ 50 ɦɦ.

Ʉɪɿɩɥɟɧɧɹ ɩɥɿɧɬɭɫɚ
ȼɢɫɨɬɚ ɪɹɞɭ 820 ɦɦ
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820

870170

220

140

190
30

100

900

� əɤɳɨ ɜɢ ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɨɜɭєɬɟ ɩɥɿɧɬɭɫ
ɜɿɞ 140 ɞɨ 170
ɦɦ, ɡɪɨɛɿɬɶ ɭ
ɧɶɨɦɭ ɜɢɫɿɱɤɭ, ɹɤ
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɦɚ-
ɥɸɧɤɭ.

140
190

� əɤɳɨ ɜɢ ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɨɜɭєɬɟ ɩɥɿɧɬɭɫ,
ɜɢɳɢɣ ɡɚ 100 ɦɦ,
ɚɥɟ ɧɢɠɱɢɣ ɡɚ
140 ɦɦ, ɜɿɞɪɿɠɬɟ
ɫɬɪɿɱɤɭ ɤɨɦɩɟɧɫɚ-
ɰɿʀ ɜɢɫɨɬɢ, ɳɨ ɩɨ-
ɫɬɚɱɚєɬɶɫɹ ɪɚɡɨɦ
ɡ ɩɪɢɥɚɞɨɦ, ɞɨ
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ ɝɥɢɛɢ-
ɧɢ ɿ ɩɪɢɤɪɿɩɿɬɶ
ɦɿɠ ɩɥɿɧɬɭɫɨɦ ɿ
ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɨɸ
ɪɟɲɿɬɤɨɸ, ɜɞɚ-
ɜɢɜɲɢ ʀʀ ɜ ɩɨɥɨ-
ɠɟɧɧɹ ɩɿɞ ɰɿєɸ
ɪɟɲɿɬɤɨɸ.

� əɤɳɨ ɜɢ ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɨɜɭєɬɟ ɩɥɿɧɬɭɫ
100 ɦɦ, ɩɪɢɤɪɿ-
ɩɿɬɶ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿɣ-
ɧɭ ɫɬɪɿɱɤɭ ɧɚ ɩɨ-
ɜɧɭ ɜɢɫɨɬɭ.

ȼɢɫɨɬɚ ɪɹɞɭ 870 ɦɦ

100
150

30
100

� əɤɳɨ ɜɢ ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɨɜɭєɬɟ ɩɥɿɧɬɭɫ
ɜɿɞ 190 ɞɨ 220
ɦɦ, ɡɪɨɛɿɬɶ, ɹɤ
ɩɨɤɚɡɚɧɨ.

� əɤɳɨ ɜɢ ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɨɜɭєɬɟ ɩɥɿɧɬɭɫ,
ɜɢɳɢɣ ɡɚ 150 ɦɦ,
ɚɥɟ ɧɢɠɱɢɣ ɡɚ
190 ɦɦ, ɜɿɞɪɿɠɬɟ
ɫɬɪɿɱɤɭ ɤɨɦɩɟɧɫɚ-
ɰɿʀ ɜɢɫɨɬɢ, ɳɨ ɩɨ-
ɫɬɚɱɚєɬɶɫɹ ɪɚɡɨɦ
ɿɡ ɩɪɢɥɚɞɨɦ, ɞɨ
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ ɝɥɢɛɢ-
ɧɢ ɿ ɩɪɢɤɪɿɩɿɬɶ
ɦɿɠ ɩɥɿɧɬɭɫɨɦ ɿ
ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɨɸ
ɪɟɲɿɬɤɨɸ.

� əɤɳɨ ɜɢ ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɨɜɭєɬɟ ɩɥɿɧɬɭɫ
150 ɦɦ, ɩɪɢɤɪɿ-
ɩɿɬɶ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿɣ-
ɧɭ ɫɬɪɿɱɤɭ ɧɚ ɩɨ-
ɜɧɭ ɜɢɫɨɬɭ.

E

� əɤɳɨ ɩɪɢɥɚɞ
ɜɫɬɚɧɨɜɥɸєɬɶɫɹ
ɜ ɤɿɧɰɿ ɪɹɞɭ ɫɟɤ-
ɰɿɣ, ɜɫɬɚɜɬɟ ɧɚ
ɦɿɫɰɟ ɧɿɠɤɭ E ɞɥɹ
ɭɬɪɢɦɭɜɚɧɧɹ
ɩɥɿɧɬɭɫɚ.

ȿɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɿɪɤɭɜɚɧɧɹ

ɐɟɣ  ɫɢɦɜɨɥ ɧɚ ɜɢɪɨɛɿ ɚɛɨ ɧɚ ɣɨɝɨ
ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɩɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ ɡ ɧɢɦ ɧɟ ɦɨɠɧɚ
ɩɨɜɨɞɢɬɢɫɹ, ɹɤ ɿɡ ɩɨɛɭɬɨɜɢɦ ɫɦɿɬɬɹɦ.
Ɂɚɦɿɫɬɶ ɰɶɨɝɨ ɣɨɝɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɢ ɞɨ
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɭ ɡɛɨɪɭ ɞɥɹ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɝɨ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ.
Ɂɚɛɟɡɩɟɱɭɸɱɢ ɧɚɥɟɠɧɭ ɩɟɪɟɪɨɛɤɭ ɰɶɨɝɨ
ɜɢɪɨɛɭ, ȼɢ ɞɨɩɨɦɚɝɚєɬɟ ɩɨɩɟɪɟɞɢɬɢ

ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɿ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɧɚɫɥɿɞɤɢ ɞɥɹ
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɬɚ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ
ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɿ ɦɨɝɥɢ ɛɢ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɡɚ ɭɦɨɜ
ɧɟɧɚɥɟɠɧɨɝɨ ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɧɹ ɜɿɞ ɰɶɨɝɨ
ɜɢɪɨɛɭ. ɓɨɛ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɞɟɬɚɥɶɧɿɲɭ
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɰɶɨɝɨ
ɜɢɪɨɛɭ, ɡɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɞɨ ɫɜɨɝɨ ɦɿɫɰɟɜɨɝɨ
ɨɮɿɫɭ, ȼɚɲɨʀ ɫɥɭɠɛɢ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɚɛɨ ɞɨ
ɦɚɝɚɡɢɧɚ, ɞɟ ȼɢ ɩɪɢɞɛɚɥɢ ɰɟɣ ɜɢɪɿɛ.
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